
軽井沢町で実施しました。天候にも恵まれ、普段とは違う環境の中で、時間やマ
ナーを守りながら、クラスやグループの団結を深める校外研修ができました。

丸子修学館高等学校

総合学

６期生 ２２3名を迎えました

総合

学科

2023年 ５月号

総合学科推進室 発行

制服デザイナーさんによる、制服
着こなしセミナーの様子

クラスで、1日の振り返りをして、
クラス目標を決めました。

本校にて実施しました。「総合学科とはどのようなものか？」「高校生とは？」な
ど、本校教員によるガイダンスからスタートし、講演会を実施しました。

ほん国 之 学校長が着任

１日目

2日目

1学年で、２日間にわたる
「コミュニケーションキャンプ」を行いました！

講演会「ディズニー流 夢をか
なえる３つの魔法」の様子

軽井沢町内で５～６人のグルー
プに分かれての宝探しを実施

グループで協力して、謎を解き
ながら進めていきました。

全国の総合学科高校で、１年次に学ぶキャリア教育科目が「産業社会と人間」です。この科目は自己理解を深め、さまざまな体
験的な学習を行うなかで、自己の適性や今後の方向性を見出し、将来のライフプランの作成につなげていくものです。丸修では、
総合学科開設以来、生徒のキャリア形成の支援はもちろん、この科目を中心としたキャリア教育について日々研究を深めています。
近年は、１人１台タブレットの活用や探究活動の導入など新たな視点からブラッシュアップを行っていますが、やはりこの時期

に行う自己を見つめ直し、自分自身と向き合う「自己理解のためのワーク」は最も重要な学びとして工夫しながら展開しています。

グループ内での協力が必須な
ジェスチャーゲームやジャン
ケンでも盛り上がりました。

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

・

Ｃ

Ｃ

・

ガ

イ
ダ
ン

ス

・

自

己
理
解

ワ
ー

ク

・

講

座
選
択

説

明
会

・

ラ

イ
フ
プ

ラ

ン
①

・

上

級
学
校

見

学

・

講

座
選
択

①

・

講

座
選
択

②

・

講

演
会

・

イ

ン

タ
ー

ン

シ

ッ
プ

・

講

座
選
択

③

・

ミ

ニ

プ

ロ
ジ

ェ
ク

ト

・

ラ

イ
フ
プ

ラ

ン
②

・

学

習
発
表

会

１
年
次

１学年 キャリア教育科目 「産業社会と人間」

自己理解ワークの例

・自分史作成
・人生曲線と人生の岐路
・ｴﾝｹﾞｰｼﾞﾒﾝﾄｶｰﾄﾞと価値観
・私の好き【MINES】
・曼荼羅
・構造化 など


