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２学期スタート！学校のリズムを取り戻そう 
夏休みが明けて午前授業の日課が続いています。以前のリズムは取り戻せていますか。

休日でも起床、就寝、食事の時間は大きく変わらないほうがよいといわれています。長期

休業中はなおさらです。生活が不規則になってしまった人は大変かもしれませんね。気持

ちをしっかり切り替えて生活しましょう。 

文化祭準備も大詰めの段階になっていることかと思います。文化祭当日も含めて、必要

な届け出やルール、スケジュールについて確認しましょう。全員が楽しめる文化祭になる

よう、みんなで協力していく必要があります。また、一般公開日も小海高生であるという

ことを忘れずに行動して欲しいと思います。 

 

高校生の乗車マナーについて 

県のホームページや県民ホットライン等で、高校生の電車乗車マナーの苦情が夏休みに入

る前から多く寄せられています。苦情の内容は以下のとおりです。 

 

・ リュックサックを背負ったまま、4～5人が入口近くに輪になっ

てスマホ遊びに興じているため、乗り降りの妨げになっている。 

・ 混んでいても対面の座席の空きスペースに荷物を置いて座れ

るスペースをつぶしている。 

・ 座席では精一杯広げた足を前に投げ出して周りの状況などお

かまいなしの生徒が実に多い。 

・ 降りる客を待たずに車内に割り込み、さっさと座席を占拠して

いる。降りる客を優先するというマナーを知らない。 

 

○ 公共の場所においての周りの人への配慮を忘れず、皆が気持ちよく利用できるよう、気

配りができるようになりましょう。 

○ もし、迷惑をかける行動を起こってしまったら、きちんと謝りましょう。誠意を持って

対応することが大切なことです。 


