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冬の道路は危険がたくさん！！ 
 今年は１月２０日に大寒（二十四節気の一。1月 20日ごろ。このころ、寒さが一年のうちで最も

厳しい）を迎え、全国各地で雪が降り、現在は冬真っ只中ですね。そんな中、学校までの坂道を歩

き登校してくる皆さんの姿を見ているととても逞
たくま

しく感じます。厳しい寒さの冬を乗り越えること

で、一回りも二回りも成長できるところが小海高校の魅力の一つだと思います。寒さや雪に負けず、

健康で元気にこの冬を乗り越えましょう。 

 さて、そのためにもこの時期の登下校時にいくつか注意をしなければならない点をあげます。毎

朝の巡視でも、皆さんの行動から心配になることもあります。自分の行動を振り返ってみましょう。 

 道路に広がらない！！ 
特に国道から上ってくる本間川集落内の道は狭く車も通ります。道路脇には雪が残っており

更に狭く滑りやすくなっています。いつも以上の注意が必要です。 

 「歩きスマホ」などの「ながら歩き」は絶対にしない！！ 
登校時に、毎日のように歩きスマホを注意される者がいます。痛い目にあってからでは遅い！

足下は雪や凍っていて滑りやすくなっています。スマートフォンだけでなくイヤホンを付けて

いたりお喋りに夢中になっていたりして不注意にならないようにしましょう。 

 周囲の安全は自分で確認・確保！！ 
 東馬流集落内や公民館前、国道の洞門付近など、道を横断する箇所が多くあります。安全を

確認せずに前の人に付いていくという生徒がとても多く見られます。横断する際は必ず自分の

目で前後左右の確認をしましょう。また、車が見えたり車が来る音が聞こえたりした場合は、

横断をせずに通り過ぎるまで待ちましょう。車も雪道や道路が凍っていたりして急には止まれ

ないことがあります。前の人に付いていくのではなく自分で的確な判断をすることが大切です。 

 

 

『アルバイト』について 
 小海高校では、アルバイトについて 

授業日・休日のアルバイトは学校生活に様々な弊害が生じるので好ましくない。家庭の事情等に

より実施する場合は保護者の承諾を得た上で、所定の「アルバイト届」（用紙は工芸室）を提出する。 

＜禁止事項＞ 

・宿泊をともなうもの  ・夜間のもの（夜８時以降）  ・飲酒を伴う接待業 

・危険を伴うもの    ・長期にわたるもの（長期休業の１／２をこえるもの） 

・バイクを使用するもの ・長時間にわたるもの 

【生徒手帳 P18より】 

としています。実施する場合は、１年生の夏休みから可能です。現在およそ９０人の生徒が実施し

ている状況です。学校生活や私生活に支障をきたしていないか、もっと大切なことを放っておいて

アルバイト第一になっていないかなど、よく考えてから実施しましょう。 

 現在、全国的にアルバイトには、学業に差し支える長時間労働やパワハラ、セクハラ、賃金未払

い、違法行為や劣悪な働かせ方など様々な問題が起こっているようです。ちなみに現在（平成２８

年１０月１日から）の長野県の最低賃金は７７０円です。知識として身につけておきましょう。 


