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                  小海高等学校生活指導係発行 

１月１０日(火)３学期始業式 

服装・頭髪等身だしなみ指導実施！！ 
※実施方法が大きく変わります！以下の内容を確認！ 
 時 間が変わる！！…始業式後１０分程度でしたが、始業式前３５分間で行います。 

 場 所が変わる！！…体育館ではなく、教室前廊下で行います。 

 先 生が代わる！！…各クラスを担任・副担の先生が見るのではなく、各学年を担任 

以外の４～５人の先生方が１人ひとり見ていきます。 

 新しい年、新しい学期のより良いスタートを切れるように、始業式恒例の身だしなみ指導の方法

を変更しました。年末年始休業中の過ごし方が大切になります。休みになるからといって気を抜か

ずにマナーやルールをきちっと守って行動しましょう。 

 

※小海高校の身だしなみルール・指導内容について再度確認！！ 
 以下に、特に注意すべき点をあげます。自分自身を見つめ、身だしなみを整えましょう。 

【頭髪・装飾関係】 

 頭髪の染色・脱色、付け毛、過度な刈り上げ・そり込みの禁止。 

⇒ 約１週間以内に原則として美容室へ行き、直してくる指導をする。 
 カラーコンタクト、マニキュア、化粧、ピアスの禁止。 

⇒ その場で外す、または落とす指導をする。 
【制服関係】 

 制服にバッジなどの装飾物を付けることはできない。 

⇒ その場で外す指導をする。 
 指定外の中間着（セーター）は着用できない。 

（但し、防寒用に指定の中間着の下に着用する場合は、はみ出さないようにする。） 

⇒ はみ出してしまう場合は、預かる指導をする。 

【当たり前のこと】 

 Ｙシャツの第二ボタンを締める。Ｙシャツはスラックスから出さない。 

 ネクタイ・リボンは第二ボタンが隠れるまであげる。 

 腰パン、裾を引きずることはしない。 

 

懇談会期間となりました！！時間の有効活用を！！ 
 16日(金)から懇談会期間となり、午前４時間短縮授業の日が 26日(月)まで続きます。この午後

の空いた時間を有意義に使うようにしましょう。この機会にクラブ活動に励んだり、各教科の課題

に取り組むのは勿論、読書や自学自習など学習に時間を費やしましょう。 

 また、12月も中旬を過ぎ今年もあとわずかとなりました。この時期は世間でも気が緩みがちな時

期として、警察が 12月 31日まで交通安全運動をするなど、防犯・火事・事故などに注意が必要と

なります。生活指導係でも、小海駅周辺やその他の店舗等を巡視します！！くれぐれも暇を持てあ

まして問題となる行動をとらないようにしましょう！！ 


