
- 1 -

小諸高等学校 NO.2

令和 4年 7月 19日

はじめに

1学期が間もなく終わります。2.3年生は新学年に進級して、1年生は高校に入学して 4ヶ月が
過ぎることになります。この間、皆さんそれぞれ目標にむけた取り組みができたでしょうか。
先日、皆さんの成績に関する会議があり、皆さんの 1学期の成績が確定しました。3年生にと
ってはこの 1学期の成績が、次の学期の成績が出るまでの暫定的な「学年の成績」となります。
この学年の成績が進路希望先に出願の際、提出される調査書などに反映されることになります。

3年生はいよいよ進路実現にむけての本格的な取り組みを進める時期となりました。1.2年生は
今学期の成績を受け、次学期の目標を明確にし、取り組みを前進させなければなりません。いず
れも担任の先生、教科担任の先生からの指導をいただいて、よりよい自分を追求してください。
特別活動においては、生徒会主催の「野岸祭」はすばらしいものとなりました。熱中症にかかっ
てしまった生徒の皆さんがいたことは残念なことでしたが、ここのところコロナで抑制的な生徒
会行事が続いていましたので、皆さんの活動をとおして学校における自治活動に対する想いが感
じられ、大変嬉しかったです。今後も引き続き、意義ある活動をお願いします。

さて、社会に目を転じれば、2月のロシアによるウクライナ侵攻、それに影響をうけたとされ
る原油高や円安による物価高騰、元首相の暗殺、新型コロナウイルス感染症に関しては去る

3月の蔓延防止等重点措置解除以降、社会全体にゆるみが生じたのか、第 7波が懸念されており、
社会は混沌とした情勢です。このようなことは一見、私たちの生活にはあまり影響がない、と考
えている人も多いかもしれませんが、決してそうではありません。今年度のはじめに皆さんに配
付した「進路のてびき」の冒頭で触れたように、社会情勢次第では皆さんの前途が閉ざされてし
まうかもしれません。
ではそうならないためにはどうしたらいいでしょう。それには、皆さんが常に社会と関わって
いることを自認し、常に社会の動きに関心をもち、今よりも進化した自分をつくる努力をしなけ
ればならないと考えています。いつ自分の身に降りかかるか分からない災害に対する備えをする
のと同じように、今よりも困難な社会の中で生きなければならない(かもしれない)ことを想定して、
進路研究を進めていきましょう。しかもその進路実現をめざす活動は、他者を思いやり、仲間と
ともに進めていく活動でなければなりません。クラブ活動で仲間と協力してものごとを進めるの
と同じように、勉強も進路研究も進めなければなりません。文化祭で互いに協力できた皆さんで
すから、きっとできるはずです。

【3年生の皆さんへ】

〔進学希望者へ〕
３年生の夏がやってきました。休みなどでまとまった時間が取れるときは、得意科目を伸ばし、
苦手科目を克服するチャンスです。事前にしっかりと学習計画を立て、時間の有効活用を心がけ
ましょう。自分が希望する進路先のオープンキャンパスにでかける予定はありますか。学校のオ
ープンキャンパスについては新型コロナウイルス感染症の影響で随時情報の修正や更新が行われ
ることがあります。最新の情報を手に入れられるように、受験に関する情報にはアンテナを立て
るよう心がけましょう。「夏を制する者は受験を制す」

－夏休み中に行うこと－
■受験予定の学校の情報を的確に入手する。オープンキャンパス(web)参加も検討
(7月中には学校パンフレットや入試要項を取り寄せ、またはホームページでダウンロードして入試方法、
受験科目などを把握する。令和 5年度入試要項が発表されていない学校については令和 4年度入試要項を
参考にする)

■受験方法をほぼ確定する。
国公立大学推薦入試、私立大学校推薦型(指定校・公募)入試を希望する生徒は夏休み明けに校内出願をし

てもらいます。保護者懇談での確認を経て書類の準備を進めてください。

■大学入学共通テスト受験予定者は志望学校に対応する受験科目を明確にする。
夏休み明け、3年生全員に進路希望調査を実施します。また大学入学共通テストを受験する予定の皆さん
には受験科目の調査をします。それまでに受験科目を明確にしてください。なお、大学入学共通テストに

関する説明会を 9月初旬に実施します。
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（【3年生の皆さんへ】続き）
以下に、みなさんが受験する令和５年度大学入学共通テストの出題教科・科目について、試験時間と配点の

情報をあわせて掲載しています。時間割なども公表されていますので、確認しておきましょう。

■総合型選抜を受験する人で夏期休業中にエントリーをする人は担任に申し出をしてください。
総合型選抜は校種に関係なく、一般的にエントリーから始まります。夏休みの前や夏休み中にエントリー

を求める学校が多いので注意が必要です。本出願は 9月以降に設定している学校が多いですから日程をし
っかり確認しましょう。

〔就職希望者へ〕
－民間企業－
■保護者懇談会などをとおして入社したい企業の候補を複数あげてください。
■夏期休業中に事業所見学ができるよう、進路指導係の就職担当と連絡を密にしてください。
■履歴書の書き方などを習得し、また一般常識試験や作文に対応できる力、面接に耐えられる
よう面接時の作法を身につけ、夏休み明けには先生方にお願いして面接練習を進めてください。
※「進路のてびき」に詳細が掲載されています。

－公務員－
■公務員試験は自治体・省庁によって出願期間や試験日が異なります。出願する試験の要項を
入手し、試験の内容を理解し準備を進めてください。1次試験だけでなく、2次試験の対策も
夏期休業中に進めましょう。
※公務員と民間企業との併願はできません。民間企業を考えている人は公務員試験の結果が
出てからの出願になりますので注意してください。

<夏期休業中の3年生進路行事>

○7月23日(土)・24日(日) 河合塾主催 大学合同オンライン説明会(次ページQRコード)
○7月28日(木)～8月5日(金) 進学補習 ※講座編成、時間割は別途案内します。

8月 3日、4日には信学会上田予備学校 英語講師 茅野先生に特別授業をお願いしています。

○8月17日(水)～19日(金) 学習マラソン 終日の自学自習を予定しています。
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【1.2年生の皆さんへ】

2年生の皆さんの多くは「進路は未定」「受験はまだ先」のことだから、と考えていると思います。
が、あと 1年で進路希望を明確にし、受験勉強を本格的にやらなければならなくなります。何
ごともそうですが、準備期間を設けなければ一気に飛躍し、目的を遂げることはできません。で
すから小さな努力でかまいません。少しずつ進路に対する視野を広げていきましょう。それには
自分が何を学びたいか、何を職業としたいかを冷静に考える時間も必要です。学校のパンフレット
を取り寄せたり、図書館にある職業に関する書籍などを参考に思索を深めていきましょう。なお、
進学に関した統計では志望校を早期に決めた人の合格可能性は 3年生になって志望校を決めた
人よりも圧倒的に高くなる、というデータがあります。このことは当たり前のことですが、志望
校や進路先の決断がなかなかできない人は多いです。保護者の方や担任、教科担任の先生にアド
バイスをいただいて決断の参考にしてください。

－夏休み中に行うこと－

■1日少なくとも3～5時間は勉強しよう。実力テストの準備も怠りなく。
このメッセージは学年の担任、教科担当の先生方の指導とは異なるメッセージかもしれま
せんが、少なくともこのくらいは勉強しなければ目標に到達しないと考えましょう。
特に、国数英の 3科目は学校の復習や課題の他に受験対策問題集などを自分で購入し家庭学
習の中心に据えましょう。Classiの学習動画で勉強したり、スタディーサポート、模擬試験
の復習をすることも重要です。
1学期で学んだことを復習し、2学期で学ぶことを予習することで夏休み明けには良いス
タートが切れると思います。
なお、2学期は 1学期の評定を基準に、評定をそれより下げないように努力しよう。

■教科から課せられた課題を丁寧にこなす。
夏休みの終盤に慌てて取り組むことがないよう、計画的に課題をこなし、提出期限に間に
合うように取り組むこと。2学期の始業からつまづくとスタートから出遅れることになり
ます。

■興味がある大学や短大・専門学校などがあったら、早めにオープンキャンパスに参加する。
コロナの第 7波が懸念されていますが、夏休み以降の感染状況等によってはオープンキャ
ンパスに参加することが難しくなることもあり得ます。3年生になってからだと慌てる人
も出てくるでしょう。クラブ活動や補習などの日程を避けて参加できるオープンキャンパ
スには積極的に参加しよう。

<夏期休業中の1.2年生進路行事>

○7月23日(土)・24日(日) 河合塾主催 大学合同オンライン説明会

○7月28日(木)～8月1日(月) 進学補習 ※講座編成、時間割は別に案内があります。
クラブ活動と調整して積極的に参加しよう。

○7月29日（金） 小諸警察署インターンシップ 申込みを済ませた人が参加できます。
医療職ガイダンス 校内教室と佐久医療センターとをオンラインで

結び、ガイダンスを行います。当日参加も歓迎
しますが、進路指導係に事前に申し出てくだ
さい。3年生も参加可能です。

○福祉施設における体験活動
○病院における体験活動 いずれも申込みを済ませた人(1～3年)が対象です。

【全学年の皆さん・保護者の方へ】

国公立大学・私立大学の「オープンキャンパスへ行くのはコロナ等で難しい・・・・」
という人は河合塾主催大学合同オンライン説明会に参加してはどうでしょう。
右のQRコードから申し込んでみてください。保護者の方も保護者向けの講演会など
も視聴できますので参加してみてください。


