
男子バドミントン部 

 

 目 標：県大会出場 

部員数：９名（3 年生６名 2 年生３名 1 年生未定、うちマネージャー１名） 

 

 

 年間活動(例年のもの。令和 2 年度は変更あり) 

 4 月 部活動発足    11 月 新人戦 東信大会 

 5 月 高校総体 東信大会   12 月 新人戦 県大会 

 6 月 高校総体 県大会    1 年生シングルス大会 

 ７月 JOC   東信予選大会    1 月 2 年生シングルス大会 

 ８月 JOC   長野県予選大会      １年生ダブルス大会 

        ２月 2 年生ダブルス大会 

  

 

 昨年度大会成績 

 ・第 165 回東信高体連体育大会バドミントン競技大会 

   団体戦 １回戦 小諸３－１上田西 

     ２回戦 小諸１－３野沢北 

     代表決定戦 小諸２－３佐久平総合   ※県大会出場ならず 

   個人戦 シングルス ベスト１６    ダブルス ベスト１６ 

     ※ともに県大会出場ならず 

    ・第 166 回東信高校新人体育大会バドミントン競技大会 

   団体戦 1 回戦 小諸０－３岩村田   個人戦 シングルス ベスト 32 

 ・1 年生シングルス大会 ベスト 16 

 

 

 部活動を通じて 

 バドミントンはスマッシュの初速が時速 493km に達する「最速の球技」です。

しかもそれだけではなく相手の足下や追いつけない場所を狙ったり裏をかいたり

と速い展開の中に駆け引きがつまっているスポーツです。 

 小諸高校の生徒は未経験からスタートして、より上手く打つため、より強い相手

に勝つために１つ１つの技を研究しながら練習しています。難しいことも多くあり

ますが部員一丸となって最終目標である県大会出場に向かっています。バドミント

ンという競技を通し、体力だけでなく精神面も鍛えています。 


