
 

   

部員数 

 

3 年生 男子  ０名 女子  0 名 

2 年生 男子  ０名 女子  0 名 

1 年生 男子  ２名 女子  0 名 

 

合計 ２名 

活動時間 

 
 
月 Rest 

火～金 

 16:00～18:30 
 
土日 

7:30～11:30 
 
 
 
 平日は学校で、休みの日は伊那
市陸上競技場で練習しています。 
  

駒工 陸上競技部 
 

顧問  中村先生（電気科） 安藤先生（機械科）  

 

 

今年の成績 

新人戦 

 110mH 県大会出場 

 

 

 

 

 

 

スローガン＆目標 

目  標 

 「 県大会出場 」 

「 自己ベスト更新 」 

部長より一言 

 部活ができることに感謝する気持ちを忘れずに、競技会ごとに記録の更新を目指し

ています。 

 パート練習では自分の目標に向かって各自の課題を克服するように頑張っています。 

 テニスコートを整備して、基礎練習ができる環境を整えながら活動しています。 
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