
 

 

地域の特別支援教育のセンター的機能の一つとして、園･学校の先生方や保護者の方の悩みに、教

育相談専任等が一緒に考えさせていただきます。お気軽にご相談いただき、ご活用ください。 

１．個の教育相談支援 このようなお子さんへの支援方法で悩んでいませんか？ 

○落ち着きがなく、授業への集中がうまくいかない 

○音読することや漢字を書くことが、とても苦しそう 

○集団での活動が苦手  ○友達とのトラブルが多い 

○特定の教科（例：算数）のみ極端に定着しにくい 

  授業中のお子さんの様子から、どんな支援があるといいか一緒に考えさせていただきます。 

  さらに必要な場合には、客観的なアセスメントをさせていただくこともあります。 

２．予防的教育相談支援 

個々のお子さんの支援でなく、学校の支援体制作りに関する相談をお受けします 

(例)通常級の支援の必要な児童生徒に個別の指導計画を作成したいが、進め方は? 

  支援の必要な子がクラスに複数在籍しているが、どんな学級づくりをすれば良いか?   

 

※まずは園長先生または教頭先生から、窓口（本校教頭）までご連絡ください。 

（どちらの相談を利用したらよいか困る場合でも、ご一報ください。） 

① 電話相談 

② 保育園・幼稚園・学校にうかがっての相談 

③ 来校いただいての相談 

        ・行動観察による幼児児童生徒の支援方法についての提案 

        ・「個別の指導計画」「個別の教育支援計画」の作成、活用のサポート 

        ・授業のユニバーサルデザイン化や合理的配慮の提供に関わる相談 

        ・支援会議への参加および提案   ・本人の支援を考えていく上で必要な諸検査 

  ・他の相談機関との連携 

  ・校内支援体制の機能向上についての提案…等、状況に応じ対応させていただきます。 

                            

 

〔例〕「障がい特性について」、「読み書きに困難さのある子への支援」 

「通常級の個別の指導計画作成研修」「合理的配慮について」…など 

※ご希望の内容について、こちらもまずは 

 園長先生または教頭先生から本校教頭まで 

 お問合わせください。 

※原則として「発達障がい支援力アップ出前研修」 

 として、お引き受けします。 

教育相談のご案内 

 

相談の方法 

相談の対応 

研修会などの講師もお引き受けします 
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長野県小諸養護学校 

校長：藤澤 里美 

教頭：倉田 稔・山内 正隆 

担当：教育相談 依田真澄 鷹野はるか 

TEL：0267－22－6300 FAX：0267－26－1069 

 

 


