
月 火 水 木 金

９：００～
９：１５

１２：００～
１２：４０

１５：３０～
１５：４５

水曜１５時下校

１５：４５～
１５：５５

16:00

月 火 水 木 金

９：００～
９：１５

朝の会 朝の会

１２：００～
１２：４０

１５：３０～
１５：４５

水曜１５時下校

１５：４５～
１５：５５

16:00

※R7年度は福祉の講座は開きません。R8年度に実施予定です（１～２年）。

　

5
１３：４０～
１４：３０

教科 作業学習 情報

令和7年度　　　　高等部　うすだ分教室　週日課表

昼食・昼休み

4
１２：４０～
１３：３０

教科 作業学習 教科 教科

うすだ分教室　週日課表①　（基本日課）

1

2
１０：１０～
１１：００

3
１１：１０～
１２：００

朝の会

作業学習

帰りの会

作業学習

下　　　校 下　　　校

6
１４：４０～
１５：３０

音楽
教科

（生徒会・道徳）
保健体育

清　　掃・(着替え) 清　　掃・(着替え)

教科

作業学習

作業学習 作業学習

読書/朝の会

９：２５～
９：５５

朝の運動（マラソン・筋トレ）

うすだの時間

うすだの時間

作業学習

作業学習

作業学習

１１：１０～
１２：００

作業学習 作業学習

学級

個別

うすだ分教室　週日課表②　（介護職員初任者研修受講中）

1
読書/朝の会

９：２５～
９：５５

うすだの時間2
１０：１０～
１１：００

作業学習 作業学習

3

帰りの会

4
１２：４０～
１３：３０

教科 教科 うすだの時間

保健体育 個別

5
１３：４０～
１４：３０

教科 情報

6
１４：４０～
１５：３０

音楽
教科

（生徒会・道徳）

清　　掃・(着替え) 清　　掃・(着替え)

帰りの会 帰りの会

下　　　校 下　　　校

朝の運動 福祉（１、２年）

作業学習
（３年）

福祉（１、２年）

作業学習
（３年）

朝の運動

福祉/作業 福祉/作業

昼食・昼休み

学級

※教科は国語、数学、社会、理科、英語、職業家庭科、美術を回していく

※時期に合わせて作業学習の中に「技能検定」を弾力的に位置づける

※生徒会・道徳は月１回行う。

９：４０～

９：４０～

-21-


