
生徒相談便り 
                               令和２年４月１４日 

  軽井沢高等学校 生徒相談係 

 

軽井沢高校では日頃より生徒の皆さんへカウンセリングの時間を提供しています。 

この臨時休業中にも希望する生徒及び保護者の皆様はスクールカウンセリングをご利用頂

けます。授業のこと、クラスのこと、部活のこと、先生のこと、家のこと、将来のこと、 

不安に思うこと等なんでも話に来て下さい。秘密は厳守されます。 

 

 
場所：軽井沢高校 生徒相談室 

日時：都合の良い日時をご連絡下さい。 

   可能な限り対応いたします。 

担当：山口 奈美 カウンセラー（臨床心理士） 

    金高 茂昭 カウンセラー (臨床心理士) 

予約：担任の先生、 

もしくは学校代表 0267-42-2390（教頭） 

までご連絡下さい。 

 

備考：カウンセラーの先生の都合上 

   日時のご希望に添えない場合もあります。 

なくそう偏見、差別！ 

コロナウィルスは誰もが感染しうるウィルスです。感染した人は決して悪くありません。 

感染しても完全に治るケースの方が死亡するケースよりもはるかに多いです。 

感染の多い地域から来た人をばい菌扱いするのは差別です。偏見です。 

また感染の可能性が高い職業に従事している人（医療、交通機関、小売店、配達等）や 

その家族を必要以上に避けたりすることも差別、偏見です。 

海外ではこれらの職業の人々に対して敬意を払い、毎日決まった時間に 

拍手をし、歓声をあげ、応援している国もあります。 

社会、学校、職場におけるいじめ、差別、偏見は決して許さる行為ではありません。 

学校生活において何か嫌な思いをした、または見たという人はいつでも相談できる 

近くの先生に相談して下さい。 

保健室よりお知らせ 

当初予定されていた学校における健康診断（内科、耳鼻科、眼科、歯科、心電図、レントゲン、

身体測定）は全て延期となりました。今後の対応については決まり次第お伝えします。 
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