
 

 

 

 

 

 

 

 

中野西高校の教育活動をお伝えします。 

「校長便り」を通して、中野西高校の教育活動（行事・出来事・予定・お知らせ等）をお伝えした

いと思います。 

 

第４０回翔舞祭を開催しました。 

 第４０回翔舞祭を７月４日（木）～７日（日）に開催しました。４日は音楽祭（メセナホール

にて開催）、５日（金）は体育祭、６日・７日（土日）は一般公開を行いました。音楽祭は３年生

の保護者の皆さまにお越しいただき、校歌の全校合唱、各クラス合唱（混成３部・４部）、合唱部

発表等がありました。各クラス合唱は全員で一生懸命に歌っており、本気でクラス合唱ができる

事はすごい事だと感じました。中でも３年生の合唱はどのクラスも素晴らしかったです。多くの

皆さまにご来校いただき、また、保護者の皆さまには、ご理解とご協力をいただきありがとうご

ざいました。後輩の皆さんは、３年生の姿を心に刻んだと思います。バトンを繋いでください。 
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慕光英文書院（香港）の皆さんと国際交流を行いました 

 ６月 26 日（水）に慕光英文書院（香港）の皆さんが来校され、本校生徒と国際交流を行いまし

た。お互いの文化に関するクイズを出し合ったり、ALT のアーロン先生の授業を一緒に受けたり、

弓道体験会などを行いました。慕光英文書院との交流は昨年度に続き２度目となります。 

 

選挙出前授業による主権者教育（模擬投票）を実施しました 

 ７月 18 日（木）に長野県選挙管理委員会・中野市選挙管理委員会の方々が来校され、選挙出前

授業による主権者教育と模擬投票を実施しました。選挙の意義や投票方法を学び、架空の政見放

送を見て、後日、市役所で模擬投票を行いました。 

 

慕光英文書院の皆さんと       選挙出前授業 

 

１学期終業式（7 月 26 日）を放送で行いました（生徒の皆さんにお伝えした内容です） 

 ７月も終わりに近づき１学期終業式の日となりました。先日行われた翔舞祭は、クラスや部活、

各係などが、それぞれ工夫を凝らした企画・運営、発表を行い、来校された方々が楽しみ、見て

いる人が感動する内容だったと思います。校門には、素晴らしいアーチが出来上がりました。毎

日 暑い中、黙々と作業を行った係の人たちがいたからこそ、そのアーチはできたのです。アー

チに限らず、翔舞祭を含め、１学期の中野西高校、そして、皆さんの姿を振り返ると、生徒会活

動や部活が活発に行われ、情熱と責任感を持って取り組む姿、自分の仕事や役割を誠実にまっと

うし、協力しながら物事を成し遂げる姿がありました。その結果、学校は活気に満ちあふれ、行

事は成功し、満足感や達成感、やり切った感を持ち、そして、皆さんの心には思い出が刻まれた

のではないでしょうか。よくやりました。すごく褒めたいと思います。皆さんの姿に心を打たれ

ました。ある放課後、校長室の前で、生徒さんのスマホのビーズデコレーションが散らばってし

まう事がありました。その時、周りにいる人たちみんなが落ちたビーズを拾ってくれました。 

職員だけでなく保護者や来校される方々に、自分から気持ちの良い挨拶ができる姿もあります。 

中野西高校はどんな学校ですか、生徒の皆さんはどんな雰囲気ですか、と中学校の進路講話な

どで聞かれることがあります。中学校の進路講話や、PTA・同窓会の総会で、中野西高校には、心

優しく・思いやりや気遣いがあり・明るく素直、そして、誠実で一生懸命な生徒の皆さんがいま

すと話しています。また、授業では、１年生・２年生・３年生とも、授業に集中し、授業を大事

にしていますとも話しています。中野西高校、そして、中西生の素晴らしさを話しています。 

さて、夏季休業になりますが、３つの事を伝えたいと思います。１つ目は、夏季休業中に、部

活、家の手伝い、ボランティア、勉強、読書など、自分はこれを行ったというものを、１つ持て

るようにしてほしいです。２つ目は、事件、事故のない、よい夏休みにしてください。心配なこ

と、不安なことなどがあれば、家族や学校に相談してください。最後です。３年生は、自分の人

生、どう生きるかを考える時期です。自分自身と向き合うことが大切です。「行ける進路ではなく、

自分が行きたい進路」を実現するために努力する時です。１・２年生は、１学期の学習の再確認

や不足を補い２学期に備えましょう。本日、皆さんの Google classroom にわいせつ行為、性暴力

根絶に関する校内ルールを配信いたします。これは本校のＨＰでも掲載されているものです。中

野西高校では先生たちも人権について考え、生徒にも職員にも安心・安全な学校になるよう取り

組んでいます。特にわいせつ行為・性暴力の根絶に関しては校内ルールを設けています。皆さん

にもルールを見てもらい、気づく点や相談があれば、まず校内の相談窓口に相談してください。



さまざまな人の人権が尊重される、学校、社会、世界を目指して、みんなで意識を高くして、取

り組んでいきましょう。元気に、２学期、お会いしましょう。以上です。 

 

７月 29 日（月）に体験入学を行いました。 

 全体説明会（校長挨拶・学校概要・入試説明・生徒会の学校紹介）、授業体験、部活動見学を 

行いました。多くの中学生、保護者の皆さまにお越しいただきありがとうございました。 

 
生徒会の学校紹介     授業体験 

 

ウィンドアンサンブル第 38 回定期演奏会を開催しました。 

 ８月１日(木)、中野市民会館ソソラホールでウィンドアンサンブル第 38 回定期演奏会を開催 

しました。パンフレットには、『今回のテーマは「Peace」です。音楽から感じる幸せや、人との 

間で感じる気持ち、平和を願う気持ちや温かさといった様々な「Peace」を感じていただけるよ 

う精一杯演奏いたします』とのメッセージがあります。お越しいただきました保護者・卒業生・ 

地域の皆さま、演奏会を開催するにあたりご支援・ご協力をいただきました皆さまに心より御 

礼を申し上げます。 

 

   ポップスステージ    合唱部との共演     ステージドリル 

 

地元西条地区のホタル川清掃・草刈り活動に参加しました。 

 地元西条地区には、ホタルを見ることができる場所（通称：ホタル川）があります。地元の 

方々が行っているホタル川清掃・草刈り活動に、ESD 部と生徒会の６名が参加しました。 

 

 川の草を刈り、泥を取り除き、しばらくすると、きれいな湧水が流れ始めます 

 

今後の予定 

 夏季補習 7/30（火）～8/ 2（金）、３年 8/ 5（月）～8/ 9（金）、8/16（月）～8/26（月） 

 8/13（火）～8/15（金）学校閉庁日、 8/27（火）２学期始業式・実力テスト    

8/28（水）１・２年スタディサポート・３年授業、 8/30（金）一斉委員会・係会 


