
   
 
 

ESD とは？ 
Education for Sustainable Development／持続可能な開発のた

めの教育 
 

ＥＳＤは地球規模の課題を自分のこととして捉え、身近なと

ころから取り組む（think globally, act locally）ことにより、課

題の解決につながる新たな価値観や行動を生み出すこと、そ

してそれによって持続可能な社会を創造していくことを目指

す学習や活動です。 
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長野県中野西高等学校 ユネスコ委員会 

 

★香港国際交流 （６月 26日（月）） 

６月 26日(月)に、香港の慕光英文書院の生徒の皆さんとの交流会が行われました。香港の学生さんたちに

楽しんでもらえるよう、中西生が一生懸命おもてなしをしました。英語と日本語を交えながらで生徒たちは緊張

していた様子でしたが、歓迎セレモニー、キャンパスツアー、授業交流、日本文化体験など、様々なアクティビ

ティを通じて交流することができ、異文化理解を深めることができたようです。 

３年ぶりに対面での国際交流を行うことができ、生徒たちは充実した時間を過ごせたようでした。オンライン

では得られない楽しさや喜びを実感できた良い経験になりました。 

 

参加した生徒の感想 

〇英語が上手に話せなくても、ジェスチャーや自分の知ってる単語を繋げるだけでも、理解してくれて会話

ができたのでちょっと自信がついた！ 

〇言葉の壁はあったけどそれ以上に楽しい感情を共有して有意義な時間を過ごせた。 

〇初めての国際交流で、もっと英語を上手くなりたいと思った。言葉や文化が違っても会話をしたり笑顔に

なれて嬉しかった。 
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