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寄宿舎の教育目標 
「明るく たくましく より豊かに」の学校目標のもと、寄宿舎での生活教育の実践を通して、

一人ひとりの特性や教育的ニーズに応じた「生きる力」を育てる。 

 

 

運営目標 
（１）寄宿舎を利用する児童生徒の成長と発達につなげるための、安全で安心できる寄宿

舎での日常生活の保障を目指す。 

（２）一人ひとりが生活場面の中で主体的・意欲的に取り組める状況づくりを目指す。 

（３）寄宿舎生活の中での実践を通して、基本的生活習慣の確立や社会性の伸長を目指す。 

（４）「本人のねがい・保護者のねがい・担任のねがい」のもと、個別の指導計画を作成

し、個々に応じた自立への力を育てる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒387-0022 長野県千曲市大字野高場１７９５ 

TEL    026-272-2068（代） 

FAX    026-261-3453 

URL     http://nagano-c.ed.jp/inayou/ 

E-mail  inariyo-sc@pref.nagano.lg.jp 

 

http://nagano-c.ed.jp/inayou/


 

 

 

 

 

寄宿舎は、授業のある日（主に月曜から金曜）に、児童生徒が集団生活をしながら 

過ごしている場所です。 

稲荷山養護学校の寄宿舎では男女(定員２６名)が、生活自立に向けて生活しています。 

 

 寄宿舎の日課  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 年間行事予定  
 

４月 歓迎出発の会 避難訓練 １０月 全体校外学習 

５月 端午の節句 避難訓練 １１月 交流会③ 

６月 交流会① １２月 クリスマス会 交流会④ 

７月 七夕 校外学習 舎生企画活動  １月  

８月   ２月 節分  

９月 交流会② 避難訓練 校外学習 ３月 まとめの会 ひな祭り 

   舎生企画活動 

 

 

時間 主な活動 

15:00～ 下校 

おやつ 

 グループ活動 

行事・余暇時間 

入浴（火・木） 

シャワー浴（月・水） 

17:40～ 配膳・夕食 

歯みがき 

18:30～ グループ自治会 (週１回) 

夜の余暇時間 

20:00 

22:00 

就寝準備 

就寝 

時間 主な活動 

6:30～ 起床 

身支度 

掃除 

7:35～ 配膳・朝食 

歯みがき 

8:35～ 登校 

学級での授業 

寄 宿 舎ってどんなところ？ 

下校後 

 

起床後 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

舎室 洗濯室 

 

プレイルーム 

 

 

 

 

休養室 集会調理室 

 

浴室 

   

寄宿舎で生活しながら身につける力 

基本的生活 
習慣の確立 

コミュニケー 
ション力の 

向上 

健康で安全な 
生活の確立 

寄宿舎で目指す 

 

施設設備 

社会性の 
拡大 

主体的な 
生活作り 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A：寄宿舎費として年間７,000 円をいただいております。 

 また、給食費は別途徴収させていただきます。 

（朝食３１０円、夕食４30 円、おやつ代９0 円 1 泊合計８３０円） 

 個人で必要な物品や外出時の費用なども、別途徴収させていただくことが 

あります。 

※費用については、就学奨励費の区分に応じて一部が各家庭へ支給されます。 

 

A：入舎は１年通しての期間となります。無理なく生活できるように、児童生徒

の状況にあわせて宿泊の日数を調整していくこともあります。 

入舎は年度ごと見直しを行い、状況に応じて、なるべく多くの方に経験してい

ただけるようにしています。 

  

 

A：翌年度に稲荷山養護学校の児童生徒であり、医療的ケアを受けていない方が

対象になります。募集は 2 学期から始まります。通学方法希望調査の時に寄

宿舎を選んでいただくと、寄宿舎体験を行うことになります。 

入舎の可否については、最大 26 名の定員の中で、個々の課題や教育的なニー

ズに応じて通学方法全体の中で検討されて、2 月には決定します。 

寄宿舎Ｑ＆Ａ 

 

A：寄宿舎は平日９：００～１５：００の間はいつでも見学可能です。 

ぜひお気軽にご連絡ください。 

Ｑ：費用はどのくらいかかりますか？ 

Ｑ：入舎の期間はどのくらいですか？ 

Ｑ：寄宿舎の見学はいつできますか？ 

Ｑ：入舎の条件はありますか？入舎はどうやって決まりますか？ 

○子ども達に寄り添い、温かく安心して過ごしている様子を子どもの姿を通して見ることがで

きました。 

○コロナ感染症予防のため、出かける機会が少なく、寄宿舎の方で行事をしていただいて楽しい

思い出がたくさん作れたことに感謝しています。 

○入浴介助や洗濯、歯磨きなどとても丁寧に見てくださっていると分かりました。また、子ども

が自分のペースで生活できていることが素晴らしいと感じました。 

○歯磨き指導の見本カードはとても参考になりました。 

○整理整頓を見て、以前よりずっとしっかりできている様子に感心しました。 

○保健指導は分かりやすく指導していただいて、面白くもあり子どもも熱心に 

聞いている姿が見られました。 

 

保護者の方からの声（保護者参観の感想より） 
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