
令和２年(2020 年)４月９日 

 

生徒、保護者の皆さんへ 

 

長野県伊那北高等学校長 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止へのご協力のお願い 

 

日頃より本校の教育活動にご理解・ご協力をいただきありがとうございます。 

さて、ご存じのように新型コロナウイルスが世界規模で猛威を奮い、国内でも７都府県に

緊急事態宣言が出される緊迫した状況となっています。伊那や諏訪地域でも発症者が報告

され、新型コロナウイルスの脅威が身近に迫っています。このような状況下において、阿部

知事から県立高校の休校措置が指示されました。生徒への感染防止および安全・安心の観点

から下記の事項について、ご家庭と共に取り組んでいきたいと思いますのでご協力をお願

いいたします。 

 

記 

 

１ ４月 10 日（金）から４月 26 日（日）まで臨時休業を実施します。 

  状況が変われば、あらためて連絡します。（きずなネットへの登録をお願いします。） 

  やむを得ず登校が必要な時は、事前に担当の先生と連絡を取ってください。 

  学校の再開は４月 27日（月）を予定しています。 
 
２ クラブ活動は一切禁止です。 
 
３ 家庭での学習を大切にしてください。 
 
４ 感染防止のために、次の事に注意をしてください。 

(1) 手洗い・うがいの励行、特に外出時はマスクの着用をお願いします。 

(2) 免疫力を高めるため、規則正しい生活を送ってください。 

 (3) 不要不急の外出はせず、基本的には自宅で過ごしてください。 

・不特定多数の人が出入りする施設（図書館や公営の学習施設、商業施設等）の利

用は避けてください。 
 
５ 健康チェックシートは家庭で記入を続けてください。登校再開時に持参してください。 
 
６ 体調がすぐれない時や次の症状がみられるときは、必ず担任へ連絡をお願いします。 

   ・風邪の症状や 37.5 度以上の熱がでたとき 

   ・強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）があるとき 

   ・味覚や嗅覚に異常を感じたとき 

  ※コロナウイルスの感染が心配されるときは、病院に行く前に保健所に連絡し指示を 

   受けてください。 
 
７ 分散登校の予定はありませんが、必要が生じたときにはあらためて連絡します。 
 
８ ご不明な点は担任や教頭までお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

長野県伊那北高等学校 
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