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「クロスペン・フォト・レター」は、伊那北高校の日常の様子を写真でお伝えすることで、本校
の教育活動の一端を紹介し、進学を考える上での参考にしていただければと、平成 21年度から月１
回程度のペースで発行しています。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修旅行に行ってきました！   

 2学年が 11月 15日(水)から 17日(金)にかけて東北地方へ研修旅行に行ってきました。 

1日目は南三陸町へ行き、津波の浸水エリアや防災対策庁舎、旧戸倉中学校、さんさん商店街を見学し、

震災講話を聞きました。2日目はクラス別行動で、松島海岸のクルージングや中尊寺金色堂、東北大学

などの見学、3 日目は東京・浅草周辺や横浜、東京ディズニーシーなどの班別行動を各クラス･各班で

計画し散策しました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 30 日(水)の放課後に英語部・将棋部・ダ

ンス部の壮行会を行いました。英語部は「第 12

回全国高校生英語ディベート大会」、将棋部は

「第 26 回全国高等学校文化連盟将棋新人大

会」、ダンス部は「全国高等学校ダンスドリル

冬季競技大会」に出場します。 

11 月 17 日（金）に、教科の学習内容を超えて学び、探究することを目的とした１年生の総合学習

ゼミ（第 2 回目）が行われました。全 17 講座あるゼミには、先生方が工夫を凝らした「小倉百人

一首」「切り絵の影絵」「映画から学ぶ世界史の世界」「ラジオを製作しよう」などや、中学校・図書

館・病院・企業等で就業体験を行う「プロの仕事を追っかけろ」、伊那の町を再発見する「伊那メシ

～ローメンを作ろう～」「農業用水路探検隊」などがあり、様々な学びが学校内外で展開されました。 

伊那北高校のＨＰ（ホームページ） http://www.nagano-c.ed.jp/ina/ 
学校に対するご意見・ご要望は上記のＨＰ内メール、または ℡0265-72-2221(代表)教頭 松村までお願いします。 

12 月 17 日(日)に下諏訪総合文化センターで開

催された「第 43回長野県アンサンブルコンテス

ト 高等学校部門南信大会」において、金管八重

奏、打楽器四重奏、クラリネット七重奏が南信

代表となり、県大会に出場することが決定しま

した。 

http://www.nagano-c.ed.jp/ina/

