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「クロスペン・フォト・レター」は、伊那北高校の日常の様子を写真でお伝えすることで、本校
の教育活動の一端を紹介し、進学を考える上での参考にしていただければと、平成 21年度から月１
回程度のペースで発行しています。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心を一つに   

 

9 月 8 日(金)に伊那文化会館において「第 50
回伊那北高等学校合唱コンクール」を開催し
ました。各クラスや PTA、有志が発表を行いま
した。金賞は 3F「影絵」、銀賞は 3A「フィン
ランディア賛歌」と 1E「いのちのリレー」で
した。この日のために夏休み中から練習して
いるクラスもあり、熱気に溢れた合唱コンク
ールとなりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月 29 日の午後と 30 日の二日間天候に恵まれ

た秋季クラスマッチ。サッカー、バスケットボ

ール、卓球、テニス、綱引きで白熱したゲーム

が繰り広げられました。 

8月 26日(土)に体験入学を実施し、435名の中

学生が参加しました。学校説明、生徒会役員に

よる説明、授業参観、クラブ参観などが行われ

ました。 

9 月 2 日(土)に、「ようこそ教授」を１
年生対象に開催しました。本校卒業生
で東北大学の小坂健先生、日本大学の
北村勝郎先生をお招きしてご講演いた
だきました。 

8月 23日（水）3年生 LHRの時間に、

伊那北高校を卒業した大学 1 年生 10

名に来校していただき、「卒業生と語る

会」が行われました。 
 

伊那北高校のＨＰ（ホームページ）http://www.nagano-c.ed.jp/ina/ 
学校に対するご意見・ご要望は上記のＨＰ内メール、または ℡0265-72-2221(代表) 教頭 松村までお願いします。 

 

（ロ）平成28年度活動状況

１．運動部 ≪運動部≫

No. 名称 男 女 男 女 男 女 男  女 計 全国高等学校総合体育大会

1 野球 11 2 11 1 13 1 35 4 39 　ﾌｪﾝｼﾝｸﾞ（山口県） 女子フルーレ個人出場

2 フェンシング 9 2 0 0 3 0 12 2 14 女子サーブル個人出場

3 陸上 11 4 7 6 3 3 21 13 34 男子エペ個人出場

4 弓道 6 2 9 7 10 7 25 16 41 　ソフトテニス 個人戦出場

5 剣道 1 1 0 1 0 0 1 2 3 国民体育大会 少年男子・女子出場

6 男子バレーボール 3 1 7 1 10 1 20 3 23 ハイスクールジャパンカップ

7 女子バレーボール 0 2 0 2 0 5 0 9 9 　ソフトテニス　　　　　男子ダブルス

8 卓球 4 4 7 4 4 2 15 10 25 　　　　　　　　　　　　男子シングルス出場

9 サッカー 22 1 13 1 7 1 42 3 45 コルベカップ(全国合同チーム大会)

10 ラグビー 4 1 11 1 5 1 20 3 23 　ラグビー 男子３名女子１名出場

11 バドミントン 13 3 9 7 7 6 29 16 45 第３回全国女子ラグビーフットボール選手権大会

12 男子バスケットボール 7 1 7 1 7 0 21 2 23 　関東高校代表 １名出場

13 女子バスケットボール 0 4 0 5 0 3 0 12 12

14 男子テニス 5 0 7 0 7 0 19 0 19

15 女子テニス 0 3 0 6 0 2 0 11 11

16 ソフトテニス 10 7 3 3 5 2 18 12 30

17 水泳 0 0 4 0 1 0 5 0 5

小計 106 38 95 46 82 34 283 118 401
        

 ≪学芸部≫

２．学芸部 第40回全国高等学校総合文化祭

No. 名称 男 女 男 女 男 女 男  女 計 　音楽部弦楽班 器楽・弦楽部門出場

19 将棋 7 2 8 2 2 1 17 5 22 文化連盟賞受賞

20 美術 0 3 0 5 1 5 1 13 14 全国高校将棋選手権大会

21 文芸 0 3 0 1 1 0 1 4 5 　将棋 男子団体

22 写真 5 5 7 2 2 3 14 10 24 女子団体出場

23 天文気象 0 0 0 4 4 3 4 7 11 全国構文連将棋新人大会

24 軽音楽 3 4 3 9 1 3 7 16 23 　将棋　　　　　　　　　男子個人出場

25 演劇 0 2 2 2 1 4 3 8 11 第40回文部科学大臣杯全国高校囲碁選手権大会

26 英語 0 2 0 6 1 8 1 16 17 　囲碁 女子個人出場

27 生物 0 3 0 1 0 2 0 6 6

28 化学 7 3 6 5 5 0 18 8 26

29 物理 2 0 8 0 3 0 13 0 13

30 吹奏楽　 3 14 6 16 10 9 19 39 58

31 音楽：合唱 3 5 1 3 4 8 8 16 24

32 音楽：弦楽 1 9 0 12 2 7 3 28 31

33 書道 0 9 0 3 0 4 0 16 16

34 歴史 0 5 0 0 0 0 0 5 5

35 家庭科 0 4 0 9 0 2 0 15 15

36 囲碁 0 0 0 0 3 0 3 0 3

37 イベントプランニング 2 6 4 3 2 0 8 9 17

38 ダンス 0 3 0 4 0 4 0 11 11

39 漫画研究 0 8 0 1 0 3 0 12 12

40 園芸同好会 0 0 0 0 0 0 0 0 0

41 映画同好会 0 0 0 0 0 0 0 0 0

　 小計 33 90 45 88 42 66 120 244 364

　 合計 139 128 140 134 124 100 403 362 765

            

(6)部活動･その他の活動状況

（イ）加入状況（延べ人数）

１年生 ２年生 ３年生 全　　校

１年生 ２年生 ３年生 全　　校

データで見る伊那北高校 

４月のクラブ結成時の運動系クラブへの加入状況です。
学芸系クラブと兼部している生徒も見られます。 

http://www.nagano-c.ed.jp/ina/

