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「クロスペン・フォト・レター」は、伊那北高校の日常の様子を写真でお伝えすることで、本校の教
育活動の一端を紹介し、進学を考える上での参考にしていただければと、平成 21 年度から月１回程度
のペースで発行しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 
 

 
 
○全国高校総合体育大会  

ソフトテニス部     ８月１日（月）～４日（木）      岡山県備前市 

男子個人（２ペア） 

フェンシング部    ７月 29日（金）～８月２日（火）  山口県岩国市 

                              男子個人エペ、女子個人フルーレ・サーブル 

○全国高等学校総合文化祭 

将棋部          ８月２日（火）～３日（水）       広島県福山市 

男子団体、女子団体、女子個人  

音楽部弦楽班    ８月１日（月）～２日（火）       広島県呉市  

○第 40 回文部科学大臣杯全国高校囲碁選手権大会 ７月 25日（月）～27日(水) 東京都 

○全国高等学校合同チームラグビーフットボール大会 KOBELCO カップ 2016 

７月 28 日(木)～31日(日) 菅平 

全国に挑む伊那北生 
 

７月 12 日（火）に、７月末から８月にかけて開催される全国大会に出場する生徒の皆さんの壮行
会が行われました。出場する団体や個人の代表が決意を述べ、校長先生から活躍を期待する激励
の言葉もありました。最後に、応援団長の号令で全校生徒が肩を組み、応援歌「天竜河畔」の大
合唱でエールを送りました。 



                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 データで見る伊那北高校 

伊那北高校では、毎年家庭学習調査を実施していま 
す。今年度の５月６日（金）から１２日（木）にかけて行 
われた調査では、１年生の教科別学習時間は左のよ 
うになりました。学力向上においては、むらのない一定 
量の学習時間の確保が必要です。 

７月 17 日(日)、首都大学東京南大沢キャン
パス大学説明会に、生徒、引率、保護者総勢
82名で参加しました。進路選択に悩んでいる
生徒達にとって、実際の大学生活を幅広い面
から知る機会となりました。 

伊那北高校のＨＰ（ホームページ） 

http://www.nagano-c.ed.jp/ina/ 
学校に対するご意見・ご要望は上記のＨＰ内メール、または 

℡0265-72-2221(代表) 教頭 平澤までお願いします。 

７月 21 日（木）、三者懇談期間中の午前授業の午後を利用して、２年生を対象に、信州大学各
学部より先生方を招き、11の講座に分かれて「信州大学模擬講義」が行われました。生徒達は、
自分の興味を持つ分野を大学の先生方より学び、有意義な時間を過ごしました。 
また、本校ではこの時期に、大学の先生や予備校の講師の方々を招いて、３年生を対象に難関
大学突破講座や信州大学突破講座、更に全学年を対象に信州大学医学部医学科説明会など、進
路実現に向けての取り組みを行っています。 

７月 12 日(火)、７月末で任期を終える ALTの
チェルシー･エリオット先生の離任式が行わ
れました。英語と日本語を交えたユーモアた
っぷりの挨拶の後、全校生徒の校歌の大合唱
で先生を送り出しました。 
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