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「クロスペン・フォト・レター」は、伊那北高校の日常の様子を写真でお伝えすることで、本校の教
育活動の一端を紹介し、進学を考える上での参考にしていただければと、平成 21 年度から月１回程度
のペースで発行しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

豊穣の秋を駆け抜ける伊那北生 

10 月 1 日(木)に第 50 回強歩大会が行われました。男子 32.9km，女子 27.4km のコースで，男子
優勝は２時間７分 23 秒，女子優勝２時間 14 分５秒という好タイムでした。途中から雨が降り出
す肌寒い天候でしたが，ゴール後 PTA の方々に作っていただいた豚汁で体を温めました。 

第 94 回全国高校サッカー選手権県大会が行なわれています。４回戦で県立の強豪上田高校に３
－２で勝ち，９年ぶりに８強入りを果たしました。準々決勝では，私立の強豪松本第一高校に延
長の末１－２で敗れ，４強入りを逃しましたが，３年生８名は選手権まで残り，最後まで粘り強
く戦い抜きました。 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

データで見る伊那北高校 体験入学に参加した中学生の回答から 
【質問】高校に入学して一番やりたいことは何ですか。 

10 月６日(火)，生徒自ら行う学習環境整美事
業の一貫で，ラグビー部・サッカー部全員で
グランドの土入れを行いました。 

10 月 10 日(土)のクロスペンアカデミー秋期講演会に東京大学名誉教授月尾嘉男先生をお迎え
し，「地球の救い方」をテーマに講演をしていただきました。生徒から「環境について意識を改
める必要がある」などの声が上がり，大変視野の広がる講演でした。
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伊那北高校のＨＰ（ホームページ） 
http://www.nagano-c.ed.jp/ina/ 
学校に対するご意見・ご要望は上記のＨＰ内メ

ール、または℡0265-72-2221(代表) 教頭 平澤

までお願いします。 

10 月４日(日)，爽やかな秋の陽気の中,秋季 PTA クリーンアップ作戦が行われました。保護者
133 名，生徒 55 名が参加し，前庭・中庭の草取り，北校舎・プレハブの側溝の清掃，大体育館
西側の竹やぶの整備等を行いました。 

10 月 21 日(木)に新生徒会による第１回生徒
総会が行われました。今年の生徒会スローガ
ンは「打破～変えろ自分を伊那北を～」です。


