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「クロスペン・フォト・レター」は、伊那北高校の日常の様子を写真でお伝えすることで、本校
の教育活動の一端を紹介し、進学を考える上での参考にしていただければと、平成 21 年度から月
１回程度のペースで発行しています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

思いっきりの夏  
 

この夏、個人戦４回戦にまで進出したソフトテニス部やフェンシング部、陸上部などの運動系の
クラブだけではなく、将棋、天文気象部、そして弦楽部といった学芸系クラブも全国大会で活躍
しました。 



男 女 男 女 男 女 男 女 計

野球 13 0 6 1 9 1 28 2 30

フェンシング 4 0 3 1 0 0 7 1 8

陸上 3 3 12 4 7 3 22 10 32

弓道 13 7 6 5 4 4 23 16 39

剣道 0 0 0 4 4 3 4 7 11

男子バレーボール 11 1 3 1 9 1 23 3 26

女子バレーボール 0 6 0 2 0 8 0 16 16

卓球 4 4 3 0 5 1 12 5 17

サッカー 7 1 10 1 11 1 28 3 31

ラグビー 7 2 5 2 4 0 16 4 20

バドミントン 11 6 9 2 8 6 28 14 42

男子バスケットボール 7 0 6 1 5 1 18 2 20

女子バスケットボール 0 4 0 4 0 4 0 12 12

男子テニス 7 0 10 1 7 1 24 2 26

女子テニス 0 3 0 5 0 4 0 12 12

ソフトテニス 6 2 10 5 1 2 17 9 26

水泳 1 0 1 2 1 3 3 5 8

柔道同好会 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合計 94 39 84 41 75 43 253 123 376

全　校
クラブ名

１年生 ２年生 ３年生

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26 日(水)に、今年３月に卒業し大学生にな
った先輩達から体験談を聞く、「卒業生と
語る会」が開かれました。来春の入試に向
けて熱心に話を聞く３年生の姿が見られ
ました。 

データで見る伊那北高校 

伊那北高校のＨＰ（ホームページ） 

http://www.nagano-c.ed.jp/ina/ 
学校に対するご意見・ご要望は上記のＨＰ内メール、または 

 ℡0265-72-2221(代表) 教頭 平澤までお願いします。 

２年生の女子二名が、「第 35 回全国高校生ク
イズ大会」中部大会で勝ち上がり、長野県代
表として全国大会に出場しました。全国大会
では残念ながら１回戦敗退でしたが、大健闘
でした。 

伊那北高校での、４月のクラブ結成時の運動系クラブへの加入状
況です。生徒の中には、学芸系クラブと兼部している生徒も多数見
られます。 

http://www.nagano-c.ed.jp/ina/

