
 

 

 

 

1 年生フィールドワーク  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

授業公開 １８２名来校 
５月２１日（土）、授業公開が行われ、中学生、保護者な

ど１８２名の方に課題研究発表を参観していただきました。 

参加した中学生からは、「探究科の発表会聴講を参観し

ました。会場にいる在校生全員が発表を真剣に聞いている

印象を受けました。とても聞きやすい発表で、質問も出てい

て、とても良い授業風景だったと思いました」という声が寄

せられ、また保護者からは「自ら調べ研究し、 プレゼン（発

   表）までするということ 

   が、私たちの頃にはなか

   ったように思い、良い学

   習をされているなと感じ

   ました。生徒さんも皆さ

   ん意欲的に取り組んで

   いる様子でした」という

   感想もありました。 

 

☆女子バレーボール☆ 

・１回戦  飯山 2-0 篠ノ井  

・２回戦  飯山 2-0 中野立志舘  

・準決勝  飯山 2-0 長野商業   

・決勝 飯山 2-0 長野日大   

北信大会優勝 

☆男子バレーボール☆ 

・１回戦 対立志館 2-1  

・２回戦 対長野商業 0-2  

☆バドミントン☆ 

【男子】団体戦  

・１回戦 飯山３ー０篠ノ井   

・2回戦 飯山０ー３長野吉田  

・個人戦(シングルス)  

土屋佑真 本選出場 

【女子】団体戦  

・1 回戦 飯山３ー０長野工業  

・２回戦 飯山０ー３須坂創成 

・個人戦(シングルス)  

森彩華、大口みほろ 本選出場 

☆剣道☆ 

・団体１回戦 飯山４ー１長野俊英  

・２回戦 飯山１ー２長野  

・順位決定戦① 飯山０代－０松代  

・順位決定戦② 飯山４ー１須坂創成 

最終順位 北信5位 県大会進出 

個人戦 佐藤煌太 北信７位 県大会進出 

 

 

北信総体結果 
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長野県飯山高等学校 

 

令和４年 ５月号 （Ｒ４．６．２３） 通算 ７２ 号 

Iiko  
Journal ジャーナル  

▲好天に恵まれ各地で充実した野外学習が行われた 

▲スポーツ科学科のポスター発表 

☆女子バスケットボール☆ 

・1 回戦 飯山 115ー21中野立志舘 

・2回戦 飯山 26－152市立長野 

☆男子バスケットボール☆ 

・飯山対長野商業  48ー86 

☆ソフトテニス☆ 

男子個人戦 

・上原和真・小島千宙0ー4(長野高専) 

・北條友暉・加藤博俊 0ー4(須坂) 

☆陸上☆ 

【男子】・100m 増田達哉 3 位 髙木柚希 6 位 ・200m 増田

達哉2位 髙木柚希6位 ・400m江口 拓海2位 川久保力

生4位 小林 和真 7位  

・800m川久保力生5位 進藤聖真7位 田中伯玖8位  

・1500m鷲野彪雅2位 小林拓海7位  

・5000m鷲野彪雅2位 小林拓海8位  

・5000m競歩 松澤柊斗4位 ・400mH小林和真4位  

・3000mSC松澤柊斗4位 富岡輝8位  

・走幅跳 荒井陽呂実1位 佐藤駿也4位  

・三段跳 大日向翼5位 ・棒高跳 川口誠晴3位 大日方真6

位 ・円盤投 関谷蓮6位 小林薫平8位  

・ハンマー投 茂手木伸伍2位  

・やり投 増田達哉3位 ・8種競技 高橋侑椰3位 松澤武4

位 ・4×100m 6位 ・4×400m 1位 

【女子】・1500m竹内明里6位 ・5000m竹内明里6位  

・5000m競歩 竹内明里2位 ・100mH 富井詩子 1位   

・走高跳 小森玲那3位 ・砲丸投 熊代愛紗陽8位  

・円盤投 熊代愛紗陽5位 ・7 種競技 富井詩子3位  

・4×100m 8位 ・4×400m 7 位 

 

☆サッカー☆ 

・１回戦  飯山 0-3 中野立志舘 

☆女子ソフトボール☆ 

・飯山 13-1 合同チーム(4回 C) 

・飯山 ０-11 長野商業（4回C）  

 →北信４位で県総体へ 

☆卓球☆ 

【男子】◎学校対抗  

2 回戦 飯山３ー２長野西 

準々決勝 飯山０－３長野工業 

順位決定戦 飯山１－３屋代  

飯山３－１長野俊英 

ベスト 8（第 7位）で県大会出場 

◎個人戦(シングルス) 

三井伸哉、橋立隼汰 ベスト 32 

◎個人戦（ダブルス） 

４回戦 三井、橋立、品澤、白木、 

宇田、山本 ベスト 16 

【女子】◎学校対抗  

準々決勝 飯山０ー３中野西 

順位決定戦 飯山３－２長野   

飯山１－３長野西 

ベスト 8（第 6位）で県大会出場 

◎個人戦(シングルス) 

２回戦 藤澤ももか、傳田結菜 

◎個人戦（ダブルス） 

３回戦 藤澤ももか、久保田藍里ベスト 16 

 決定戦を経て ベスト 12で県大会出場 

 

 5月 30日(月)、1学年の自然観察フ

ィールドワークが行われました。普通科・

スポーツ科学科はなべくら高原、探究科

はキョロロにて現地研修を行い、ブナの

植生やそこで生活する人々と自然との

関わりについて学びました。天気も晴天

に恵まれ、絶好のフィールドワーク日和

となり、生徒たちは真剣かつ楽しそうに

体験学習に取り組んでいました。 
 

表）するという

ことが、私たち

の頃にはなか

ったので、良

い学習をして

いるなと感じ

ました。生徒さ

んも皆さん意

欲的に取り組

んでいる様子

でした」という

感想もありま

した。 

５月２５日、野球部の「ユニフォー

ム贈呈式」が行われました。 


