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吹奏楽部が第６回定期演奏会開催 
 

５／３０（日）、文化交流館なちゅらで吹奏楽部の第６

回定期演奏会が開催されました。新型コロナウイルの影

響で、観客を２００人程度に制限し、入場の際には体温測

定をし、客席も間隔をあけるなどの感染予防対策を取っ

て行われました。第一部は「陽はまた昇る」などの厳かな

雰囲気で、第二部は「パイレーツオブカリビアン」や「もの

のけ姫セレクション」など幅広い分野で楽しい雰囲気で

の演奏でした。 

詰めかけた約 

２００名の観客 

は約２時間にわ 

たる飯高サウン 

ドを満喫しまし 

た。 

 
 ＳＳＨ指定校として、第Ⅲ期の１年目となる今年度の活動が始まっています。それぞれの学年・

学科で様々な取り組みが行われました。 

■スポーツ科学科１年ポスターセッション 

５／２２（土）、１年スポーツ科学科のポスターセッションが開かれました。１人１人が自分の専攻

種目に関連したテーマを設定して研究し、ポスター発表形式で説明をし、授業公開に訪れた保

護者や生徒たちが質疑応答をしました。 

■普通科２年進路研究発表会 

 ６／１０（木）、普通科２年の進路研究発表会が行われました。４月～５月のSS2の授業におい

て各自が自分の進路に関係した職業・大学の研究を行ったうえで、パワーポイントを用いて発

表をしました。職業・大学についての理解が深まり、情報発信力を向上させるとともに、他の生

徒の多様な発表を聞き、新たな視点で職業や進路について考えるきっかけになりました。 

■探究科２年課題研究計画発表会 

５／３１（月）、探究科２年の課題研究計画発表会が行われました。「問い」（研究テーマ）をつく

るワークショップなどを経て２０グループが結成され、それぞれの研究テーマを設定しました。今

年度は、デザイン思考の要素を取り入れたグループワーク形式を重視し、「飯山市と中野市の

降雪量の違い」「飯山城とその周辺のミニチュア制作」など地域をテーマにした研究、「効率的

で快適な換気」などの新型コロナウイルス感染拡大に関連した研究などの計画が発表されま

した。 

 

熱戦繰り広げる春季クラスマッチ 
 

 6/8（火）春季クラスマッチが行われました。快晴の中

行われ、各種目とも学年の枠を越えて真剣勝負が繰り

広げられました。種目別では、男子サッカー：２－５，女子

サッカー：３－２，男子バレー：３－５，女子バレー：３－１，

男子卓球：３－３，女子卓球：職員が優勝しました。総合

優勝は３－２、準優勝には３－５、３位には２－５が輝き、

各クラスとも一致団結してスポーツを楽しむ姿が見られ 

ました。 
県高校総体 陸上、水泳、男子ソフトボールで北信越大会へ！ 
 

○陸上 ※決勝進出のみ記載 

【男子】 5000ｍ競歩…６位 小林拓海、４×１００ｍR…３位：関谷・山本・高木・増田 

４×４００ｍR…７位：江口・芳川・齋藤・岡田、走幅跳…５位 荒井陽呂実 

八種競技…７位 岡田瑞樹 

【女子】 ハンマー投げ…１位 小林朋子  ⇒４×１００ｍR、走幅跳、ハンマー投げが北信越大会へ 

○水泳 【男子】 平泳ぎ２００ｍ…７位 新保祐樹  ⇒北信越大会へ 

○体操 【女子個人総合】 ９位 野田あてな 

○弓道 【女子団体】 ２０射中７中…決勝進出ならず 

○卓球 【男子団体】 １回戦 ○３－１ 上田     ２回戦 ○３－１ 飯田 

準々決勝 ●１－３ 都市大塩尻 ⇒ベスト８ 

【男子ダブルス】 金井・三井 １回戦 ●０－３ 松本工業 

【男子シングルス】 三井 １回戦 ●０－３ 

金井 １回戦 ○３－１   ２回戦 ●０－３ 

【女子団体】 １回戦 ●２－３ 下伊那農業 

○バレーボール【女子】 １回戦 ○２－０ 上田西   ２回戦 ●０－２ 都市大塩尻 

○ソフトボール【男子】 決勝 ●２－４ 伊那弥生ヶ丘  ⇒北信越大会へ 

【女子】 １回戦 ○１４－０ 下諏訪向陽   ２回戦 ○１２－５ 飯田風越 

準決勝 ●０－２０ 長野商業   ３決   ●２－１４  文化学園長野⇒県４位 
 

北信越高校総体 
 

○陸上 

【男子】 ４×１００ｍR…予選敗退、走幅跳・・・１３位 荒井陽呂実 

【女子】 ハンマー投げ…７位 小林朋子 

○ソフトボール 【男子】 １回戦 ●０－７ 日本文理 

軽音楽同好会が PowerLive2021 ベスト 8 
 

6/4（土）、５（日）に千曲市上山田文化会館で行われた

長野県高文連軽音楽系クラブ合同演奏会東北信大会 

PowerLive202１にて軽音楽同 

好会「UNKNOWNS」がベスト８に 

輝きました！演奏されたオリジナル 

楽曲「よる、海月と飛行船」は右記 

QRコードより視聴できるのでご 

覧下さい。 

 

 
▲総合優勝した 3-2 ▲スポ科全学年集合写真 

○SSH・課題研究○ 

５/２７（木）、３年生は昨年のコロナ感染症の影響で行えなかった研修旅行の代替行事を行いまし

た。当初の予定であった３泊４日の行程から大幅に縮小され、宿泊無しの日帰り旅行となりましたが、

コロナ禍での貴重な学校行事を生徒たちは楽しむことができました。 

 午前中は軽井沢アイスパークにてカーリングを楽しみました。インストラクターの指導を受け、ストーン

をイメージ通りに投げる事の難しさや、ブラシで氷上をこすることの重要性を感じることで、カーリング

の魅力に触れました。お昼は軽井沢プリンスホテルでテーブルマナーを教わり、コース料理をいただき

ました。これから必要になる礼儀作法を学びながら、おいしい料理を味わい有意義な時間となりまし

た。午後は鬼押出し園で自然と触れ合いました。浅間山の噴火によって生まれた芸術でもあるこの公

園では、浅間山観音堂や高山植物・季節の花がたくさん咲いており、生徒たちは表参道・裏参道を自

由散策し、噴火の歴史を感じる生徒や、多くの自然と触れ合う生徒がいました。雨の中での行事となり

ましたが、普段校舎の中では学べない多くのことを学び、良い思い出を作ることができました。 

 
 

▲カーリング場にて記念撮影 

 
▲軽井沢プリンスホテルでの昼食 

 
▲鬼押出し園・浅間山観音堂 

 
▲噴火による芸術 
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