
吹奏楽部が城南中と合同コンサート 
３／１３（土）、飯山高校吹奏楽部と城南中学校吹奏楽部が合同で

「ＳＰＲＩＮＧコンサート～春の呼び声とともに～」を文化交流館なちゅら

で開催しました。コロナ禍でコンクールや発表会が次々と中止される

なか、初めて城南中学との合同発表会が実現。久しぶりの観客を入

れてのステージということもあり、部員たちは楽しげに演奏をしていま 

した。「Ｈａｐｐｉｎｅｓｓ」

「トイズ・パレード」（２０

２１年度コンクール課

題曲などを演奏し、会

場からは大きな拍手

がおくられました。 

 

 

 

 

 

 

３／２（火）、卒業証書授与式が本校大体育館で挙行され、普通科８１名、探究科７９名、スポーツ科学科２

８名の計１８８名が学び舎を巣立ちました。新型コロナウイルス感染症対策のため、卒業生と教職員・保護者お

よび一部の生徒会役員・放送委員、吹奏楽部のみの参加で行われました。担任から卒業生の呼名が読み上

げられ、滝沢崇学校長から各クラス代表生徒に卒業証書が手渡されました。卒業生を代表して答辞を述べた

前生徒会長の前澤慧くんは、さまざまな過去の失敗にふれ、在校生に「挑戦してください。応援しています。」

と激励の言葉を贈りました。式後の最後のホームルームでは、 担任から一人ひとりに卒業証書が手渡され、

涙を浮かべながら仲間たちへの感謝の言葉や高校生活の思い出を語る姿が見られました。 

スキー大会参加で卒業式に参加でき

なかった卒業生７名に対して、３／１２

（金）・１７（水）に“もう一つの卒業式”が行

われました。職員の列席のもと、学校長か

ら一人ひとりに卒業証書が手渡され、一

人ずつ思い出や今後の抱負を語りました。

それぞれが立派なあいさつで、とても感動的な式となりました。 

３／４（木）、１・２年生を対象としたキャリアガイダンスが開かれまし

た。大学・短大、専門学校、就職の進路希望に合わせて３２講座が開

かれ、前半・後半とひとり２講座選択して参加しました（例年に比べ講

座数も多く、少人数で説明を聞くことができました）。大学・短大、専門

学校では分野別の講座のほか、「総合説明」「入試対策」といった講座

も開講され、就職では模擬面接指導も行われました。コロナ禍のもと、

１１講座はオンラインで実施されましたが、進路選択に直結する話に

真剣に耳を傾けていました。 

３／１７（水）、ＳＳＨ成果発表会が開かれ、２月の２年課題研究発表

会で推薦された６チームと、１年探究科の「ミニ課題研究」で推薦され

た３名が研究を発表しました。大講義室での発表には１年生が前半・

後半と２つに分かれて参加し、２年生と１年

生の半分は教室でリモート視聴、各発表に

対して生徒からも質問が出て有意義な成

果発表会となりました。参加された５名の本

校ＳＳＨ運営指導委員・協力者会議員の先

生方から、「テーマが多岐にわたり楽しい

時間を過ごせた」「高校生がこのような研究

をすすめ、結果を出してくれていることを頼

もしく感じた」「難しいことをわかりやすい言葉で伝えることができていた」「身

近な素材をテーマに自分たちのアイデアで研究・評価できていた」などの講

評をいただきました。発表された研究テーマは以下の通りです。 

    
〒３８９－２２５３ 長野県飯山市大字飯山２６１０番地 【TEL】０２６９（６２）４１７５ 【FAX】0269(81)1072 【URL】httpｓ//www.nagano-c.ed.jp/iiyama/ 【E-mail】 iiyama@nagano-c.ed.jp 

長野県飯山高等学校 
 

令和３年 ３ 月号  通算 60 号 
 

新型コロナウイルス感染症対策のため 

３年生１８８名が巣立ち 
 

卒業生と保護者・教職員のみで卒業式 
 

 
▲凛々しいスーツ姿で式にのぞむ卒業生 

 

 

全国高校選抜スキー大会でも好成績 
♞全国高校選抜スキー大会  

  ■１．２ｋｍスプリント…６位：沼田唯聖，

７位：小笠原舜 ■１５ｋｍクラシカル…６位：沓掛隼士，９位：沼田

唯聖 ■１０ｋｍフリー…５位：池田遼一，９位：池田和勢   

■１.２ｋｍスプリント…１位：中島果歩，２位：山﨑優風，６位：竹内美

琴，７位：品田萌衣，１４位：六塚望杏 ■１０ｋｍクラシカル…２位：

山﨑優風，６位：竹内美琴，１１位：品田萌衣 ■５ｋｍフリー…３

位：山﨑優風，７位：竹内美琴，１３位：湯本美桜 

  ■ジャンプ…６位：中澤拓哉，７

位：小野沢泰雅，１４位：山﨑叶太郎，１５位：矢口昂太 ■コンバイ

ンド…１位：山﨑叶太郎，４位：小野沢泰雅，８位：矢口昂太   

 ■ジャンプ…４位：佐藤ひなた ■コンバインド…１位：佐

藤ひなた 

♞ノルディックスキージュニア世界選手権大会  

  ３０位：西方優斗   ５

位：宮崎彩音  ５位（西方優斗・宮﨑彩音出場） 

心あたたまる「卒業生を送る会」 
３／１（月）、生徒会主催の「卒業生を送る

会」が開かれました。コロナ禍のためリモート

を使って配信されたものを、卒業生や在校生

がＨＲで視聴しました。体育館で行われた吹

奏楽部のライブ演奏や録画による各クラブか

らのメッセージ動画が流されました。３年担任

団のダンスパフォーマンスなどに卒業生らは

大きな歓声をあげて楽しんでいました。  
▲卒業担任のパフォーマンス 

感動的だった“もうひとつの卒業式” 

 

 
▲式後のホームルームでは、担任 

から一人ひとりに卒業詔書が授与 

 

 

 

✿ …「階段を楽に速くのぼる方法」，「お米のとぎ汁で肌にいい

ものは作れるのか」 ✿ …「メダカの色認識と行動」，「飯山のオ

リジナルフレグランスを作ろう！」，「だまし絵の３次元化」 ✿

…「バウンドによる送球時間の違いについて」 ✿ …「温

度によるボールの跳ね方の違い」，「３秒ルールはあり？」，「最も雪かきを

しやすいスコップは？」 

 


