
♞全国高校スキー大会  
  ■回転…１３位：小林仁太  

  ■１０ｋｍクラシカル…４位：小林皓生，５位：沓掛隼士，１５

位：小島宙輝 ■１０ｋｍフリー…１位：小林皓生，１３位：小島宙輝 

 ■１０ｋｍ×４Ｒ…１位（沓掛隼士・小島宙輝・小坂飛翔・小林皓生）  

 ■５ｋｍクラシカル…１位：中島果歩，３位：祢津利宝，６位：芳川千

恵 ■５ｋｍフリー…１１位：祢津利宝，１３位：中島果歩 ■５ｋｍ×３Ｒ…１位

（祢津利宝・中島果歩・芳川千恵） 

  ■ジャンプ…１２位：宮﨑諒，１４位：中澤

拓哉，１５位：矢口昂大 ■複合…２位：畔上祥吾，３位：西方優人，４位：中

澤拓哉，７位：小野沢泰雅，１０位：山本侑弥，１３位：宮﨑諒 

  ■ジャンプ（公開競技）…４位：宮崎彩音，５位：久保田真知子，７

位：畔上沙那，１５位：佐藤ひなた ■複合（公開競技）…２位：宮﨑彩音，３

位：畔上沙耶，８位：佐藤ひなた 

♞国体冬季スキー大会  

  ■大回転…７位：薄井理央  

  ■１０ｋｍクラシカル…３位：沓掛隼士，４位：小島宙

輝，１０位：森龍輝 ■１０ｋｍ×４Ｒ…１位（沓掛隼士・小島宙輝・小林皓生・

出場）  ■５ｋｍクラシカル…２位：祢津利宝，７位：中島果歩，

１１位：芳川千恵  ■５ｋｍ×４Ｒ…１位（祢津利宝・中島果歩出場） 

  ■ジャンプ…９位：西方優人，１１位：

小野沢泰雅，１２位：宮﨑諒，１３位：中澤拓哉 ■複合…１位：西方優人，２

位：中澤拓哉，６位：小野沢泰雅 

 

 

 

 

 

 

２／３（月）～７（金）に新潟県妙高市で第６９回全国高等学校ス

キー大会が開かれ、スキー部は学校対抗で男子が総合優勝（４連

覇）、女子が準優勝という素晴らしい成績をおさめました（優勝した

おといねっぷ美術工芸高校とはわずか１点差でした）。また、クロス

カントリー種目では、リレーで男女とも優勝（ともに３連覇）したほか、

男子１０ｋｍフリーで小林皓生くん、女子５ｋｍクラシカルで中島果

歩さんが優勝しました。他にも多くの種目で入賞等の活躍がありま

した。来年度は、２／６（土）～１０（水）に飯山市で大会が開かれる

予定で、地元での悲願の男女アベック優勝が期待されます。 

 

 

２／１６（日）～１９（水）に富山市・南砺市で第７５回国体冬季大会ス

キー競技会が開かれ、少年男子複合で西方優人くんが優勝、中澤拓

哉くんが２位、少年女子５ｋｍクラシカルで祢津利宝さんが２位、本校生

が複数メンバーとなったリレーでは男女ともに優勝するなど各種目で活

躍し、長野県の天皇杯（男女総合）２位に大きく貢献しました。 
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ススキキーー全全国国総総体体でで男男子子４４連連覇覇  
女女子子はは  １１点点差差でで準準優優勝勝（（２２年年連連続続））  

リレーは男女

アベックＶ３ 

 
▲優勝を喜び合う女子リレーチーム 

 
▲優勝後取材を受ける男子リレーチーム 

 

雪まつり雪像コンテストで ２位・３位 

 

♞バレーボール  

  ■１回戦 ●０－２ 東海大諏訪 

♞吹奏楽  

◆  ホルン独奏 銀賞：山田眞士 

◆  木管三重奏 銀賞：荒井円花・菊池夏花・久保文乃 

２／８（土）・９（日）に開催された「第

３８回いいやま雪まつり」の雪像コンテ

スト（メーン会場の部）では、美術部の

「未来は我々の手で」が優秀賞（第２

位）、生徒会執行部の「雪国から甲子

園～飯山が動いた夏～」が第３位（優

秀賞と同点）に輝きました。今年は深

刻な雪不足のうえ、メーン会場が飯高

グラウンドから市民芸術館なちゅらに

変更になり作業に通うのも大変でした

が、見事な雪像に仕上がり高い評価

を受けました。また、野球部・ＪＲＣ部・

生徒会執行部ら約９０名が案内や会

場整美などのボランティアスタッフとし

て雪まつりを支えました。 

 
▲美術部「未来は我々の手で」 

 

 
▲生徒会執行部「雪国から甲子園」 

 

 

冬季国体（スキー）では天皇杯２位に貢献 
 

 

 
 ２／１７（月）、２年生の課題研究発表会が行われ、１年間各グルー

プ・個人で取り組んできた研究成果を発表しあいました。昨年より学

年全体で同時に実施されるようになり、普通科４､探究科４、スポーツ

科学科１の計９分科会に分かれて、パワーポイントを使って制限時間

内でプレゼンを行い質疑応答が行われました。１年生も各分科会に

参加し熱心に耳を傾けていました。参観に見えられた県総合教育セ

ンターの小林孝次先生から「探究活動としてとてもよくできていて、県

内でも一番勢いのある学校だと思います」との講評をいただきまし

た。審査員の先生方によって推薦された８グループは、３／６（金）に

文化交流館なちゅらで開催される飯山高校課題研究合同発表会で

成果を発表します。また、探究科の４研究及び審査員特別推薦の１

研究は、３／８（日）に信州大学理学部で開催される信州サイエンス

ミーティングに出展されます。代表となった研究は以下の通りです。 

●普通科…『「ぼたんこしょう」から「ラー油」を作るには』（荻原望叶），

『カメムシの忌避物質』（小林玲菜・蒲原花乃・月岡光代），『選挙の投票

率の低下について』（岸田琉冶・水野恵佑・峰村洋介） ●探究科…『現

代社会に適応した近代文学教材の開発』（三井瑛美・林柚希・山口理

恵・湯本実果里），『音が植物の生育に及ぼす影響』（市川和・高橋有沙・

高橋采花・松本来果），『ダンゴムシに記憶力はあるのか』（浦山鈴寧・齊

藤成美・清水望未・仲條成葉・深堀彩華），『壁の表面形状と防音の関

係』（中村龍音・本山雄大・德竹亮真・坂東武蔵） ●スポーツ科学科…

『肘の開き幅による打球の飛距離の違い』（黒岩蓮・佐藤元晴） ■審

査員特別推薦…『栄村堺地区周辺におけるモバイル通信環境につ

いて』（浦野弘悠・黒岩理玖・中島龍樹・藤木智広）  

２年全学科で課題研究発表会 

大川陸くんが日本学生野球協会優秀選手に 
野球部前主将の大川陸くんが日本学生野球協会

優秀選手に選出され、２／１４（金）に表彰伝達式が

行われ、長野県高野連会長から優勝盾が贈られまし

た。高校の部では各都道府県から１名のみが受賞す

るもので、選手としての活躍に加えて、学業を含めた

学校生活全般が評価されての受賞となりました。 
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