
～本校もグランドなどが冠水する被害～ 

１学年各科で“サイエンスツアー”実施 

 

２年探究科 「星の教室」などを実施 
 ２年探究科でもサイエンスツアーが実施
されました。文系・看護医療系の生徒は、 

１０／４（金）に、午前中は「サラダコスモ信

州第二工場」を見学、午後は「ＪＩＣＡ駒ヶ

根」でボランティア派遣前訓練の見学や

訓練生との交流、「長野県看護大学」での

施設見学や卒業生との交流を行いまし

た。理系の生徒は１０／４（金）から１泊２

日で木曽天文台実習「星の教室」に参加

し、１０５ｃｍのシュミット望遠鏡を見学した

り、「銀河までの距離を求める」「宇宙の年

齢を算出する」などの講義・実習を行い、

グループごとに発表をしました。 

 

 

 

 

 

 

 台風１９号が猛威をふるい、１０／１３（日）の未明から深夜にかけて飯山市街地の

小河川や排水路があふれ、本校北側を流れる皿川も越水し、市街地で大規模な浸

水・冠水が発生しました。本校も正門南側の用水路があふれたり、城北グランドや

陸上グランド、第２グランドなどが冠水、弓道場も床上浸水するなど大きな被害を受

けました。校舎内への浸水は免れたものの、自宅が浸水被害を受けた職員・生徒も

大勢おり、ＪＲ飯山線が２週間ほど不通になったこともあり、通常授業に戻ったのは

今週になってからでした（グランドの泥が撤去され、元の状態に戻るには時間がか

かりそうです）。休校や半日授業となったこの間、多くの生徒たちがグランドなどの復

旧や市内被災地での災害ボランティアに参加しました。あらためて被災された皆様

に心よりお見舞いを申し上げます。また、保護者の皆様や近隣の学校関係者の皆

様など多くの方々からご支援をいただきました。本当にありがとうございました。 

１学年でサイエンスツアーが実施され、探究科は１０／２３（水）から２泊３日、普通科とスポーツ科学科は１０

／２４（木）から１泊２日で、いずれも首都圏に出かけました。探究科は初日にＪＡＸＡ（宇宙航空開発機構）・サ

イバーダインスタジオ（最先端ロボット技術の展示・体験）、２日目に東京大学本郷・弥生キャンパス（工学部・

理学部等の研究室訪問等）・日本科学未来館、３日目は東京大学柏キャンパス（カブリ数物連携宇宙研究機

構、空間情報科学センター、人工物工学研究センターなど）を訪れました。普通科は初日に日本科学未来館、

２日目に造幣局さいたま博物館・東芝未来科学館・東京大学柏キャンパスを訪れ、スポーツ科学科は初日に

日本科学未来館・日本体育大学世田谷キャンパス、２日目に国立スポーツ科学センターを訪れました。最先端の科学技

術について、実際に見て、触れて、体験し、

さまざまな刺激を受けた様子でした。最終

日は台風２１号などの影響で関東地方が暴

風雨に見舞われ、普通科は予定を３０分早

く切り上げて帰路につきました。 
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台風１９号の猛威、市街地で浸水 

 
▲冠水した正門南側の道路で排水作業

と泥の撤去作業を手伝う本校職員 

♞ソフトボール  

《男子》 ■決勝 ●１－２（５回降雨コールド） 伊那弥生丘 

《女子》 ■１回戦 ○１６－１４ 須坂東・長野西連合 

 ■２回戦 ●４－１４（６回コールド） 伊那西 

♞弓道   

《女子団体》 篠田凜・富井美空・市川和…９位 ⇒ 県大会へ 

《女子個人》 富井遥…５位 ⇒ 県大会へ 

※県大会は女子団体・個人とも上位進出ならず 

♞卓球   

《男子団体》 ■１回戦 ○３－０ 須坂東 ■２回戦 〇３－１中野立志舘  

■３回戦 ●１－３ 須坂創成 ■５～８位決定戦 ●１－３ 長野 ●０－

３ 屋代 ⇒ ８位で県大会へ 

《男子個人》 畔上巧…ベスト１６ ⇒ 県大会へ 

《女子団体》 ■１回戦 〇３－０ 学園長野 ■２回戦 ○３－２ 須坂 

 ■１～４位決定戦 ●０－３ 長野商，●０－３ 中野西 ●０－３ 須坂創成 

 ⇒ ４位で県大会へ 

《女子個人》 清水芽衣…ベスト１６ ⇒ 県大会へ 
中学生の皆さんへ…１１／９（土）、本校の入学者選抜説明会が

予定されています。ぜひご参加ください。（詳しくはｗｅｂで） 

 
▲学校周辺で被災し

た住宅の泥片づけを

する野球部員 

 
▲人型ロボット「アシモ」（日本科学未来館） 

 

 
▲１０５ｃｍのシュミット

望遠鏡を見学 

※登山の新人戦北

信大会は台風１９号

による悪天候のため

中止となりました。 

３年スポーツ科学科がカーリング実習 
 １０／２３（水）・２４（木）、スポーツ科

学科３年生が御代田町でカーリング実

習を行いました。インストラクターの指

導を受けたのち、専用ホールで練習、

ゲーム形式の実践にも挑戦しました。

思うようにいかないストーンに一喜一

憂しながら楽しい体験ができました。  

 
▲千両箱の重さを体感 

（造幣局さいたま博物館） 

曇り空のもと、第３６回強歩大会 
１０／１１（金）、全校生徒が参加して第３６回強歩大会が開かれまし

た。台風の接近で開催が危ぶまれましたが、雨もなく予定通りに昇降口

広場をスタート。第２グランドから千曲川左岸堤防を走り、柏尾橋を渡り、

瑞穂地区を抜け、中央橋を渡り、城北グラ 

ンドにゴールする約１８ｋｍのコース（男女

同じ）に挑戦しました。男子は高藤陽樹く

ん（２年連続）、女子は湯本美桜さんがトッ

プでゴールイン。２カ所の関門（チェックポ

イント）にはバナナや飲み物が用意され、

ゴール後にはＰＴＡ有志の方々（約５０名）

によるあたたかい特製豚汁が振る舞われ

ました。 

 
▲２年連続優勝の高藤くん。フィ

ニッシュ地点には、タイムを表示

する本格的な電光掲示板も設置 

 


