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■ 本校の数学、英語の先生が、城南中学校と城北中学校に行き、授業を行っています。また、城南中学

校の先生が本校に来て数学の授業を行っています。英語では野沢温泉中学校とも連携しています。 

■ 飯山市・木島平村・野沢温泉村・栄村の各小中学校の協力を得て「つまずき調査・学習意識調査」 

を実施してきました。その結果をもとに、授業改善に取り組んでいます。 

就 職 

■ ＳＳＨとは、文部科学省によって指定された「スーパーサイエンスハイスクール」の略称です。ＳＳＨ事業は 

国際的に活躍する科学技術系人材を育成する目的で、平成１４年度より始まりました。本校は平成２８年に

Ⅱ期目の指定を受け、今年で５年目を迎えます。県内では、本校のほかに屋代高校と諏訪清陵高校が指定

されています。 

 

 

ＳＳＨ  

 

令和元年度の主な合格実績（現役生・浪人生含む） 

野沢温泉村役場・陸上自衛

隊・東日本旅客鉄道・日本

郵便・新光電機工業・マウ

スコンピュータ・医療法人

みゆき会・カイシン工業・

丸信製作所・山久プロパン・

アズビル太信株式会社・共

立舗装 

４年間における国公立大学合格者数 
（現役生・浪人生含む） 

東北大・福島大・茨城大・筑波大・ 

東京大・横浜国立大・上越教育大・ 

新潟大・富山大・金沢大・福井大・ 

信州大・静岡大・島根大・岩手県立大・

高崎経済大・前橋工科大・埼玉県立

大・新潟県立大・富山県立大・石川県

立大・長野大・長野県立大・ 

長野県看護大 ほか 

高崎健康福祉大・城西大・獨協大・ 

神田外語大・東京情報大・清和大・ 

青山学院大・國學院大・国士舘大・ 

駒澤大・成蹊大・専修大・大東文

化大・拓殖大・中央大・東京工科

大・東京電気大・東京農業大・東

洋大・日本大・日本体育大・法政

大・武蔵野大・早稲田大・神奈川

大・神奈川工科大・北里大・新潟

医療福祉大・新潟工科大・金沢工

業大・長野清泉女学院大・長野保

健医療大・松本大・岐阜聖徳学園

大・愛知学院大・中京大・名城大・ 

同志社大・立命館大・龍谷大・近

畿大 ほか 

 

大月短大・高崎商科大短

大・上智短大・新潟青陵大

短大・上田女子短大・清泉

女学院短大・松本大松商短

大部 ほか 

 

日本医科大学付属看護専門・上

田情報ビジネス専門・大原スポ

ーツ公務員専門・大原簿記情報

ビジネス医療福祉専門・佐久総

合病院看護専門・信州上田医療

センター付属看護専門・信州ス

ポーツ医療福祉専門・長野医療

衛生専門・長野県工科短期大学

校・長野県須坂看護専門・長野

調理製菓専門・長野理容美容専

門・中日本航空専門 ほか 

｢21 世紀型学力｣を高めるＳＳＨ 

平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度 令和元年度 

３８名 ４０名 ３２名 ４５名 

 

小中高  連携による学力向上 

 

■ ＳＳＨでは、国際性と英語力の向上をめざし、コミュニケーション

能力・プレゼンテーション能力の養成も目標としています。コミュ

ニケーションに特化した英語の授業を行ったり、インターネットを

通じて海外の高校と交流したりします。 

■ 国際交流の機会も積極的に設けており、アメリカやオーストラリ

ア・台湾・中国の高校生との交流や異文化理解についての講演

会を行っています。 

■ ２年時に台湾研修を実施し、現地の高校生との交流を行ってい

ます。 

 Iiyama 
Curriculum 

 

令和元年度スポーツ科学科卒 

今溝陽名子 

 スポーツ科学科では、専攻実技やスポーツ

概論などの専攻種目に直接結びつけられる

授業や、カーリング・キャンプ・臨海実習など

の学校の中では体験できないことをすること

により、専攻種目へと結びつけられることを見

つける実習授業などがあります。このような、

スポーツ科学科だからこそできる授業の中で

様々なことを学び、その中から自らで考え、見

つけることにより競技力向上へと繋げられる

ことがたくさんあります。 

 また、私は高校 3年生のときには生徒会女

子副会長をやり、学科を超えてたくさんの方と

関わりました。その中で、飯山高校は学科の

壁がなく学校全体がひとつになり協力し合え

ると感じました。そんな飯山高校だからこそ学

校全体でつくりあげる飯高祭は、とても盛り上

がり思い出に残る最高な文化祭になるのだと

思いました。 

 飯山高校で送る 3年間は、部活動・学校生

活共に充実すること間違いなしです。素敵な

仲間と素敵な思い出を飯山高校でたくさん

作ってください。 

 

■ 飯山市を中心に「算数・数学」「外国語活動・英語」で、野沢温泉村とは「外国語活動・英語」で小中高の

連携を行い、地域全体の学力向上を目指しています。 

■ 本校のSSH事業を生かし、理科の実験や自由研究などでも交流を進めています。 

■ 本校の生徒が中学生に学習指導や学習相談を行う機会も設けています。 

■ 地域学習、キャリア教育を通して高い志を育み、各学科の特徴を生かして多様なニーズに応える進路

指導を行います。 

■ 主体的・協働的な学習力を高め、国公立・私立の難関大学をはじめとする４年制大学や短大・専門学校 

への進学、就職希望の進路実現を図ります。 

 

令和元年度探究科卒 

山本 歩生 

令和元年度普通科卒 

大川  陸 
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 飯山高校には気さくで、些細な事でも

真剣に考えてくれる先生方がたくさんい

ます。僕たちよりも僕たちの夢に真剣で、

本気で実現させようとしてくれるので、自

分の夢に全力を注ぐことができます。文

化祭やクラスマッチなどのイベントは全

力で楽しみ、普段の授業は真面目に受

けるというメリハリのついた雰囲気が全

体に流れており、集中して自分のやりた

いことに没頭できる学校であると思いま

す。僕は野球部に所属し、目標に向かっ

て頑張っていましたが、うまくいかない事

も多くありました。そんな時、仲間たちが

支えてくれ、助けてくれました。そのおか

げでかけがえのない仲間たちと最高の

思い出を共有することができました。飯

山高校には自分の夢を叶えるための環

境が整っています。飯山高校で、全力で

楽しい 3年間を過ごしてみませんか？ 

 

 Future Direction 

 私は高校生活の中で、学業、部活動、文

化祭・クラスマッチ・研修旅行といったイベ

ントの中でたくさんのことを得ました。中で

も飯山高校には、自分が本気で取り組み

たいことに対して、本気でできる環境と、サ

ポートしてくれる仲間と先生がいます。私の

場合、吹奏楽部で部長として、部員をまと

めていく中で、困ったり、悩んだりすることが

たくさんありました。その際に、先輩後輩関

係なく、部員から様々な場面で助けてもら

いました。そのおかげで、最後の大会を優

勝というとても良い成績で終えることが出

来ました。また、学業においては、部活中心

の生活をしていた私に対し、クラスの友人

や、沢山の先生にアドバイスをしてもらい、

互いに助け合う大切さを学びました。 

高校の 3 年間は私にとってかけがえのな

い最高の思い出です。 

皆さんも 3 年間をぜひ飯山高校で過ご

し、充実した学校生活を送ってください！ 

 

 

 Super Science 
   High School 

国際性とコミュニケーション能力の養成 

■ ＳＳＨには、自然の中で行うフィールドワーク（１年生５月実

施）や、大学や企業と連携し、最先端の科学を体験するサイエ

ンスツアー（１年生１０月実施）など、知的好奇心を刺激するプ

ログラムが満載です。 
 
■ 探究科・普通科・スポーツ科学科ともに課題研究に取り組み

ます。 「課題研究」では、興味・関心のある分野から追究して

みたいテーマを決め、仮説を設定し、検証・考察を深めていき

ます。この学びを通して、課題発見力や解決力、表現力を育

み、「21世紀型の学力」を高めます。 
 
  

進 路  
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