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課題研究発表会 

                                

 

 

 

 
 
 

 飯山の地で生まれた３校（飯山北・飯山南・飯山照丘）が、平成19年度からの段階的な統合を経て、平成28年、「飯山高

校」として産声をあげました。各学校の特色を受け継いだ学科（普通科・自然科学探究科・人文科学探究科・スポーツ科学科）

で、多様な進路実現とその先にある自己実現をサポートします。 

各学科の詳細については３、４ページをご覧ください 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      
 

 
 

 
 

                             

［現在開設されている部活動・同好会］ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月 

３学期期末考査 

 

スポーツ科学科 

男子寮・女子寮 10 月 
強歩大会 
研修旅行（２年生） 
サイエンスツアー（１年生） 
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１月 
３学期中間考査 
県スキー大会 
野外実習（スポ科） 
スキー授業（１、２年生） 
 

■ 県内唯一のスポーツ科学科をもつ飯山高校には、県内外を含

め、遠方から入学する生徒のための寮があります。仲間と一緒に

過ごす規律正しい寮生活も青春の１ページになるはずです。 

 

実績 ■ 2019年度は、野球部の甲子 

園出場をはじめ、スキー部のイン

ターハイ学校対抗男子優勝、女子準優勝、男女

リレー優勝、陸上部女子円盤投げインターハイ

出場など、目覚ましい実績を挙げました。 

スポーツ科学科の専攻４種目以外にも多くの

部が上位大会に進出しています。吹奏楽部は、

2019年度、東海大会出場を果たしました。 

 

 部活動 

 

 

月 
September 

9

７  
 

 

月 
July 

7 

 
 

 

月 
August 

8 

 
 

 

月 
June 
6 

 
 

 

月 
May 

5 

 
 

 

月 
April 

4 

４月 

入学式・対面式 

クラブ結成式 

応援練習 

 Iiyama Spirits 

各科独自の行事もありますが、多くの行事は３学科合同で行っています。 

 

 

５月 
北信総合体育大会 
1 学期中間考査 
ﾌｨｰﾙﾄﾞﾜｰｸ（１年生） 
 

１ 高い知性と豊かな心、健やかな体を育み、自ら考え探究する力を養う。 

２ 個性や能力を伸ばし、自主・自立の精神と敬愛・協同の精神を培う。 

３ 社会の一員としての自覚を高め、進んで社会に貢献する人物を育てる。 

４ 国際社会を深く理解し、平和を希求する人物を育てる。 

主な行事 

６月 
芸術鑑賞 
県総合体育大会 
春季クラスマッチ 
1 学期期末考査 

■ 多くの生徒が興味・関心のある部で、意欲あふれる仲間とともに活動しています。 

７月 
飯高祭 
野外実習（スポ科） 
保護者懇談会 
 

教育目標 

 School Vision  

８月 

学習合宿（３年生） 

課題確認テスト 

■ 上の写真は、犬養毅の揮毫による『なさずんばなんぞならん』という書で、本校の大講義室に掲額されています。（大正５年、飯山中学講堂に

おける講演会の際に書かれた直筆です）。これは“どんなことでも、本気でやらなければ成功しない”という意味で、本校の生徒たちはこの言葉

を「座右の銘」としながら日夜勉学にいそしみ、部活動や生徒会活動にも没頭し、己の可能性を最大限に伸ばしています。「高い志」を持ち、本

気で取り組む高校 3年間の活動が自らを大きく成長させます。 

６ 

９月 
秋季クラスマッチ 
２学期中間考査 
大学出前講座 

　スキー　 　サッカー　

　野　球 　バドミントン

　陸　上　 　ソフトテニス

　剣　道　 　テニス　

　弓　道　 　ソフトボール（男女）

　バレーボール（男女） 　卓球

　バスケットボール（男女） 　ワンダーフォーゲル

運動系部活動

　美　術 　書　道

　吹奏楽 　J R C

　自然科学 　家庭科同好会

　英　語 　合唱同好会

　弦楽器 　写真同好会

　百人一首 　ダンス同好会

文化系部活動

１ 

12 月 
保護者懇談会 

11 月 
２学期期末考査 
キャリアガイダンス 
 


