
ワンダーフォーゲル部 
活動内容 

 平日は週末の山行に向けたトレーニングや天気図の作成などに取り

組んでいます。 

 休日は登山のほか、ボルダリングジムでのボルダリングもおこなっ

ています。夏場は沢登り、冬場は希望者で雪山登山にも行っています。

長期休暇など、宿泊を伴う合宿もおこなっています。 

 

R5年度大会成績 

令和５年度 長野県高等学校総合体育大会第 52回登山大会 

男子第５位  女子第４位 

 

令和５年度 北信高等学校新人体育大会登山競技会 

女子 個人２位 


