
１学年通信 

信濃の水 
2016/06/23 第６号 

 

 

1 学期期末考査お疲れ様でした。中間考査の反省は活かせたでしょうか。中間考査よりしっかり勉強ができた

人、あまり変わらなかった人、様々だとは思いますが、期末考査終了直後の皆さんにアドラーの言葉を贈ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここ数年話題になっている『アドラー心理学』で有名なアドラーの言葉です。勉強しない理由を他人や環境や「やる

気」のせいにしてはいませんか？ 自分自身の行動や考え方を変えることによってでしか事態は好転しません。これ

は勉強以外にも言えると思います。やる気が出ない、自分は変われないと思っている人は、具体的な行動を１つ変え

てみましょう。 

 

 

 6/9（木）～6/10（金）にクラスマッチが行われました。各種目で入賞するクラスもあり、1年生の活躍する姿を見

て嬉しくなりました。 

     
ここでも皆さんにアドラーの言葉を贈ります。皆さんはクラスに貢献できましたか？ 

  

 

 

 

 

小倉 広（2014） アルフレッド・アドラー人生に革命が起きる 100の言葉 ダイヤモンド社  

１学期期末考査終了！！ 

 

「やる気がなくなった」のではない。 

「やる気をなくす」という決断を自分でしただけだ。 

「変われない」のではない。 

「変わらない」という決断を自分でしているだけだ。 

 

小倉 広（2014） アルフレッド・アドラー人生に革命が起きる 100の言葉 ダイヤモンド社  

 

 

 

クラスマッチ大健闘！！ 

 

自分だけでなく、仲間の利益を大切にすること。 

受け取るよりも多く、相手に与えること。 

幸福になる唯一の道である。 
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【６/24(金)～６/30（木）】 

24（金） 金①②③④ 午後：文化祭準備 

25（土）  

26（日）  

27（月） 月①②⑥⑦ 午後：文化祭準備 

28（火） 火①②⑤⑥ 午後：文化祭準備 

29（水） 水③④⑤⑥ 午後：文化祭準備 

30（木） 木①②③④ 午後：文化祭準備 

【７/１(金)～７/31（日）】 

１（金） LHR（準備）前夜祭 

２（土） 文化祭 

３（日）  

４（月） 片づけ 

５（火） 代休（７/２） 

６（水） 月①②③④⑤⑥ 

７（木）  

８（金） 漢字検定 

９（土） 夢ナビ・ライブ 

10（日） 英語検定二次 

11（月）  

12（火）  

13（水） スポ科実習 

14（木）  

15（金）  

16（土） 進研総合学力テスト 

17（日）  

18（月） 海の日 

19（火） 火③④⑤⑥ 保護者懇談・家庭訪問 

20（水） 月①②⑥⑦ 

21（木） 木④⑤⑥⑦ 

22（金） 金③④⑤⑥ 

23（土）  

24（日）  

25（月） 月①②③④ 

26（火） 火①②③④ 

27（水） 水①②③④ 終業式 大掃除  

28（木） 体験入学  夏期休業 

29（金）  

30（土）  

31（日）  

 

 

①放課後の生徒の居残りについては以下のようになっていますので確認してください。 

～18時 1，2年はHR教室から退室し、勉強する生徒は学習室へ 

※1，2年のヒーター，エアコン使用は授業終了まで 

～19時 1，2年は学習室，3年はHR教室と補習教室と学習室 

19時生徒完全下校 

    *ただし追試、特別指導、文化祭期間の居残りは例外 

②土日祝日については、基本的に校舎は完全施錠となっておりますが、担当教員に約束をしている場合に限り、校舎

に入って学習することができます。 

飯高祭準備について（注意事項） 

・下校時刻を厳守する 

・授業に支障がないよう下校前に清掃・教室整備をする 

・６/23(木)より 18:00以降残る生徒は下校延長届を 

17:30～18:00までに生徒会室に提出する 

※日程の詳細は教室に掲示されています 

進研総合学力テスト 

1、２年生は全員受験となります。１年生は国語・数学・

英語を受験します。詳細については後日別紙にてお知

らせします。 

【保護者の皆様へ】 

家庭訪問・保護者懇談の実施について（お知らせ）を配布

いたします。希望票にご希望の時間帯を記入の上、お子様

を通じて担任までご提出ください。 

今後の予定 

 

連絡事項（重要） 

 

【保護者の皆様へ】 

PTAバザーにぜひご協力ください。詳細に

ついては配布した別紙をご覧ください。 

臨海実習 

（スポーツ科学科の生徒のみ） 


