
  

 

 

 

 

 

 

研修旅行から 1週間。 

その後体調はいかがですか？ 何もなくても風邪、胃腸炎、そしてインフルエンザに

気をつけなければならない季節です。病気にかからないこと、病気を広げないことが大

切。うがい、手洗い、換気をまめにしましょう。マスクの着用も心がけましょう。 

研修旅行直後に体調不良になり受診した人は、医療機関の領収書を保管してください。

また保険会社からの聞き取り調査があった場合には対応をお願いします。 

研修旅行の思い出。 

 

 

研修旅行が終わって…3年生に向けての準備はじまる。 

高校生活もいよいよ後半戦に入りました。先週末は新委員会が発足し、10日には生徒総会が開かれま

す。来年度選択科目の決定もこの 11 月です。飯山高校を背負う新 3年生として、また自分の夢を実現

する受験生としての新たな段階が始まったといっていい時期です。自分のたどりつきたいところと、今

の自分の立ち位置との距離をよく計り、目標へ向けて計画的かつ実際的に歩みを進めていきましょう。

今の取り組みが明日の自分を作るのです。 
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▲いざ出発！成田空港。 ▲高校生との交流。 ▲夜市のハデなお寺。 

▲小籠包作り。班別研修。 ▲さようなら台湾。 ▲「白菜」発見。故宮。 
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進研模試・実力判定テストが終わり、 

2 学期期末考査 2週間前です。 

 模試・判定テストの見直しをしましょう。

「模試はできなくても仕方ない」と思ってい

ませんか？模試の結果こそが入試の結果その

ものだという厳しい認識を持って結果を見直

しましょう。 

そしてもう期末考査 2週間前です。考査を

区切りとした日々の地道な積み重ねが実力を育むのです。そろそろ

「次こそはがんばろう」から卒業しませんか。「次」がなくなりつつ

ありますよ！ 

◇今週の以降の予定。 

11/10（木）生徒総会・壮行会 

時間割は木①②③④⑦⑥⑤です。5分短縮授業となります。 

11/11（金）中国高校生来校。 

中国から高校生が来校します。各ク

ラス数名ずつ授業にも参加してもら

います。国は違えど研修旅行の時の自

分を思い出してお世話しましょう。 

11/21（月）火曜授業。 

11/22（火）～11/25（金）期末考査。 

11/25（金）キャリアガイダンス。 

卒業生をはじめ社会の第一線で活

躍している方々をお招きしてお話を

伺います。詳細は後日。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊この学年通信を本校のホームページにもアップしますので

そちらからも閲覧できます。詳しくは、 

http://www.nagano-c.ed.jp/iikita/2015enter/top  

をご覧下さい。飯山高校公式サイトからもリンクが貼ってありま

す。日々の活動等、随時、更新予定です。 

長野県飯山高等学校  飯山市飯山 2610 

Tel .0269-62-4175    Fax. 81-1072 
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　　１１　　　月

生徒総会・壮行会

即応オープン（３年）

選抜説明会

日商簿記検定②

火曜授業

勤労感謝の日

　　　　　　　ガイダンス(１・２年)
　　　　　　キャリア

全統センタープレ（３年）

全商ビジネス
   文書実務検定②

期
末
考
査
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