
  

 

 

 

 

 

◇学年主任挨拶  齋藤秀夫 

 飯山高校新入生の皆さん、保護者の皆様、御入学おめでとうございます。飯山３高校の百年有余の歴

史と伝統を引き継ぎ、若さと活力溢れる飯山高校へようこそいらっしゃいました。 

これからの３年間の高校生活は生徒の進路にとってどのようにでも逆転しうる、大変重要な時期です。

職員一同、生徒一人ひとりの人生においてこの３年間が最大限有意義なものになるよう全力を尽くす覚

悟でおります。保護者の皆様におかれましても、飯山高校の教育方針をご理解いただき、大きなご支援

をよろしくお願いいたします。この学年通信では、これから３年間に渡り、様々なシーンで学年や学校

関係の情報提供や学習の指針などを掲載していきます。生徒はもちろん、保護者の方々にも是非ご覧い

ただきたいと思います。ご質問、ご意見、ご感想などありましたらいつでもご連絡いただきたいと思い

ます。学校と家庭・地域が一体となって教育活動に当たることで、生徒諸君は大きく成長してくれるも

のと確信しています。３年間よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇担任紹介 

 １組（普通科） ２組（普通科） ３組（普通科） 

正担任 
河
かわ

﨑
さき

 直
なお

茂
しげ

 

(国語・４階相談室） 

臼田
う す だ

 悠
ゆ

理
り

 

(英語・PC･CALL 準備室) 

長良
な が ら

 聖子
せ い こ

 

(国語・国語研究室) 

副担任 春原
すのはら

 優
ゆ

衣
い

（保体・体育準） 山越
やまこし

 隆
たか

正
まさ

（数学・進路室） 木村
き む ら

 徹
とおる

（社会・２階相談） 

 ４組（探究科） ５組（探究科） ６組（スポーツ科学科） 

正担任 
近藤
こんどう

  慎
しん

 

(数学・人文科学研究室） 

齋藤
さいとう

 秀夫
ひ で お

 

(英語・人文科学研究室) 

髙
たか

橋
はし

 幸
こう

一郎
いちろう

 

(保健体育・体育研究室) 

副担任 弓削
ゆ げ

 弥生
や よ い

（家庭・家庭科準） 小口
お ぐ ち

 結
ゆい

（理科・生物準備） 
河野
こ う の

安雄
や す お

（保健体育・体育研） 

長井
な が い

恒
つね

晃
あき

（保健体育・体育研） 

総副 
駒津
こ ま つ

憲
のり

雄
お

(理科・教務室)  常田
と き た

千
ち

菊
ぎく

(理科・化学準備室)  千坂
ち さ か

経
きょう

悦
えつ

(美術・美術準備室) 

村田
む ら た

直樹
な お き

（社会・南教務室）  廣瀬
ひ ろ せ

千
ち

亜紀
あ き

（英語・南英語研究室） 
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 ＊この学年通信は本校のホームページからも閲覧

できます。詳しくは、 

http://www.nagano-c.ed.jp/iikita/2015enter/top  

をご覧下さい。飯山北高校・飯山高校北キャンパス公

式サイトからもリンクが貼ってあります。 

日々の活動等、随時、更新予定です。 
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◇４月当初の日程 

４ 月７ 日（火）LHR・身体測定・対面式 

LHR とは Long Home Room、つまり学級活動のことです。

時間割の確認やクラスの係や生徒会委員会の担当などを決め

たりします。その後身体測定を行います。体育用ジャージを

着用して下さい。午後は生徒会主催の行事、対面式です。体

育館で２，３年生と初顔合わせです。この日から清掃も始ま

ります。 

４ 月８ 日（水）課題確認テスト・学年合同 LHR 

課題確認テストは、合格通知に同封されていた国語・数学・

英語の教材に基づいて行います。中学校での学習項目がどの

程度身に付いているかを測る教科のテスト（国・数６０分、

英７０分）を行います。午後は大講義室で１学年全クラス合

同 LHR を行います。高校生活のガイダンスを聞き、翌日から

のオリエンテーション合宿に備えます。 

４ 月９ 日（木）、１ ０ 日（金）オリエンテーション合宿（於：菅平高原ホテル柄澤） 

１学年全員で学校生活や学習、進路についての話を聞きます。また教科の具体的な学習方法を学びま

す。詳細は追って別紙にて連絡します。 

４ 月１ ３ 日（月） この日から本格的な授業が始まります。放課後は応援練習が行われます。 

北キャンパス１学年では朝学習として、毎朝８時２５分～３５分までの１０分間、英数国のドリル学

習や朝読書、スコラ手帳による自己管理能力養成を行います。 

学校の始業は１時限目 ８：４０～９：３０（５０分授業） 

    SHR(Short Home Room) ９：３５～９：４５ 以降２時限目 

    ６時限目 ２：２５～３：１５  清掃、放課 

 ４月中はいろいろな検診が授業時間中にも入ってきます。 

 

◇平成２８年度研修旅行について 

 平成 27 年度入学 1 学年では例年通り 2 年次に研修旅行を実施する方針で準備を始めています。学年

としては、クラスの中での行き先は分けないことを大前提として考えています。また、過去の研修旅行

においては学校交流や異文化体験が生徒にとって非常に印象深いことであったことから、海外研修を考

えています。飛行機の時間帯の問題や昨今の金融情勢等を鑑みて、ここ 3 年間の研修目的地のグアムだ

けにとらわれず、他の海外も候補地として検討しました。その結果、台湾を平成 28 年度研修旅行先と

して進めていくことになりました。保護者、生徒の皆様におかれましては、学校・学年の方針を何卒ご

理解いただき、ご協力の程よろしくお願い申し上げます。 

 

 

4 ☆ 4 ☆

土 土

5 ○ 5 ○

日 日

6 ○ 6 ○

月 月

7 7

火 火

8 8

水 水

9 9

木 木

10 10

金 金

11 ○ 11 ○

土 土

12 ○ 12 ○

日 日

入学式・入寮式 入学式

代休（4/4） 代休（4/4）

対面式、身体測定（午前） 身体測定

原付講習

課題確認テスト 課題確認テスト

新入生歓迎会（午後・北） 対面式

1年オリ合宿 1年オリ合宿

１年合同ＨＲ（午後） 1･2年合同LHR午後

1年オリ合宿 1年オリ合宿

交
通
安
全
週
間

　　４　　　月

南キャンパス 北キャンパス


