
〘Ａ型〙 〘Ｂ型〙 ジョブサポートいいだ

〘A型〙 アップル工房イイダ　リネン事業部

〘A型〙 アップル工房イイダ　農産事業部

〘Ａ型〙 ハート（ＨＥＡＲＴ）

〘Ａ型〙 ピカソ 貯金箱（ＮＰＯパレット）

〘Ａ型〙 ホット（暖）

〘Ｂ型〙 〘生活介護〙 Ｌサポート

〘Ｂ型〙 〘生活介護〙 アンサンブル松川

〘Ｂ型〙 〘生活介護〙 こもれび

〘Ｂ型〙 〘生活介護〙 七和の里「ゆらり」「ふわり」

〘Ｂ型〙 〘生活介護〙 夢のつばさ

〘Ｂ型〙 〘地活〙 いずみの家・さざんか

〘Ｂ型〙 Diamonds

〘Ｂ型〙 ウィズユー

〘Ｂ型〙 ここねっと（ハートケア蒼い風）

〘Ｂ型〙 こぶし園（信濃こぶし会）

〘Ｂ型〙 さくらの園（親愛の里）

〘Ｂ型〙 なごみ

〘Ｂ型〙 ホープ（ＨＥＡＲＴ）

〘Ｂ型〙 阿南町就労支援センター（ひだまりの郷あなん）

〘Ｂ型〙 紙ふうせん（親愛の里）

〘Ｂ型〙 飯田中央ワーキング（ＨＥＡＲＴ）

〘自立訓練・生活訓練・短期入所〙 くれよんキャンパス（くれよん）

〘就労移行〙 〘Ｂ型〙 〘生活介護〙 あゆみ園（あゆみ会）

〘就労移行〙 〘Ｂ型〙 おぷしょん＋（プラス）（暖）

〘就労移行〙 ピカソ（ＮＰＯパレット）

〘生活介護〙 くれよんキャンパス（くれよん）

〘生活介護〙 なないろ（ひだまりの郷あなん）

〘生活介護〙 ほっとハート親愛（親愛の里）

〘生活介護〙 みらいワークス

〘生活介護〙 ユアサポートぽっぽ（信濃こぶし会）

〘生活介護〙 第二こぶし園（信濃こぶし会）

〘生活介護〙 〘施設入所〙 阿智温泉療護園（下伊那社会福祉会）

〘生活介護〙 〘施設入所〙 阿南学園（ひだまりの郷あなん）

〘生活介護〙 〘施設入所〙 高森荘（下伊那社会福祉会）

〘生活介護〙 〘施設入所〙 親愛の里松川（親愛の里）

〘生活介護〙 〘施設入所〙 南原苑（あゆみ会）

〘生活介護〙 〘施設入所〙 明星学園・第二明星学園

〘地活〙 かすたねっと（ハートケア蒼い風）

〘地活〙 花香房かざぐるま

掲載事業所一覧（目次）



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

ジョブサポートいいだ 
多機能型事業所 

（就労継続支援Ａ型・B型事業所） 

有限会社 ジョブサポートいいだ 

代表者 柄澤 一雅 

４ 住 所 飯田市上郷黒田６３４７ ５ 電話番号 ０２６５（４８）５９３３ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員４０名（現在３２名）  ※R５．４月現在 

７ 支援員数 管理者兼サービス管理者（１）生活支援員（３）職業指導員（３） 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

月～金（土日祝および年間休日カレンダーに定める日） 

９：００～１７：００ 

Ａ型：時給：９０８円、 Ｂ型：出来高による賃金 ※平均工賃約 21,000円（R4年度） 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

作業を通して、集中力や責任感を高めると共に、作業従事を通して働くことの意義や自身を習得す

ることを目標とする。 

最終目標として、作業技能を会得し就労につなげる。 

作業を通して得た収益は、利用者に工賃として還元する。 

10 

事

業

内

容 

 

・自動車部品の組み立て 

・梱包 

・導通検査 

・出荷 

・精密部品の組み立て 

・検査 

・出荷他 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

８：００ 

８：５５ 

１０：３０ 

１２：００ 

１３：００ 

１４：００ 

＊就業時間は最大 17:00まで延長 

＊詳細な作業時間等は勤務表による 

開所 

朝礼→作 業 

小休憩 

昼食･休憩 

作 業 

片付け･掃除→終礼 

 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

自力通勤 送迎（指定のエリア内）飯田市内および公共交通機関発着点 

13 利用者･保護者の負担金額 お弁当（希望者）310円～ 

14 利用者について 身体障がい者、精神障がい者、知的障がい者（利用年齢層 19 歳～71 歳） 

15 利用に関する

条件等 

・原則として身体障害者手帳保持者 

・利用に関しては市町村役場の障害福祉担当窓口にご相談ください。 

16 その他 ・昼食は弁当をご持参ください。（弁当の注文もできます） 

・施設内、駐車場完備 

17 相談支援事業 なし 

18 グループホーム なし  ※R５．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 310円～) 送迎利用 実習時は不可 

車椅子の対応 可 入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

A 型から利用開始を希望される方は、将来的に一般就労に向けた明確な目標があることが前提となります。作

業を通じ自信を高め、希望される将来の自分に近づけるよう作業指導を行わせていただきます。 

 

 B 型から利用開始を希望される方は、最初から無理をせずゆっくり自分のペースで作業に慣れていき、徐々にス

テップアップしながら、仕事の力を身に付けていきます。理想や志を高く持つことは良い事ですが、慌てず徐々に

自分のペースで進めることにより、継続する力を養い、長く利用を続けられる特徴があります。じっくりと就労に

取り組み、時間をかけてレベルアップをはかりながら、将来を見据える利用者様にお勧めいたします。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

アップル工房イイダ 

リネン事業部 
就労継続支援（A型） 

企業組合 アップル工房イイダ 

代表理事 今村 忠弘 

４ 住 所 飯田市座光寺１３５１－２ ５ 電話番号 ０２６５（５６）１１５５ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 利用者 ２０名（現利用者  19名）  ※5．４月現在 

７ 支援員数 施設長兼管理者（１）ｻｰﾋﾞｽ管理責任者（１）生活支援員（２）職業指導員（２） 

８ 営業日 

営業時間 

  時給 

平均工賃 

会社カレンダー（勤務表）による。日曜日は固定休 

（原則 1ヶ月 8日の休み） 

営業時間 ９：００～１７：００ 

時給 908円～（令和 3年 3月現在） 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

利用者の方の障害の状況に合わせ、能力を発揮できるよう支援し、一般企業と同等以上の 

商品・サービスを提供することにより経済的、利用者の社会的自立を目指す 

10 

事

業

内

容 

 

飯田下伊那に工場を持つリネンサプライ会社の請負

を中心に、法人客専門のクリーニングを行っている 

・洗濯、乾燥、プレス等多くが機械化 

・各機械への洗濯物の投入、プレス、アイロンがけ、

乾燥、たたむ作業、梱包が主な作業 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

９：００～ 

 

１０：３０～１０：４５ 

 

１２：００～１３：００ 

 

１５：００～１５：１５ 

 

～１６：００ 

始業 

 

休憩 

 

昼食 

 

休憩 

 

終業 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

自主通所を基本とし、相談に応じて JR 飯田駅、元善光寺駅までの送迎を実施、駅までは各自通勤 

自動車通勤可（自動車のガソリン代相当、電車、バスの定期代は通勤交通費として支給） 

13 利用者･保護者の負担金額 自立支援給付費にかかる原則 1 割負担あり 

14 利用者について 障害種別に関係なく受け入れ可能 

15 利用に関する

条件等 

・日常生活に支障のない程度の身辺生活の自立がされている。 

・集団生活が可能な程度の社会性がある。 

・働く意欲、仕事を通して能力を高めていきたいという意欲をご本人が持っている。 

・サービスを受け入れ、治療やリハビリに前向きである。 

・会社の決まりが守れる。 

16 その他 飯伊圏域障がい者総合支援センターをはじめ、他事業所、公的機関等と日常的に連携しています。 

地域の自立支援協議会、仕事部会、人材育成部会にスタッフを派遣しています。 

17 相談支援事業 あり 「アップル工房イイダ 相談支援事業部」５６－１１５５ 

18 グループホーム なし    ※R5．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 不可 送迎利用 可  

車椅子の対応 不可  入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

働きたい人  仕事が好きな人 

 

 

 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

アップル工房イイダ 

農産事業部 
就労継続支援 A型作業所 

企業組合 

代表理事 今村 忠弘 

４ 住 所 飯田市座光寺 1419－1 ５ 電話番号 ０２６５（５６）８２５０ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 利用者    20名（現利用者   21名）  ※R5．４月現在 

７ 支援員数 管理者（施設長）1名 サービス管理責任者 1名 職業指導員 3名 生活支援員 2名 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

事業部ごとの勤務表による（原則 1ヵ月 8日の休み 土日祝日シフトによる出勤） 

営業時間 9:00～17:00 

時給 908円～（各自の能力、仕事の役割分担に応じて若干の差がある） 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

利用者さんの障害の状況に合わせ能力を発揮できるように支援し、一般企業と同等以上の商品. 

サービスをお客様に提供することにより、利用者の経済的、社会的自立を目指す。 

10 

事

業

内

容 

 

菌床椎茸・きくらげの栽培・収穫・出荷作業を行っ

ている 

・菌床椎茸・きくらげの栽培・収穫作業 

・選果場にて椎茸の選別、パッキング、出荷作業 

・きくらげの収穫、洗浄、出荷作業 

・乾燥機を利用して、干し椎茸・干しきくらげの製

造作業の実施 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

９：００～ 

 

１０：３０～１０：４５ 

 

１２：００～１３：００ 

 

１５：００～１５：１５ 

 

～１６：３０ 

作業 

 

休憩 

 

昼食 

 

休憩 

 

終業 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

自主通所を基本とし、相談に応じて JR 飯田駅、元善光寺駅までの送迎を実施、駅までは各自通勤 

自動車通勤可（自動車のガソリン代相当、電車、バスの定期代は交通費として支給） 

13 利用者･保護者の負担金額 自立支援給付にかかる原則 1割負担あり 

14 利用者について 障がい種別に関係なく受け入れ可能 

15 利用に関する

条件等 

・日常生活に支障のない程度の身辺生活の自立がされている。 

・集団生活が可能な程度の社会性がある。 

・働く意欲、仕事を通して能力を高めていきたいという意欲をご本人が持っている。 

・サービスを受け入れ、治療やリハビリに前向きである。 

・会社の決まりが守れる。 

16 その他 飯伊圏域障がい者総合支援センターをはじめ、他事業所、公的機関等と日常的に連携しています。 

地域の自立支援協議会、仕事部会、人材育成部会にスタッフを派遣しています。 

17 相談支援事業 あり 「アップル工房イイダ 相談支援事業部」５６－１１５５ 

18 グループホーム なし   ※R5．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 不可 送迎利用 可 

車椅子の対応 不可 入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

仕事が好きな人  働きたい人    

 

 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

ハート 就労継続支援 A型事業所 
株式会社 HEART 

代表者 大間厚子 

４ 住 所 飯田市大瀬木４３３７－１ ５ 電話番号 0265（49）8869  

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員 14名  利用者人数 8名（男子 4名・女子 4名）  ※R5．４月現在 

７ 支援員数 サービス管理者（１）生活支援員（１）職業指導員（１） 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

月～金（土･日休み）社内カレンダーあり 

９：００～１４：００ 

時給８２１円～ ※最低賃金減額特例有り 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

ハートでは一般就労や社会参加を目指す方々への訓練･技術の習得を支援する事業所です。作業を

通しての社会性の向上と共に人間性を育み、自分自身で考えて行動する自立への訓練の場を提供し

たいと考えています。 

10 

事

業

内

容 

 

【作業内容】 

〇施設外就労（食品加工・食品梱包など） 

○部品の組み立て 

○簡単な軽作業 

※毎日 8名以上の方が、施設外の企業様（2社）で作

業しています 

 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

８：５５ 

９：００～１０:３０ 

１０：３０～１０：４５ 

１０：４５～１２：００ 

 

１２：００～１２：４５ 

１２：４５～１４：００ 

１４：００ 

ラジオ体操・朝礼 

作 業 

休 憩 

作 業 

 

昼食･休憩 

作 業 

終礼・清掃 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

マイカー通所  送迎有り 

13 利用者･保護者の負担金額 なし 

14 利用者について 精神障がい 7名 知的障がい 5名 身体障がい 2名  

15 利用に関する

条件等 

○障がい者手帳所持者であり 18歳以上である 

○提供する仕事を責任もって行える 

16 その他 ○就労支援も随時行っています。 就職後の定着支援も行っています。 

 ☆前年度 1 名の方が、実習体験を行い一般企業に就職しています。  

○お弁当の注文もできます。（320 円～）  

※毎週金曜日は当事業所のお弁当の注文も可能です。（350 円） 

17 相談支援事業 なし 

18 グループホーム なし  ※R5．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食  ３2０円～)  送迎利用 
可 

※（実習中の送迎は不可） 

車椅子の対応 可  入浴支援  不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

 

・一般就労を目指している方 

・仕事のスキルやマナーを身に着けたい 

 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

ピカソ 

【貯金箱】 
就労継続 A型事業所 

ＮＰＯ法人 パレット 

理事長 前島 光明 

４ 住 所 飯田市川路5202-1 ５ 電話番号 0265（27）5522 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員 14 名（現在 4名）  ※R5.4月現在 

７ 支援員数 生活支援員：1名  職業指導員：1名  就労支援員：1名  施設外支援員：4名 

８ 営業日 

営業時間 

  時給 

月～金（土日休み）（12／31～1/3は休業） 

９：００～１６：００ 

工賃：最低賃金～ 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

・トライアル雇用等を利用し、一般就労への移行も目指します。 

・ＮＰＯ法人くれよんと連携し、個々の利用者様の要望に添った一般就労支援を提供しています。 

 

10 

事

業

内

容 

 

【作業内容】 

・レーザー加工 

・印刷（木／アクリル板） 

【施設外支援】 

・トイレットペーパー製造販売、配達 

・ドライフルーツの下処理 

・クリーニング業 

・シール貼り 

・資源物回収 

・ペレット袋詰め/配達（11月～3月） 

・清掃作業 

・その他内職･委託業務 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

８：３０ 

９：００ 

 

１２：００ 

１２：４５ 

 

１６：００ 

 

１７：３０ 

朝礼 

作 業 

（休憩） 

昼食･休憩 

作 業 

（休憩） 

（清掃・勤務日誌記入） 

（帰 宅） 

作業内容により 17:30 ま

での業務あり 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

原則自力通所 

但し、個々の要望に沿って送迎可能 ＊要相談 

13 利用者･保護者の負担金額 食事の提供は無し（配食弁当の注文は可能） 

14 利用者について 障害種別は問わない 

15 利用に関する

条件等 

○やりたい仕事・できる仕事を見極めたい方 

〇さらに、働く力を身に着け、一般就労したい方 

16 その他 とにかく働く意欲のある方をお待ちしています 

17 相談支援事業 なし 

18 グループホーム なし ※R5.4月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 不可 送迎利用 不可 

車椅子の対応 可 入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

・リニアの工事に伴い、事業所が座光寺から川路に移転しました。 

・適性が合えば施設外就労先での就職が可能です。 

・「働きたい」思いの強い方、ぜひ一般就労に向けて、実践的な仕事に挑戦しませんか？ 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

ホット 就労継続支援Ａ型事業所 株式会社 暖  代表者 科野 真理子 

４ 住 所 飯田市松尾明７７７０－３ ５ 電話番号 ０２６５（４９）８４４８ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員２０名 現在２８名利用  ※R５.４月現在 

７ 支援員数 管理者・サービス管理者（各１）生活支援員（１）職業支援員（５） 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

月～金（土・日・祝日休み）※会社規定のカレンダーにより、土・祝日勤務があります。 

９：００～１４：００ ※多忙時、希望される方は残業があります。 

時給：９１０円 ※月額８３,７２０円(２３日勤務) 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

雇用契約を結び、労働者として働く力・継続する力を習得し、経済自立や生活自立と一般就労への

支援を大切にしています。直近の 2 年間では 6 名の方が一般就労の目標を叶えられました。 

随時、利用者さんと面談をおこない、困り感の軽減を図るとともに、圏域相談支援事業所や病院等

との連携もおこない、細やかな配慮や支援をしています。 

10 

事

業

内

容 

 

【作業内容】 

・神社へ納めるお守り、お札、熊手の制作 

・ダンボール加工（バリ取り、糊付け、組み立て） 

・化粧箱の組み立て、箱折り 

・精密  ・農産加工品のラベル貼り、箱詰め 

【施設外就労】 

・一般企業での就労勤務。施設内での就労状況に応じて、

面談後に施設外での作業をします。 

・農作業（苗植え、草取り、収穫） 

・荷物のピッキング作業、箱組み立て 

・コンテナ洗浄、組み立て、納品他 

・選別(果物、ベビーリーフ)、パック詰め、ラベル貼り  

(※15：00まで作業) 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

８：３０頃 

８：５５ 

１０：３０～１０：４５ 

１０：４５～１２：００ 

１２：００～１２：４５ 

１２：４５～１４：００ 

１４：００～１４：１５ 

１４：２０頃 

出 勤 

ラジオ体操→朝礼→作業 

休 憩 

作 業 

昼食･休憩 

作 業 

片付け･掃除→終礼 

帰 宅 

12 通所方法 基本的に自力通勤ですが、相談に応じて送迎もおこなっています。 

13 利用者･保護者の負担金額 なし 

14 利用者について 精神障がい者（12名） 身体障がい者(5名) 知的障がい者(11名) 

15 利用に関する

条件等 

・障がい者手帳所有者 

・18歳以上の方・働く意欲のある方・集団活動が可能である方 

・体調管理が自分でできる方・総合支援センター等の機関と相談等ができているかた。 

16 その他 ・鼎名古熊に障がい者多機能型事業所「おぷしょん＋(プラス)」(就労移行、Ｂ型)も運営していま

す。随時事業所見学受付け中です。 

・伊那市に多機能型事業所「おぷしょん」、箕輪町に多機能型事業所「おぷしょんα（アルファ）」

もありますので、圏域を越えての支援提供も可能です。 

・令和３年４月より就労定着支援事業開始し、一般就労後のサポート体制も整えています。 

17 相談支援事業 あり 「相談支援事業所 輪(リンク)」 

18 グループホーム なし   

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 
無（近隣にスーパー、コンビ

ニがあります） 
送迎利用 相談に応じます。 

車椅子の対応 不可 入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

   ホットは、一般企業へ就職して長く続けることを目標にしています。そのため、作業訓練だけでなく、社会性の訓

練にも重きを置いています。挨拶、返事、報連相、書類管理や対人スキルなど、職場で必要な能力がわからない

方や自信がない方は、一般就労の一歩手前の訓練を受けられる場として利用をお勧めします。また就職の選択

肢を拡げるため、運転免許取得のための勉強の支援もおこないます。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

Ｌサポート 
生活介護 

就労継続支援Ｂ型 

社会福祉法人  

長野県知的障害者育成会 

４ 住 所 飯田市東栄町３１０８－１（東栄町事業所）） 

飯田市龍江 9062-3(きらら堅事業所) 

５ 電話 

番号 

Ｌサポート0265（53）2294(東栄町) 

     0265（49）3022(きらら) 

６ 利用者の定員 

（現利用者数） 

生活介護定員 13名 （現利用者  11  名） 

就労継続支援Ｂ型 20名（現利用者 17  名）  ※R5．４月現在 

７ 支援員数 東栄町事業所（正規職員 4 非正規職員３） きらら事業所（正規職員３ 非正規職員２） 

看護師 1週間に２回来所 

８ 営業日・営業時間・時給・平均工賃 15,834 円 月～金曜日（休日:土日祝日） 9:30～15:30 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

○自立 ○生きがい ○社会参加 

利用者の皆さんが心から喜んでくれる施設、生きる意欲がわいてくるような施設、ひとり一人が

それぞれ持っている力を伸ばし、「その人らしさ」を精一杯生かし、生きがいを見つけ、互いに支

え合える施設を目指しています。 
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事

業

内

容 

 

【東栄町事業所】 

○一人ひとりに合わせた作業的活動 

 正月飾り・箱折り・アルミ缶回収作業、自主

製品（シーズンデコレーション）など 

○簡単な歩行練習・散歩・ドライブ 

○季節に合わせた行事 

 花見・紅葉狩り・各種ゲーム大会無等 

○日中活動（折り紙・ぬり絵・季節の飾り作り） 

【きらら事業所】 

○竹細工 五平餅用竹串・旗棒作り 

○リサイクル作業  資源回収毎月 1回 

〇農作業 

お楽しみ会 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

【東栄町事業所】 

１０：００ 

１０：３０ 

１２：００ 

１３：１５ 

１４：４５ 

１５：１５ 

【きらら事業所】 

８：３０ 

 

１２：００ 

 

１５：３０ 

 

朝の会（体操） 

作業活動 

昼食 

作業活動 

片づけ 

終りの会（歌） 

 

朝の会 

作業→(お茶)→作業 

昼食 

体操 

作業→(お茶)→終わり 

12 通所方法(送迎可能な地域) 送迎あり（地域･距離等によってできない場合があります） 

13 利用者･保護者の負担金額 入諸料金無 利用料については国の基準に従います 

14 利用者について 東栄事業所は、生活介護・就労支援 B 型事業を行っています。きらら事業所は就労支援 B 型事業

を行っています。 

15 利用に関する条件等 ・原則として３障害を受け入れる方向です。 

16 その他 ・通所回数は週に多くて５回、少ない場合は１回です。それぞれの実情によります。Ｌサポート

の「Ｌ」はＬife(生活・生命)・Ｌive(生きる・住む)・Ｌabor(働く・労働)などを表す。「サポート」

はそれらを 支える を意味します。 

17 相談支援事業 あり 「相談支援事業所エール」TEL49-3022 

18 グループホーム あり きららの郷 飯田市龍江 9062-1 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 400～５００  円) 送迎利用 不可 

車椅子の対応 可 入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

東栄町事業所は、生活介護、就労支援事業を一体的に提供しています。日中活動は利用者さんのその日の意

向を反映し作業班、余暇班に分かれて行います。生産活動、余暇活動、生活支援をバランスよく提供しています。 

きらら事業所は就労支援事業を提供しています。自主製品作成の他、資源回収など地域との密着性の高い作

業を行っています。東栄町事業所との両事業所利用も可能です。 

 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

アンサンブル松川第Ⅰ 就労継続支援 B型 
社会福祉法人 アンサンブル会 

施設長 小椋 雅子 

４ 住 所 下伊那郡松川町元大島１３３９－１ ５ 電話番号 ０２６５（３４）０２２６ 

６ 利用者の定員（現利用者数） ３０名（現在の利用者３１名）  ※R5．４月現在 

７ 支援員数 施設長・サービス管理責任者・栄養士･支援員(6名) 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

火曜日～土曜日 

午前９：００～午後４：００（土曜日は午後３：００まで） 

平均月額 39,670円 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

働く場所（社会参加の場）と、生活の場所（グループホーム）の両方を整備し、障害を負って生ま

れても、やりがいのある仕事をし、家庭から自立し、仲間と共に生きていけることを実現している。 
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事

業

内

容 

 

【農業班】 

 野菜作り及び会員制の野菜セットの箱詰めと発送 

【ランチ班】 

 給食作り 

【マリオ隊】 

施設内外の清掃・環境整備 

【生田班】 

 薪作り・環境整備 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

８：５０ 

９：００ 

 

 

１２：００ 

１３：００ 

 

１６：００ 

朝の会（毎日） 

作業準備・移動 

作業 

 

昼食 

作業 

 

終わりの会（土曜日のみ） 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

電車利用が難しい人を送迎（現在 7 名）※地域については相談してください。電車利用者には定期

代を支給。帰りは駅まで送迎。 

13 利用者･保護者の負担金額 施設内で調理した食事を提供 食事代（自己負担 1食 200円） 

14 利用者について 知的に障害のある方 

15 利用に関する

条件等 

・働く場所と暮らす場所の両方の整備が自立には不可欠と考え、今後必要に応じてグループホーム

の建設をする予定（令和５年４月現在 ８棟） 

16 その他 ・自立のための経済的基盤として障害基礎年金は不可欠。取得に際しての支援に力を入れています。 

17 相談支援事業 あり 「相談支援事業所アンサンブル松川」TEL３４－０２２６ 

18 グループホーム ８棟（合計定員６３名） ※R5.４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食３００円)  送迎利用  不可 

車椅子の対応 不可 入浴支援   不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

私たちの目標は、自立、社会参加、それらを町の中で実現することです。そのために働く場所（社会参加の場）と暮

らす場所（グループホーム）を必要に応じて整備しています。詳しくはアンサンブル会のホームページ又はパンフレ

ットをご覧になってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

アンサンブル松川第Ⅱ 
多機能型事業所  就労継続支援 B型 

    生活介護 

社会福祉法人 アンサンブル会 

施設長 伊藤 聡 

４ 住 所 下伊那郡松川町元大島１３４１－１ ５ 電話番号 ０２６５（３４）０２２６ 

６ 利用者の定員（現利用者数） ４０名（現在の利用者４０名）  ※R5 4月現在 

７ 支援員数 施設長・サービス管理責任者・看護師・支援員(１６名) 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

火曜日～土曜日 

午前９：００～午後４：００（土曜日は午後３：００まで） 

平均月額 43,141円 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

働く場所（社会参加の場）と、生活の場所（グループホーム）の両方を整備し、障害を負って生ま

れても、やりがいのある仕事をし、家庭から自立し、仲間と共に生きていけることを実現している。 
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事

業

内

容 

 

【農業班】 

 野菜作り及び会員制の野菜セットの箱詰めと発送 

【生田班】 

 薪作り・環境整備 

【スイーツ班】 

 クッキー製造及び受注による全国発送 

 ケーキ・パンの製造 

 店舗（パティスリーアンサンブル）およびイベン

トでの販売 

【もの作り班】 

 ひのき畳床製造･販売 

 木工製品製作･販売 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

８：５０ 

９：００ 

 

 

１２：００ 

１３：００ 

 

１６：００ 

 

 

朝の会（毎日） 

作業準備・移動 

作業 

 

昼食 

作業 

 

終わりの会（土曜日のみ） 

 

 

10 通所方法 

(送迎可能な地域) 

電車利用が難しい人を送迎（現在 7 名）※地域については相談してください。 電車利用者には定

期代を支給。帰りは駅まで送迎 

11 利用者･保護者の負担金額 施設内で調理した食事を提供 食事代（自己負担 1食 200円） 

12 利用者について 知的に障害のある方 

13 利用に関する

条件等 

・働く場所と暮らす場所の両方の整備が自立には不可欠と考え、今後必要に応じてグループホーム

の建設をする予定（令和５年４月現在 ８棟） 

14 その他 ・自立のための経済的基盤として障害基礎年金は不可欠。取得に際しての支援に力を入れています。 

15 相談支援事業 あり 「相談支援事業所アンサンブル松川」TEL３４－０２２６ 

16 グループホーム ８棟（合計定員６３名）  ※R5．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食３００円) 送迎利用 不可 

車椅子の対応 不可 入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

私たちの目標は、自立、社会参加、それらを町の中で実現することです。そのために働く場所（社会参加の場）と

暮らす場所（グループホーム）を必要に応じて整備しています。詳しくはアンサンブル会のホームページ又はパンフ

レットをご覧になってください。 

 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

株式会社 こもれび 就労継続支援 B型事業所 
株式会社 こもれび 

代表取締役 佐々木トモ子 

４ 住 所 長野県下伊那郡豊丘村神稲３３６５番地 4 ５ 電話番号 ０２６５（４８）５９２７ 

６ 利用者の定員（現利用者数）  定員 20名（現利用者   20  名）  ※R5．４月現在 

７ 支援員数 管理者 1名 サービス管理者２名 職業指導員 5名 生活指導員 1名 

（介護福祉士２名 保育士１名 看護師１名） 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

月～金（休日：土日･祝日 年末年始、お盆等は事業所のカレンダーによる） 

１０：００～１５：００ 

３１５円（作業内容によって異なります） 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

『利用者さんが笑顔で通える事業所でありたい』というのがスタッフ一同の願いです。利用者さん

の個性を尊重し、ご本人の願いや能力を最大限に活かせるよう、個別支援計画を基に、一緒に考え、

寄り添い、共に成長していける環境を作っていきます。 

生産活動を通して、知識や能力の向上を目指し、社会との繋がりを広げて行けるよう支援します 

10 

事

業

内

容 

 

○茜織の製作･販売 

◯ペットフード作業 

 ・金属探知機を通す 

 ・スライスした肉をトレーに並べる 

 ・乾燥した肉の重さを量る 

 ・袋詰めをする ・封をする 

〇段ボール組立 

○行事 

 ・交流会など 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

 

９：５０ 

１０：００～１１：５０ 

１１：５０～ 

１２：００～１３：００ 

１３：００～１４：４５ 

１４：４５～ 

 

１５：００～ 

 

・朝会 

・午前作業 

・昼食準備 

・昼食及び休憩 

・午後作業 

・片付け･清掃 

･おやつ 

・送迎者及び自車利用で帰る 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

無料で送迎（飯田市下久堅・山本・鼎・高森町・松川町・豊丘村・飯島町・駒ヶ根・宮田村） 

事業所から駅までの送迎も可 

最寄り駅  JR 飯田線市田駅から徒歩約１５分 

13 利用者･保護者の負担金額 ・障がい者受給者証に記載された金額 

・昼食費（希望者のみ）1食 470円→外部業者のお弁当を斡旋しています。 

・その他行事参加等は実費負担 

14 利用者について 知的障がい 11名 身体障がい 2名 精神障がい 8名 

15 利用に関する

条件等 

・障がいの程度や区分に関わらず受け入れています。 

・利用時間及び利用日数は体調等により午前のみ午後のみなど調整が可能です。ご相談ください。 

16 その他 アットホームな事業所です。希望により個に添った時間の提供もできます。 

見学･ご相談はいつでもお気軽にお問い合わせください。 

17 相談支援事業 なし 

18 グループホーム なし  ※R5．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 470円)  送迎利用 可  

車椅子の対応 不可（要相談） 入浴支援  不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

自分のペースを守りながら、１日働く場所です。自社で製品を加工することで皆さんの仕事確保と工賃アップを

目指しています。 

ゆっくりでも継続して仕事ができる人、いろんな作業に挑戦してお金を稼ぎたい人、あなたの可能性を見つけて

頑張ってみませんか？ 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

株式会社 こもれび 生活介護事業所 
株式会社 こもれび 

代表取締役 佐々木トモ子 

４ 住 所 長野県下伊那郡豊丘村神稲３３６５番地 4 ５ 電話番号 ０２６５（４８）５９２７ 

６ 利用者の定員（現利用者数）  定員 10名（現利用者   5  名）  ※R5．４月現在 

７ 支援員数 管理者 1名 サービス管理者 1名 看護職員１名 生活指導員１名 

（保育士１名 看護師１名） 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

月～金（休日：土日･祝日 年末年始、お盆等は事業所のカレンダーによる） 

１０：００～１６：００ 

作業出来高払い（作業内容によって異なります） 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

『利用者さんが笑顔で通える事業所でありたい』というのがスタッフ一同の願いです。利用者さん

の個性を尊重し、ご本人の願いや能力を最大限に活かせるよう、個別支援計画を基に、一緒に考え、

寄り添い、共に成長していける環境を作っていきます。 

生産活動を通して、知識や能力の向上を目指し、社会との繋がりを広げて行けるよう支援します 

10 

事

業

内

容 

 

○ペットフード作業 

 ・袋詰めをする 

〇段ボール組立 

○行事 

 ・交流会など 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

 

９：５０ 

１０：００～１１：５０ 

１１：５０～ 

１２：００～１３：００ 

１３：００～１５：４５ 

１５：４５ 

 

１６００～ 

 

・朝会・準備 

・午前作業 

・昼食準備 

・昼食及び休憩 

・自由活動（作業も可） 

・片付け･清掃 

･おやつ 

・送迎で帰る 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

無料で送迎（飯田市下久堅・山本・鼎・高森町・松川町・豊丘村・飯島町・駒ヶ根・宮田村） 

事業所から駅までの送迎も可 

最寄り駅  JR 飯田線市田駅から徒歩約１５分 

13 利用者･保護者の負担金額 ・障がい者受給者証に記載された金額 

・昼食費（希望者のみ）1食 470円→外部業者のお弁当を斡旋しています。 

・その他行事参加等は実費負担 

14 利用者について 知的障がい３名 身体障がい 名 精神障がい２名 

15 利用に関する

条件等 

・障がいの程度や区分に関わらず受け入れています。 

・利用時間及び利用日数は体調等により午前のみ午後のみなど調整が可能です。ご相談ください。 

16 その他 アットホームな事業所です。希望により個に添った時間の提供もできます。 

見学･ご相談はいつでもお気軽にお問い合わせください。 

17 相談支援事業 なし 

18 グループホーム なし  ※R5．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 470円)  送迎利用 可  

車椅子の対応 不可（要相談） 入浴支援  不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

生活介護に通う方でも自身にあった作業をすることによって工賃を稼ぎます。 

ゆっくり自分のペースなら仕事ができる、今まで経験したことのない作業でも挑戦したい方々に今持っている力

を発揮できるような環境を作っていきます。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

障がい者支援センター 

七和の里「ふわり」 

就労継続支援 B型 社会福祉法人 ゆいの里 

所長  加藤 映子 

４ 住 所 飯田市龍江７０３３－１ ５ 電話番号 ０２６５（２７）５１００ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員１４名(登録者１４名)  ※R５．４月現在 

７ 支援員数 職業指導員１名 生活支援員３名(パート) サービス管理責任者１名 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

月～金（休日：土日、お正月休み） 

９：００～１６：００ 

平均工賃：1,5000円/月 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

七和の里は立ち上げ当初から、メンバーさん(ご本人)はもちろん、ご家族の方もほっと一安心でき

る場でありたい、誰もが自分の持っている力で仕事をし、周りの社会とつながっていく場でありた

いと考えています。 

 どなたも七和の里ふわりにいつでも気楽にお寄りください。 

10 

事

業

内

容 

 

○掃除･洗濯業務 

 ・特養ゆいの清掃洗濯業務 

 ・養護老人ホーム、ハートヒル川路の掃除 

○受託作業 

 ・水引検品 

○自主製品  アップルパイ、手芸品作り及び販売 

○喫茶    接客 

○余暇活動  余暇の日・余暇の時間 

○年間行事 

 ４月入社式 １０月日帰り旅行・ゆいの里秋祭り 

 １２月クリスマス会 ３月個人懇談会 

 その他地域のお祭り等出店 

○家族会「きらり」学習会・懇親会等 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

９：００ 

 

～１２：００ 

 

 

～１３：３０ 

 

～１４：３０ 

～１５：２０ 

１６：００ 

集合 

清掃･洗濯作業 

カフェ接客 

昼食 

昼休み 

検温・体操 

カフェ接客・作品作り等 

片付け 

お茶 

終業 

 

タイムケア 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

各自 送迎なし（応相談） 

13 利用者･保護者の負担金額 実費･食費・余暇活動でかかる費用 

14 利用者について  

15 利用に関する

条件等 

・受給者証をお持ちの方 

16 その他 障がい者支援事業所としてタイムケアなどを行いながら、ご家族の方中心に施設作りが始まる 

H17.4 共同作業所としてスタート 

H19.4 地域活動支援センターとしてスタート 

H27.4 就労継続支援 B 型と生活介護の多機能型としてスタート 

17 相談支援事業 なし 

18 グループホーム なし  ※R５．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 4５0 円)  送迎利用  不可 

車椅子の対応  不可 入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

午前中はいくつかの作業場に分かれて仕事をしていますので、色々な場所で人と接することの多い職場です。人

との関わりを大切にしたい方や、コツコツゆったりと仕事をしたい方にいいかと思います。余暇も大切にし、月に 1

日余暇の日を設けたり、月曜の午後は製作等の自由時間としています。また、「ゆらり」との交流や七和の里全体

での行事も計画しています。 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

障がい者支援センター 

七和の里「ゆらり」 

生活介護 社会福祉法人 ゆいの里 

所長  加藤 映子 

４ 住 所 飯田市鼎上山１５５２－１ ５ 電話番号 ０２６５（４９）８８８５ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員６名(登録者１４名)  ※R５．４月現在 

７ 支援員数 看護師１名 生活支援員３名(パート１) サービス管理責任者１名 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

月～金（休日：土日、お正月休み） 

９：００～１６：００ 

平均工賃：150円/日 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

七和の里は立ち上げ当初から、メンバーさん(ご本人)はもちろん、ご家族の方もほっと一安心でき

る場でありたい、誰もが自分の持っている力で仕事をし、周りの社会とつながっていく場でありた

いと考えています。 

 どなたも七和の里ゆらりにいつでも気楽にお寄りください。 

10 

事

業

内

容 

 

○生産活動 

 個々の作品作り作業 

 紙すきはがきにかかわる作業 

○リハビリ 

 歩行･立位訓練等 

○月に一度のお楽しみ 

 余暇活動 

○入浴介助 

 必要な方 

○地域のお祭り等で作品販売 

○家族会「きらり」学習会・懇親会等 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

９：００ 

１０：００ 

～１２：００ 

 

 

～１４：００ 

～１５：３０ 

１６：００ 

 

タイムケア 

送迎 

お茶 

作業･リハビリ・入浴 

お昼 

お昼休み 

作業･入浴 

お茶 

送迎 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

送迎あり 

飯田市内。その他の地域は相談により。 

13 利用者･保護者の負担金額 実費･食費・入浴光熱費(入浴した方)・余暇活動でかかる費用 

14 利用者について  

15 利用に関する

条件等 

・受給者証をお持ちの方 

16 その他 障がい者支援事業所としてタイムケアなどを行いながら、ご家族の方中心に施設作りが始まる 

H17.4 共同作業所としてスタート 

H19.4 地域活動支援センターとしてスタート 

H27.4 就労継続支援 B 型と生活介護の多機能型としてスタート 

17 相談支援事業 なし 

18 グループホーム なし ※R５．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 4５0 円)  送迎利用 不可  

車椅子の対応 可  入浴支援 応相談 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

学校での学習を活かし、それぞれのペースに合わせながら作業をしたい方にいいかと思います。ご希望の方は作

業の他に入浴や、七和でできる範囲のリハビリも行っています。作った製品の販売に出かけたり、「ふわり」のメン

バーとの交流・ご家族含めた行事も行っています。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

阿智村多機能型事業所 

夢のつばさ 

【多機能型事業所】 

就労継続支援Ｂ型・生活介護 

（福）夢のつばさ 

（代表）原 一広 

４ 住 所 下伊那郡阿智村春日３２９１－４ ５電話番号 0265（43）3737  

６ 利用者の定員（現利用者数）  就労継続支援Ｂ型 定員２０名（現利用者１９名）  

生活介護 定員２０名（現利用者２３名） 

７ 支援員数 サービス管理者（１）生活支援員（２１）看護師（１）職業指導員（３）事務職員（２） 

８ 営業日・営業時間 

  時給・平均工賃 

月～金 ９：００～１６：００ 

就労継続支援 B型 28,413円 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

① 集う仲間が自立した日常生活と社会経済活動へ参加できるよう一人ひとりの個性、能力を最大限

生かして、活動の喜びを体験し、意欲を育て、その力を高めていく。また、様々な体験をとおし

てより豊かな日中生活が送れるように支援する。 

② 利用者一人ひとりの個性・障がい特性を深く理解し、ケアマネージメントの手法による個別支援

計画に沿って、出来る限り自分の意志で選択・決定・行動できる力を伸ばせるよう支援していく。 

③ 地域との結びつきを重視し、社会の多くの人々との交流をとおして相互理解を深め、地域ととも

にある施設になる。また、障がい福祉の拠点として障がいのある人とともに暮らす地域づくりに

寄与していく。 
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事

業

内

容 

 

項 目 内  容 11 

日

課 

    時  間 内  容 

４月 

６月 

７月 

９月 

１０月 

１１月 

１２月 

１月 

３月 

入所式 

旅行    

阿智の夏祭り           

長野県障がい者スポーツ大会    

ゆうあいレク・地区区民祭          

阿智祭参加・阿智村駅伝大会    

交流会（小学校・中学校）            

新年会･成人式           

感謝祭 

８：３０～ ９：００ 

９：００～１２：００ 

１２：００～１３：１５ 

１３：１５～１５：１５ 

１５：１５～１５：３０ 

１５：３０～１５：５０ 

１５：５０～１６：００ 

１６：００～１７：１５ 

着替え（月曜；朝の会） 

作 業 

昼食･休憩 

作 業 

休 憩 

清 掃 

帰りの会 

帰 宅 

12

作

業

内

容 

農業 

食品加工 

工芸班 

喫茶物販 

[夢ファーム] (野菜･薪･花･草刈･アルミ缶回収・受託作業) 

[パン工房][クッキー工房] パン･ケーキ･焼き菓子・クッキー各種 

[加工班]餅･おかき・みそ・ジュース・豆菓子・受託作業 

[夢工房]散歩・ドライブ・生活リハビリ・自主製品・創作活動・受託作業 

[アンテナショップふらっとホッと][販売活動] 市役所、合庁販売、出張販売、

各種イベント販売 

13 通所方法 

(送迎可能な地域) 

飯田コース：飯田文化会館→鼎（かなえ茶屋）→伊賀良→山本                            

竜峡コース（朝のみ）：中村→三穂・天竜峡 （夕のみ）天竜峡・三穂   

西部コース：浪合→智里東→昼神  

南部・下条コース：阿智村村内→下条 

14 利用者･保護者の負担金額 なし 

15 利用者について 知的障害、精神障害、身体障害  

16 利用に関する

条件等 

・原則として 18歳以上である方 

・障がい者支援区分認定調査を受けられた方（生活介護） 

・障がい者手帳をお持ちの方 

・夢のつばさの利用契約を承諾される方 

17 その他  

18 相談支援事業 「特定相談支援事業所うぃんぐ」TEL４３－３７３７ 相談支援員１名 

19 グループホーム 

※R3．４月現在 

4棟 

つばさホーム(定員 5名) 利用５名    きらきらハイム（定員 7名）     利用７名 

夢ハウス （定員 5名） 利用５名    どりーむハイツ（定員 5名）     利用５名 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食５００円おやつ代込み)  送迎利用 不可 

車椅子の対応 可 入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

生活介護事業所：軽作業をしながら、散歩・ドライブ・レクレーションなどの楽しみな活動を送りたい方。 

就労継続支援 B型：就労希望が強いけれど自信のない方。仕事の体験を通してステップアップしたいと思う方。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
の
感
染
状
況
に
よ
っ
て 

変
更
あ
り 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

いずみの家 

さざんか 

就労継続支援 B型 

地域活動支援センターⅢ型 

社会福祉法人 希望の虹 

理事長 牧内克博 

４ 住 所 飯田市今宮町 4丁目５６０９番地２ ５ 電話番号 ０２６５（５２）２４５８ 

６ 利用者の定員（現利用者数） Ｂ型定員２４名（いずみの家） 地活定員１０名（さざんか）   

（現利用者 ３６名）     （現利用者 ７名  ）  ※R5．４月現在 

７ 支援員数 管理者（１）サービス管理者（１）生活支援員（２）職業指導員（８） 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

いずみの家・さざんか  月～金（土日祝日、お盆、年末年始休日あり） 

いずみの家（６：００～１７：００）  さざんか（９：００～１５：３０） 

時給 ３８０円 （仕事の種類により変動あり）  令和３年度平均工賃 ２４，１０９円 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

昭和 60 年に精神障がい者を主たる対象者とした共同作業所として発足。平成 16 年には現在のいず

みの家の運営母体となる社会福祉法人希望の虹を立ち上げ、平成 17 年 4 月より法定施設である精

神障がい者授産施設いずみの家へ移行し、平成 21 年 1 月からは障害者自立支援法の 3 事業（就労

移行･Ｂ型・生活訓練）へ移行。平成 24 年 4 月には飯田市中央通りにて喫茶店 Yuicafeizumi をオ

ープン。 
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事

業

内

容 

 

◎パン事業 

 製造部門 約４０種類程度のパンを毎日７００～

８００個程度製造・袋入れ 

 販売部門 パンの出張販売 

◎ふるさと小包発送  

近隣の農家から農産物や農産物加工品を仕入れ発送 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

６：００ 

８：３０ 

９：００ 

９：１５ 

１２：００ 

１３：００ 

１５：００ 

１５：３０ 

１７：３０ 

開所（いずみの家） 

開所（さざんか） 

朝の会 

作業･プログラム 

昼休み 

作業･プログラム 

掃除・片付け 

送迎 

閉所  

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

送迎あり（飯田駅･松尾･伊賀良・鼎・下久堅方面） 距離に応じて実費（片道５０円以内） 

＊送迎については要相談。送迎利用者が多い場合、対応できないこともあります。 

自家用車での通所可 

13 利用者･保護者の負担金額 自立支援法に定められた利用者負担金 その他レク等でかかった費用は実費 

昼食（提供する昼食を食べた場合）200 円 

14 利用者について 利用者の主たる障害（精神障害・知的障害） 

15 利用に関する

条件等 

障害があっても働きたいという思いのある方。 

16 その他 特になし 

17 相談支援事業 なし 

18 グループホーム さくらの郷  定員７名  入居者７名 

みち草荘   定員３名  入居者２名 

風の丘丸山ホーム 定員５名 入居者４名  ※R5．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 300円)  送迎利用 不可 

車椅子の対応 可 （条件あり） 入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

障がいのある利用者さんたちの可能性を引き出すのが私たち事業所としての使命だと認識しています。 

障がいがあってもできることは必ずあります。その力を発揮できる環境を整えられるように職員一同知恵を出し合 

って、利用者の皆さんがやりがいがあり、そして働きやすい環境を創り出しています。 最初は短時間からとか、最 

初は週に数日とかしか働けないけれども、それでも働きたい！という利用者さんの細かなニーズにも可能な限り対 

応していきます。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

就労支援事業所 Diamonds 就労継続支援 B型 つなぐ株式会社 代表者森中義智 

４ 住 所 飯田市東和町 2丁目３５ ５ 電話番号  

６ 利用者の定員（現利用者数） 利用者     20 名（現利用者    6 名）  ※R５．４月現在 

７ 支援員数 4名 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

平日（月曜日～金曜日）月２日土曜日開所する場合あり。 

午前９時から午後４時 

例：コインランドリー清掃時給 280円（１日２時間） 内職平均月工賃５千円～１万円 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

Diamonds はひとりひとりが輝けるようにという願いを込めてつけました。ご利用者ご自身に合っ

たお仕事をお探しし、楽しみながらお仕事に取り組んでいただけるよう、スタッフ一同全力でサポ

ートいたします。 
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事

業

内
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コインランドリー清掃 

水引製品等袋詰め作業 

ゴミ袋シール張り 

工業製品検品袋詰め作業 

管理地草取り清掃作業 

家庭ごみ片付け作業 

等 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

９：０５ 

９：１０ 

１０：３０ 

１２：００ 

１３：００ 

１５：００ 

１５：４５ 

１６：００ 

朝礼 

作業開始 

休憩（15分） 

昼食 

作業開始 

休憩（１５分） 

作業終了・清掃片付け 

帰宅 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

ご自宅まで送迎いたします。 

（松川町、高森町、豊丘村、喬木村、飯田市、阿智村、下条村） 

13 利用者･保護者の負担金額  

14 利用者について 知的障害、精神障害、身体障害 年齢１０代、２０代、３０代、４０代、５０代 

15 利用に関する

条件等 

 

16 その他  

17 相談支援事業  

18 グループホーム  

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 400 円) ・ 不可 送迎利用 可 ・ 不可 

車椅子の対応 可 ・ 不可 入浴支援 可 ・ 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

当事業所は令和４年１０月より開所した新しい事業所です。お仕事内容やご利用時間は利用者様ごと、ご希望に

合わせた対応をいたします。 

 

 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

ウィズユー 
 

就労継続支援 B型 
株式会社 ウィズファーム 

代表取締役 森下博紀 

４ 住 所 本  社 下伊那郡松川町上片桐 2164-1  

事業所 下伊那郡松川町元大島 2973-8 
５ 電話番号 

本  社 ０70（４398）1237      

事業所 ０２６５（49）8618 

６ 利用者の定員（現利用者数） B型事業所定員 20名（現在利用 8名）                  ※R5．４月現在 

７ 支援員数 管理者（サービス管理者兼務）１名：生活支援員 2名：職業指導員 1名 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

月～土曜日 該当月の 8日を控除した日数 

８：0０～１7：００ 

時給 200円～450円（令和 5年 4月 1日開設の事業所につき平均工賃無し） 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

・個々のニーズに対応し、利用者･家族等の意向を取り入れながら、各個人がその人らしく「生きがい・やり

がい・働きがい」のある明るい事業所を目指し、就労の場として知識及び能力の向上に必要な訓練等を

効果的に行います。 

・利用者及び職員が、お互いに助け合い、励まし合いながら協調性も養えるよう支援します。 

・障がい者の働きたい気持ちを応援します。 

・“農福連携”事業の促進。農業と福祉の融合にて、農産物の付加価値化を促進し販売する。 

 国内第一号となる「ノウフク JAS」取得。 
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農作業 りんご・ぶどう等の果樹及び小麦、にんにく・たまね

ぎ・ねぎ等の栽培作業 

       有機用の種の栽培作業 

軽作業 きのこ蓋清掃、コーム袋入れ、部材組み付け作業 

 

※農作業は作業の細分化をすることにより、利用者さんのス

トレングスを活かした作業に取り組んでもらいます。 

 

    時  間 内  容 

11 

日

課 

           ８：３０～ 

８：４５～１2：0０ 

１2：0０～１3：00 

１3：00～１5：45 

15:45～16：00 

 

朝礼･清掃 

作業（休憩 15分） 

昼休憩（60分） 

作業（休憩 15分） 

片付け、清掃、夕礼 

 

※基本の日課は上記のとおり

ですが、個々の状況に合わせて

変更可能です。 

 

 

 

 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

電車（JR「伊那大島駅」から徒歩 7～10分） 自家用車(駐車場あり) 

※送迎については要相談。なお、自己負担があります。 

13 利用者･保護者の負担金額 ・サービス受給者証発行時に利用者負担決定  

14 利用者について 身体 1名  精神 3名  知的 3名  高次脳機能 1名 

15 利用に関する

条件等 

・住所地の市町村役場での「サービス受給者証」の発行者及び発行可能な方 

・市町村、総合支援センター、病院等の紹介 

16 その他 ・協力病院として下伊那赤十字病院。作業中の事故、急病等に対応していただいている。 

17 相談支援事業 なし 

18 グループホーム なし  

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可（一食 320円） 送迎利用 要相談 

車椅子の対応 可 入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

・将来の目標がある。                           「どうして働くの？」「就労に不安がある」等、卒業して社会参加をしていく上で 

・自分はどんな作業が合ってるかわからない。       ウィズユーでの作業を通じ、社会性を身に付け働きがいを見出しながら、自分 

・自分が何が出来るの？                        の将来の希望を実現するために、自分らしくより良い生活が出来るように支援 

・一般就労に不安がある。                       していきます。ウィズユーでの様々な作業を通じ、社会の一員として自信をつけ 

・“働く”意味は？                              個々の能力向上を一緒にしていきましょう！ 

                                            また、担い手不足に悩む農業を皆さんの力で支えていきましょう！ 

 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

障がい者サポートセンター 

ここ・ねっと 

就労継続支援 B型 NPO法人 ハートケア蒼い風 

施設長 山岸 小百合 

４ 住 所 飯田市今宮町２－５９ ５ 電話番号 ０２６５（５３）５５０３ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 就労継続支援 B型事業所定員 20名（現利用者  14名）  ※R5．４月現在 

７ 支援員数 施設長 サービス管理責任者 職業指導員 生活支援員 

８ 営業日・営業時間 

  時給・平均工賃 

月～金曜日（休日：土日） 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

【B 型事業】利用者が自立した日常生活又は社会生活を営むことができるよう、利用者に対して就

労の機会を提供すると共に、生産活動その他の活動の機会の提供を通じて、知識及び能力の向上の

ために必要な訓練などの支援を行います。また、就労移行をしていたノウハウを生かして一般就労

を希望される方には一般就労に必要な知識や行動が高まったおりには一般就労に向けた支援を行

います。 
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事
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【B型事業】 

・清掃作業、県・市管理施設 

・内職  正月飾り・水引製品など 

・公園清掃 ごみ拾い 遊具の確認など 

・配食サービス 昼食注文、配達、仕出し弁当 

・販売活動 合庁販売、市役所販売 

・ネギのトリミング作業  

・個人宅の草取り 

・かざこし子供の森公園清掃（トイレの清掃） 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

８：５０ 

９：００～１０：３０ 

１０：３０～１０：４０ 

１０：４０～１１：４５ 

１１：４５～１２：４５ 

 

１２：４５～１４：５０ 

１４：５０～１５：００ 

１５：００～１５：１０ 

１５：３０～ 

出勤・体調チェック・体操 

作業 

休憩 

作業 

昼食 

 

作業 

掃除 

お茶 

送迎 

 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

送迎あり（鼎･松尾･竜東・竜丘方面 上郷･座光寺･高森方面 その他随時相談 

13 利用者･保護者の負担金額 各市町村へ申請手続きをし、受給者証の発行と利用金額が決定されます。 

その他行事参加費は実費負担とさせていただきます 

14 利用者について  B型利用者 14名（精神 6名 知的 8名 身体 0名） 

15 利用に関する

条件等 

利用規定にそって利用できる方 

16 その他  

17 相談支援事業 あり 「相談支援事業所ハートケア蒼い風」TEL５３－５５０３ 

18 グループホーム なし 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 450 円)  送迎利用 可 

車椅子の対応 不可 入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

 コロナウイルス感染症の対策を取り、各作業を行っています。就労を通して社会のルールやマナーを学び、知識や

能力を伸ばしています。一般就労希望の方は訓練を通して一般就労目指しましょう。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

こぶし園 就労継続支援Ｂ型 
（福）信濃こぶし会 

（理事長）高本隆光 

４ 住 所 下伊那郡豊丘村大字神稲 4026-1 ５ 電話番号 0265（35）8573 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員 30名 利用者36名 （男性27名 女性9名）  ※R5．４月現在 

７ 支援員数 管理者（１）サービス管理者（１）事務職員（１）生活支援員（３）職業指導員（３） 

目標工賃達成指導員（1）調理職員（1）栄養士（１） 

８ 営業日・営業時間 

  時給・平均工賃 

毎週月～金（9：00～16：00） 休日：土日・祝祭日・お盆期間中・年末年始 

平均工賃：20,007円/月（令和４年度） 

９ 運営上で大切にして 

いること 

利用者の意思及び人格を尊重し、利用者が個性・能力を最大限発揮し、生産活動を通して働く

意欲や喜びを持ち、地域社会で明るく楽しい生活ができるよう支援します。 
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月 内  容 11 

日

課 

    時  間 内  容 

4月 

5月 

6月 

7月 

8月 

9月 

10月 

11月 

12月 

1月 

2月 

3月 

入園式 

防災訓練①・保護者懇談会 

豊丘中学校交流作業・飯伊地区スポーツ 

健康診断 保護者作業① 

盆花販売・内科検診 

園旅行・ゆうあいレクリエーション大会 

こぶしまつり・防災訓練② 

豊丘まつり・保護者作業② 

仕事納めの会 

初詣 

 

修了式 

※感染症により、変更もありえます。 

登園～９：０５ 

９：００～ 

９：１５～１２：００ 

 

１２：００～１３：００ 

１３：００～１３：１０ 

１３：１５～１６：００ 

 

１５：４５～１６：００ 

１６：００～１６：１５ 

１６：２０ 

着替え 

朝の会 

作 業（30分休憩含） 

 

昼食･休憩 

ラジオ体操 

作 業（休憩含） 

 

片付け･掃除 

着替え 

降園 

12 活動内容 ＊自主製品  薪・椎茸・市田柿・農園芸作業･水稲・特用林産物 

＊企業受託  企業からの農作業受託事業（飯田市：小林製袋産業 市田柿本舗ぷらう など） 

＊自治体作業 資源リサイクルステーション･豊丘霊園除草作業･公園の清掃業務 

＊販 売   各直売所の補充、地域のお祭りでの販売など、県外への出品 

13 通所方法 

(送迎可能な地域) 

・マイクロバス、ワゴン車による送迎（飯田市伊那地域内、片道おおむね３０分程度） 

※ご家庭の送迎、徒歩で通われる方もいらっしゃいます。  

14 利用者･保護者の負担金額 ①障がい福祉サービス受給者証に記載された金額 ③園旅行経費(希望者) 

②昼食代(希望者)一食 330 円  ④行事にかかわる実費 

15 利用者について 平均年齢 39.9歳 

16 利用に関する条件等  

17 その他 ・活動内容の充実と見直しを行い工賃アップに取り組んでいます。 

・「しあわせの会」という行事があります。行事を通して社会体験、社会で必要なマナーについて

体験が積めるようにしています。 

・保護者会があります。年会費 1000円 

18 相談支援事業 あり   相談支援事業所 あのねっとこぶし TEL３５－７０５１ 

19 グループホーム ・ゆうハウス・さんらいず喬木・いちょう・小川ハイツ・はぴねす・パワーすぽっと 

計６箇所（定員30名）、現在３０名の方が利用されています。      ※R5．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 350円)  送迎利用 可（場所は要相談） 

車椅子の対応 要相談 入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

自主製品（農芸・マキ事業など）、農作業受託、企業受託などのいろいろな作業を通して、活動を行っています。屋

内外での作業があり、利用者さんのニーズに沿って活動できるようにと、いろいろな作業を組み合わせて日々取り

組んでいます。外での活動や体を動かして働くことが好きな方、細かい作業が得意でコツコツと作業に取り組むこ

とが好きな方、ゆっくりと働きたい方など、働いて少しでも工賃を稼ぎたいという意欲がある方お待ちしています。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

喬木村さくらの園 
就労継続Ｂ型事業所 社会福祉法人 親愛の里  

理事長 黒岩 長造 

４ 住 所 下伊那郡喬木村 938番地-2 ５ 電話番号 0265（33）4555 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員：20名（契約者数：11名）（1 日平均 11名程度利用） 

７ 支援員数 管理者：1、サービス管理責任者：１、職業指導員：2、目標工賃達成指導員：1、 

生活支援員：0.6                            合計 5.6 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

原則として月曜日から金曜日（※祝日、盆休暇、12/29～1/3を除く。） 

・営業時間：午前 8時 15分～午後 5時 ・サービス提供時間：午前 9時～午後 4時  

・R4年度月額平均工賃 27,737円 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

①利用者の皆さんの人権を重んじ、自己選択、自己決定により「一人ひとりがその人らし

くより良く生きる」ことを支援の基本とします。 

②生産活動等を通じ、自らの「生活づくり」に意欲的に取り組む姿勢を大切にします。ま

た、社会 経済 文化活動への参加につながる支援に取り組みます。 

③現在の制度では対応できない福祉ニーズにも柔軟に対応するため、事業所の専門機能を

地域に開放し、地域福祉の拠点として在宅障がい者等の福祉の向上に寄与します。 
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事

業

内

容 

 

・自主製品の製造販売 

かりんとう・スナック菓子、伝助パン・菓子パン・食パン等を製造と販売

をします。    

・アルミ缶回収 

地域のアルミ缶回収ステーションとして、常時缶回収をしています。 

分別、缶つぶし作業を行い、リサイクルします。 

・委託作業 

菓子袋のシール貼り、菓子箱組み立て、菓子ラッピング、正月飾りの封入

封かん作業、喬木村や地域の業者からの委託作業を行っています。 

・清掃作業 

公的施設の清掃など 

11 

日

課 

時  間 内  容 

8:15 

9:00 

9:15 

10:00 

12:00 

13:00 

15:10 

15:25 

15:40 

15:45 

送迎等 

ラジオ体操・朝の会 

作業開始 

休憩（20分間） 

昼食・休憩（1時間） 

作業開始 

作業終了、掃除 

日誌記入 

帰りの会 

帰宅 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

朝夕の送迎があります。送迎場所についてはご相談ください。（事業所から往復 1 時間以

内：飯田市、喬木村、豊丘村、高森町） 

13 利用者･保護者の負担金額 食費：給食注文 270円 その他活動や外食にかかる費用の実費 

14 利用者について ・身体、知的、精神等の障がいのある人及び難病で原則18歳以上の者 

・就労移行事業所等によるアセスメントにより、就労面に係る課題等の把握が

行われている  就労継続Ｂ型事業の利用希望者 

15 利用に関する条件等 時間内は集中して作業ができ、休憩する場合はひとりでも過ごせる方 

ADL が自立できて、階段の上り下りが可能な方 

16 その他 ・食事提供サービス・送迎サービス等 

17 相談支援事業 法人では松川障がい者相談支援センターがあります。 

18 グループホーム 法人では松川町に 3か所   

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 570円) ・ 不可 送迎利用 可 ・ 不可 

車椅子の対応 可 ・ 不可 入浴支援 可 ・ 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

就労支援の事業所ですので、作業時や休憩時等お一人で過ごせる方の利用をお勧めします。午前のみ、午

後のみの利用も可能ですが、途中での送迎サービスは行っていません。 

    食堂、休憩場所が 2階になる為階段の上り下りが必要となります。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

就労継続支援Ｂ型事業所なごみ 就労継続支援Ｂ型事業所 
合同会社なごみ空間  

代表社員 長沼和孝 

４ 住 所 下伊那郡高森町下市田１５１４‐１ ５ 電話番号 ０２６５－４９－４２４５ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員２０名（現就労契約者数１９名）  ※R５．４月現在 

７ 支援員数 施設管理者(１名)、サービス管理責任者(１名)、職業指導員(４名)、生活支援員(３名)※兼務あり 

８ 営業日 

 

営業時間 

  時給・平均工賃 

月曜～金曜日（土曜日、祝日、お盆、年末年始等は事業所カレンダーに準ずる） 

※月間２０日以上開所 

１０：００～１５:００ 

平均時給３２５円 R４年度月平均工賃約２０．４４５円 ※作業内容により時給の変動有 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

就労継続支援Ｂ型事業所なごみでは、「すべては利用者さんのために」という理念をかかげ、 

（1）より高い工賃を支払う 

（2）一人一人に合った仕事を作り支援を行う 

（3）利用者さんに寄り添った支援を行う 

上記 3 つを目標に運営をしていきます。 
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事

業

内

容 

 

〇農作業 

・畑・ハウスの草取り、水やり、掃除、片付け 

・キュウリ、柿、長ネギの定植、収穫 

・キュウリ、干し柿、長ネギの選別出荷加工 

・柿の皮むき、柿干し作業 

・シイタケのコマ打ち 

・作業道具の洗浄 

・その他農作業全般 

〇行事 

・交流会（利用者さん誕生日会、バーベキュー、お

花見、サクランボ狩り）※不定期開催 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

～９：５０ 

１０：００～１１：５０ 

 

１１：５０～１３：００ 

 

１３：００～１４：５０ 

 

１４：５０～１５：００ 

 

１５：００～ 

出勤（送迎、自車） 

朝礼、午前作業 

（途中休憩、給水等あり） 

片付け、昼食準備及び昼

食、休憩 

午後作業 

（途中休憩、給水等あり） 

片付け、掃除、帰宅準備 

 

帰宅（送迎、自車） 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

無料送迎あり（飯田市内の一部、高森町、喬木村、豊丘村、松川町）※要相談 

駐車場完備、自家用車での通勤も可能 

最寄り駅：JR飯田線下市田駅から徒歩約１０分（駅までの送迎も可能） 

13 利用者･保護者の負担金額 ①障がい福祉サービス受給者証に記載された金額 ②昼食費１食４６０円（希望者の

み、外部業者のお弁当になります） ③その他行事参加費等を徴収する場合 

14 利用者について 男性１５名 女性４名 １８歳～７０歳の方が就労契約中 

15 利用に関する

条件等 

・障がいの程度や区分に関わらず様々な方を受け入れています。 

・利用日数や利用時間は生活リズムや体調等により調整可能です。ご相談ください。 

16 その他 ・事業所見学や作業体験等は随時受け入れています。お気軽にご相談ください。 

17 相談支援事業 なし 

18 グループホーム なし  ※R５．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可(一食 460円)  送迎利用 不可 

車椅子の対応 可※要相談 入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

農業と福祉の連携に力を入れ、土や自然に触れることで穏やかな心と元気な身体作りを目指します。障害の程

度や区分に関わらず利用者さんを受け入れ、より高い工賃を得ることを目標にし、日々の作業に取り組んでいただ

きます。作業面以外でも、他者とのコミュニケーションの取り方や社会のルールやマナーも身に付けましょう。 

将来的には就労継続支援 A 型への移行や一般就労を目指し、自分のペースやリズムで自分の可能性を見つ

け出してみましょう。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

ホープ 就労継続支援Ｂ型 
株式会社 HEART 

代表者 大間厚子 

４ 住 所 飯田市大瀬木４３３７－１ ５ 電話番号 0265（49）8869  

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員 26名  現利用者 27名(男 17名 女 10名) ※R5．４月現在 

７ 支援員数 サービス管理者（１）生活支援員（１）職業指導員（２）目標工賃達成指導員（１） 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

月～金（土、祝日については当事業所カレンダーによる） 

９：００～１４：００ 

平均工賃（前年度） ８９００円 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

家庭的な雰囲気の中で、利用者のひとり一人の個性や人権を尊重し，寄り添う支援を心がけています。 

関係機関とも相談・連携をとりながら対応させていただきます。 
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事
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【作業内容】 

〇施設外就労（公共機関清掃） 

○換気扇部品加工 

○自動車部品（クリップ挿し・加工） 

 

【年間行事】 

4月 お花見 

春～秋 外食会 

12月 クリスマス会  

その他季節に合わせた行事 

 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

９：００ 

９：００～１０:３０ 

１０：３０～１０：４５ 

１０：４５～１２：００ 

１２：００～１２：４５ 

１２：４５～１４：００ 

 

１４：００ 

朝 礼 

作 業 

休 憩 → 体 操 

作 業 

昼 食・休 憩 

体 操 → 作 業 

清 掃 

帰 宅 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

・自力通勤   

・送迎あり(無料)  飯田市内・鼎・上郷・山本・阿智方面  その他応相談 

13 利用者･保護者の負担金額 なし 

14 利用者について 精神障がい(13名) 知的障がい(9名) 身体障がい(4名) 発達障がい（1名） 

15 利用に関する

条件等 

○障がい者手帳または診断書をお持ちの方 

16 その他 ・昼食持参（毎週金曜日は 350 円でハート弁当の注文もできます） 

・320 円～お弁当の注文もできます。 

・日々の体調に合わせて相談をしながら作業を進めています。 

・ひとりひとりが、役割を持った作業をすることで、自信ややりがいを感じられ、それぞれの目標に

つながる支援をしています。 

17 相談支援事業 なし 

18 グループホーム なし  ※R5．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 ３２０ 円～)  送迎利用 
可 

※実習期間中の送迎は不可 

車椅子の対応 可  入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

 

生徒さんのそれぞれのニーズを聞きながら、ご家族や先生と相談し、支援を進めていきます 

 

 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

阿南町就労支援センター 就労継続 B型 福）社会福祉法人 ひだまりの郷あなん 

理事長 三浦忠隆 

４ 住 所 下伊那郡阿南町北條 1621-3番地 ５ 電話番号 ０２６０－２２－３６８０ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員 20名 

７ 支援員数 （１）管理者・サービス管理者（兼務）（2）生活支援員（1）職業指導員 

８ 営業日 

営業時間 

   

月から金曜日までとする。ただし国民の祝日、12月 29日～1月 3日までを除く。 

9：00～16：00 

 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

心の支援！ 

わくわくする様な毎日の実現！ 

仕事を通しての社会貢献！（自然栽培野菜を学校給食へ！） 
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 11 

日

課 

    時  間 内  容  午  前 午  後 

月曜日         作業 作業 8：00 

9：00 

 

 

 

10：30 

12：00 

13：00 

15：00 

15：15 

15：30 

16：10 

  

 

送迎開始 受入 

ﾊﾞｲﾀﾙﾁｪｯｸ・体操 

作業搬入 

朝礼 作業開始      

必要者は入浴(月、水、金) 

ｽﾄﾚｯﾁ・お茶（給水のみ） 

昼食 

作業開始 

お茶（間食有） 

片付け 

送迎（送り出し）開始 

送迎（送り出し）完了 

  

  

火曜日 作業 作業 

水曜日 作業 作業 

木曜日 作業 作業 

金曜日 作業 作業 

   

   

作業内容は、主として地場産業である、自動車部

品ハーネス作業等（内職）と農作業です。どちらも

地元の基幹産業で、地域の経済活動の一翼を担って

います。農作業は地元農家からの依頼による草集め

や剪定したリンゴの枝集め等の受託作業と、農福連

携事業による伝統野菜の生産販売、また、一般野菜

や加工農産物の地元学校給食、施設、病院への販売

を行っています。 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

送迎サービスを行っています。（地域によっては要相談） 

13 利用者･保護者の負担金額 必要経費 （個別利用料 、食費、） 

14 利用者について 平均年齢 63.4歳  

15 利用に関する

条件等 

・事前にお問い合わせください。 

16 その他 同敷地内に放課後等デイサービス「ひなたぼっこ」定員 10 名  

生活介護 「なないろ」定員 20 名 

今後の予定・・・なないろ・就労支援センター改築検討          

17 相談支援事業 あり■「ぽかぽかひだまり」 

18 グループホーム ・共同生活援助（グループホーム 町内北條地区に 4ヶ所） 定員 19名 利用者（16名）  

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 500円)  送迎利用 可 

車椅子の対応 可 入浴支援 可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

見学や体験を希望される方は、是非お問い合わせください！              

可能な限り、利用者さんの障がい特性に合わせた作業と個別支援に力を入れています。 

 

 

 

 

 

 

自然栽培野菜を学校給食へ！ 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

親愛の里紙ふうせん 

 

就労継続支援 B型事業所 社会福祉法人 親愛の里 

理事長 黒岩 長造 

４ 住 所 下伊那郡高森町山吹４４６４－１ ５ 電話番号 ０２６５（３５）１８８３ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員 40名（契約者数 44名）  

７ 支援員数 所長（１）サービス管理者（１）生活支援員（３）職業指導員（５） 

送迎職員（3）事務員（１）調理員（１）目標工賃達成指導員（1） ※兼務あり 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

火曜日～土曜日（祝日・お盆休み・年末年始休みを除く） 

８：５０～１６：００ 

平均工賃：約 13,000円  

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

ご利用者の人権を尊重し、自己選択・自己決定により「働くこと」や「地域で生活すること」がで

き、エンパワメントの視点でご利用者の可能性を広げ、自己実現が果たせるよう支援します。 

また、地域ニーズに対応できるよう関係機関等との連携を深め、地域資源の活用や開発に努めます。 
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事
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内
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【作業活動】 

①農業：ダイコン・タマネギ・薬草・ウメ・ヒメリンゴ・バジル 

    市田柿 

②自主加工：塩バジル、手作り蒟蒻、干し柿 

③受託作業：企業等からの受託作業（部品組み立て・パンフレッ

ト等の封入作業・シール貼り等） 

【社会的活動】 

・就労学習会･企業見学・地域交流（イベントへの出演、太鼓等） 

【当事者活動】元気会 

・生活班：事業所内外の環境整備 

・福利厚生班：余暇活動の企画運営（外出・日帰り旅行等） 

【就労支援】 

・一般企業や A型事業所等への見学・実習支援 

11 

日

課 

 時  間 内  容 

９：００ 

 

９：３０ 

１０：３０ 

１０：４５ 

１２：００ 

１３：００ 

 

１４：３０ 

１４：４５ 

１５：３０ 

１６：００ 

送迎 ラジオ体操 

朝ミーティング 

作業 

休憩 

作業 

昼食･休憩 

昼ミーティング 

作業 

休憩 

作業 

掃除･夕ミーティング 

送迎 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

送迎あり（松川町、飯田市内、喬木村、豊丘村方面） 

※片道 20分程度 

13 利用者･保護者の負担金額 給食サービス(1食 200円)・余暇活動参加時の実費 

14 利用者について 精神障がい、知的障がい、身体障がい、その他受給者証の交付を受けた方 

15 利用に関する

条件等 

受給者証の交付を受けた方 

施設見学・体験利用後にご本人、ご家族、関係者等と相談の上契約しています。 

16 その他  

17 相談支援事業 同法人運営「松川障がい者相談支援センター」 

18 グループホーム 同法人運営のグループホーム 6か所 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 300円) 送迎利用 不可 

車椅子の対応 可  入浴支援           不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

紙ふうせんは、複数の作業の中から自分に合った仕事が選べ、自分のペースで働くことができます。利用日や 1

日の作業時間も一人ひとりの希望に沿って決定し、その方に合わせた支援を実施します。生活介護や地域活動支

援センター等と併用しているご利用者もいますので、週 5 日しっかり働きたい方から余暇活動と組み合わせて利

用したいにも対応しています。また、一般就労や A型等、将来ステップアップをしたい方へのサポートも行います。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

飯田中央ワーキング 就労継続支援Ｂ型 
株式会社 HEART 

代表者 大間厚子 

４ 住 所 飯田市中央通り 4丁目 49番 ５ 電話番号 0265（49）0667 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員 20名  現利用者 6名(男 5名 女 1名) ※R5．４月現在 

７ 支援員数 サービス管理者（１）生活支援員（１）目標工賃達成指導員（１） 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

月～金（土、祝日については当事業所カレンダーによる） 

９：００～１４：００ 

平均工賃（前年度） ２２，３００円 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

家庭的な雰囲気の中で、利用者のひとり一人の個性や人権を尊重し，寄り添う支援を心がけています。 

関係機関とも相談・連携をとりながら対応させていただきます。 
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事

業

内
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【作業内容】 

〇施設外就労（公共機関清掃・アパート清掃） 

○ポスティング 

○自動車部品（クリップ挿し・加工） 

 

【年間行事】 

4月 お花見 

春～秋 外食会 

12月 クリスマス会  

その他季節に合わせた行事 

 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

９：００ 

９：００～１０:３０ 

１０：３０～１０：４５ 

１０：４５～１２：００ 

１２：００～１２：４５ 

１２：４５～１４：００ 

 

１４：００ 

朝 礼 

作 業 

休 憩 → 体 操 

作 業 

昼 食・休 憩 

体 操 → 作 業 

清 掃 

帰 宅 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

・自力通勤   

・送迎あり(無料)  飯田市内・松尾方面  その他応相談 

13 利用者･保護者の負担金額 なし 

14 利用者について 精神障がい(5名) 知的障がい(1名)  

15 利用に関する

条件等 

○障がい者手帳または診断書をお持ちの方 

16 その他 ・昼食持参（毎週金曜日は 350 円でハート弁当の注文もできます） 

・320 円～お弁当の注文もできます。 

・日々の体調に合わせて相談をしながら作業を進めています。 

・ひとりひとりが、役割を持った作業をすることで、自信ややりがいを感じられ、それぞれの目標に

つながる支援をしています。 

17 相談支援事業 なし 

18 グループホーム なし  ※R5．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 ３２０ 円～)  送迎利用 
可 

※実習期間中の送迎は不可 

車椅子の対応 不可  入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

※令和 3年 4月に開業したばかりの新しい事業所で、少人数での支援を行っています。 

 

生徒さんのそれぞれのニーズを聞きながら、ご家族や先生と相談し、支援を進めていきます 

 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

くれよんキャンパス 

みなりっち（自立･生活訓練） 

あさ寝坊（短期入所） 

 

自立訓練･生活訓練（通所型･宿泊型） 

短期入所 

NPO法人 くれよん 

理事長  前島 光明 

４ 住 所 飯田市宮ノ上３９２３－１ ５ 電話番号 ０２６５（２４）０９０４ 

６ 利用者の定員（現利用者数） ＜みなりっち＞通所定員 6名(現在利用者 0名) 宿泊定員 10名（現在利用者 5名） 

＜あさ寝坊＞定員 4名（登録者 18名）  ※R5.４月現在 

７ 支援員数 ＜みなりっち＞ スタッフ 4名     ＜あさ寝坊＞ 宿泊希望に応じて配置 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

＜みなりっち＞ 通所型：月～金の 9:00～16:00 宿泊型：年中無休  

＜あさ寝坊＞ 年中無休(但し 12/31～1/3を除く) 

＜みなりっち＞ 工賃は無し 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

＜みなりっち＞ 

生活能力の向上を目指した訓練を行う中で、生活力や社会でのルール等を身に付けます。 

集団生活における、人との関わり方について日々の生活の中で学びます。 

＜あさ寝坊＞ 

個々の状態や、将来目標とする生活スタイル等に応じて対応します。(隣での添い寝⇒別室へ) 

医療的ケアを必要とする方の宿泊の受け入れを行っています。（看護師対応） 
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事

業

内
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＜みなりっち（宿泊型）＞ 

○泊まりを伴う生活の訓練 

 掃除、洗濯、金銭管理、買い物、ゴミ出し 等 

＜あさ寝坊＞ 

その方に応じた介助 

将来の生活を見据えたお泊まりの体験の積み重ね 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

＜みなりっち＞ 

 朝：起床～出発 

 夕：帰所～就寝 

＜あさ寝坊＞ 

その方に応じた日課 

身支度･整容 洗濯 

自室の掃除 食器片付け 

金銭管理 等 

 

その方による 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

＜みなりっち＞原則送迎なし 

＜あさ寝坊＞送迎範囲は生活介護事業に準じています。 

13 利用者･保護者の負担金額 入浴代：300円/回 食事代：（食事提供加算対象者）朝 250円 昼 400円 夜 400円 

光熱水費：300円/日 日用品費：実費(オムツ処理代) 家電持ち込み代：1台につき 50

円/日  【みなりっち】宿泊型の家賃：15.000円/月 

14 利用者について ＜みなりっち＞通所型は、現在利用者は無し。宿泊型は、日中は一般就労、或い、は日

中活動事業所へ通所されている方々です。 

＜あさ寝坊＞登録者の多くは、くれよんの生活介護を利用されている方です。 

15 利用に関する

条件等 

＜みなりっち＞将来一人暮らしを目指す方、自分でできることを増やしたい方 等 

＜あさ寝坊＞障害種別は問わない。児童も可。 

16 その他 ＜みなりっち＞以前は調理可能でしたが、法人の事務所移転に伴い、現在調理は不可です。 

17 相談支援事業 あり  あした晴天にな～れ 

18 グループホーム ・グループホーム 2 棟(11 名)を運営 （現在利用者 9 名）  ※R5.４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 400円) 送迎利用 不可 

車椅子の対応 可  入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

短期入所は「介護者負担軽減」を目的とするものではありますが、将来を見据えての体験的な宿泊も可能です。 

「家以外で泊まってみる」から始め、「将来の生活の場を考える際の指標」にしていけたらと考え、計画的に利用す 

る方も多くいます。短期入所を繰り返す中で、中には宿泊型自立訓練へ移行された方もいます。 

宿泊型自立訓練利用後、多くの方は GHへ移行されていますが、今までに４名は一人暮らしに移行されました。 

 



-５- 

 

１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

障害福祉サービス事業所 あゆみ園 

多機能型事業所 

・就労移行支援 ・就労継続支援 B型 

・生活介護   ・就労定着支援 

社会福祉法人あゆみ会 

理事長 宮川知郎 

施設長 熊谷博文 

４ 住 所 長野県飯田市下久堅南原８０３－１０ 

５ 電話番号・ ０２６５－２８－８１２０  

６ 利用者の定員・利用 定員 40名（ 就労移行定員 6名 就労継続支援 B型定員 20名 生活介護定員 14名 ） 

現在の利用者数 45名 

７ 指導員数 管理者・サービス管理責任者・就労支援員・就労定着支援員・職業指導員・生活支援員・     

看護師・目標工賃達成指導員                          20名 

８ 営業日・営業時間 

  時給 

平日 月～金（ 土・日･祝祭日休み ） ９：００ ～ １６：００  

月に数回、土曜日に余暇活動を開催 

９ 運営上で大切にして

いること 

～ ひとりがみんなのために みんながひとりのために ～ 

 私たちは、利用者一人ひとりの幸せと、誰もが安心して暮らせる仕組みづくりを考え、 

お互いに思いやりの心で支え合いながら、豊かな人生を築き、利用者の笑顔と共に歩みます。 
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企業からの下請け １ 精密部品組み立て 

         ２ 食品関連作業 

         ３ 他各種下請業務 

 

受託業務     １ 施設等清掃業務 他 

（施設外就労）  ２ 公園掃除 

         ３ 援農作業 等 

 

自主生産     １ ランチの提供 

         ２ 農業（農産物販売） 

         ３ UVレジン製造販売  

         ４ A型バリケード   他 

 

座学       １ 作業プログラム 

         ２ グループワーク 

         ３ 各種専門講師による講座 

         ４ パソコン教室 他 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

 

～ ９：００ 

９：００ ～ ９：１０ 

 

９：１０ ～ １０：３０ 

１０：３０ ～ １０：４０ 

１０：４０ ～ １２：１０ 

１２：１０ ～ １３：００ 

１３：００ ～ １４：２０ 

１４：２０ ～ １４：３０ 

１４：３０ ～ １５：１５ 

１５：１５ ～ １５：３０ 

１５：３０ ～ １５：４５ 

１５：４５ ～ １５：５０ 

１５：５０ ～ １６：００ 

１６：００ ～  

 

送迎車 到着 

全体朝礼またはラジオ体操 

→ クラス朝礼 

作業開始 ～ 

午前中の休憩 

作業再開 ～ 

昼食 → 昼休み 

作業開始 ～ 

午後の休憩 

作業再開 ～ 終了 

作業室の掃除・片付け 

全体の掃除 

着替え・帰り支度 

終礼 

送迎開始 

12 通所方法 マイクロバスとワゴン車等による送迎 

ルート１ あゆみ園→下條方面→伊賀良→鼎→旧飯田市内→上飯田→上郷→駄科→あゆみ園 

ルート２ 千代・上久堅方面                          他 

13 利用者･保護者の負担金額 なし 

14 利用者について 知的障がい者 精神障がい者 身体障がい者 

15 利用に関する条件等 事業所ご利用に当たり、家族会へのご入会をご理解頂き、家族会費 月額 1,000円必要。 

16 その他 ・毎月 10 日は工賃支給日。 

工賃は授産活動を行うに必要な経費を収入から差し引いて残りをお支払い致します。 

就労継続支援 B 型事業所の平均工賃月額 26,000 円以上（ 令和 4 年度実績 ） 

・一般企業他への就労実績  2 名（ 令和 3 年度実績 ） 1 名〈 令和 4 年度実績 ） 

17 相談支援事業 あり。 当該法人 南原苑並びにワンステップで相談支援事業を行っています 

18 グループホーム あり。 当該法人のグループホームは南原地区に３棟。 

定員 25名 ショートステイ 1名。 （ 現状、空床 1部屋。 ） 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

おぷしょん＋(プラス) 
多機能型 

(就労移行・B型) 

株式会社 暖 

代表者  科野 真理子 

４ 住 所 飯田市鼎名古熊 ２０２３－１ ５ 電話番号 ０２６５－４８－８１４８ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 就労移行 6名 就労継続支援 B型 14名（現利用者 移行 4名 B型 17名）※R5.4 月現在 

７ 支援員数 管理者・サービス管理責任者(各１名) 

就労移行：職業指導員(１)、就労支援員(１)、生活支援員(１) 

継続 B型：職業指導員(２)、生活支援員(１) 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

営業日 ：当該月から８日を控除した日数 ※事業所カレンダーによる出勤日 

営業時間：８：３０～１７：００（利用者利用時間８：５５～１６:００） 

時給  ：個人出来高による（移行） 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

当事業所は障がい者の「働く・働き続けられる」をテーマとし就労移行では一般就労への進路・再

チャレンジ・定着をする為のカリキュラム(座学・訓練)と実践作業を行います。 

就労継続支援 B 型は就労移行へのステップアップ・一般就労への再チャレンジ、事業所内での自立

など、日常生活～就業生活全般の支援・援助を行います。 
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【作業】 

・縁起物（絵馬の紐結びなど） 

・お土産物 ・シール貼り ・検品作業 

・施設外就労・施設外支援による作業 

【支援内容】 

・作業支援(技能習得・生産性向上等) 

・生活支援(健康管理・保険衛生上の支援) 

・学習会支援(コミュニケーション・金銭管理等) 

・就労・就活支援(実習～就職までの補助) 

【その他】 

・季節や時事に合わせた余暇、イベントの実施 

 （カレーパーティ・バーベキューなど） 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

８：５５～ 

９：００～ 

１０：３０～ 

１０：４５～ 

１２：００～ 

１２：４５～ 

１５：００～ 

１５：０５～ 

１５：４５～ 

１６：０５～ 

ラジオ体操・朝礼 

作業 

休憩 

作業 

昼休み 

作業 

休憩 

作業 

作業終了・掃除 

終礼 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

自力通勤 又は 送迎(バス停や駅等のランドマークまで)   

飯田市内 （地域によっては応相談） 

13 利用者･保護者の負担金額 基本無し(本人、保護者の収入により負担金の発生する場合があります) 

14 利用者について 精神障がい、身体障がい・知的障がいのある方・自分で身の回りのことが出来る方 

15 利用に関する

条件等 

精神保健・療育等の手帳を保持されている方、行政判断により適当と認められる方 

１８歳以上の方で相談支援センター等の相談機関に相談の出来ている方 

就労移行：働く意欲のある方(一般就労への希望のある方) 

Ｂ型  ：日中活動により生活リズムを整えたい方、働く意欲のある方 

16 その他 相談や見学は随時受け付けております。 

就労経験の無い方のＢ型利用はアセスメントが必要になります。 

就労支援には自信があります。 

17 相談支援事業 有り 「指定特定障がい者(児)相談支援事業所 輪(リンク)」 

18 グループホーム 無し 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 400円～)  送迎利用 可  

車椅子の対応 不可 入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

一般就職をしたいけど不安がある、もう少し社会性を身につけてから就職したい、どんな仕事に向いているのか分

からない、そんな方はおぷしょん+（プラス）を利用していただき、就職を目指していければと思います。 

現在、就労移行から 13名の利用者の方が就職されています。就職してからのサポートも行っています。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

ピカソ 就労移行事業所 ＮＰＯ法人 パレット 

理事長 前島 光明 

４ 住 所 飯田市川路 5202-1 ５ 電話番号 0265（27）5522 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員 6 名（現在 3名）  ※R5.４月現在 

７ 支援員数 生活支援員：1名  職業指導員：1名  就労支援員：1名  施設外支援員：3名 

８ 営業日 

営業時間 

  時間工賃 

月～金（土日休み）（12／31～1/3は休業） 

９：００～１６：００ 

工賃：200円/時間 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

・民間活用委託訓練･トライアル雇用等を利用し、一般就労への移行･定着ともに確かな実績を作っ

ています。 

・ＮＰＯ法人くれよんと連携し、個々の利用者様の要望に添った訓練を提供しています。 

※過去 5 年間に 22 名が一般就労（内 離職者 2 名）の実績あり 
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【作業内容】 

・レーザー加工 

・印刷（木／アクリル板） 

【施設外支援】 

・トイレットペーパー製造販売、配達 

・ドライフルーツの下処理 

・木工製作 

・クリーニング業 

・シール貼り 

・清掃作業 

・その他内職･委託業務 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

８：３０ 

９：００ 

 

１２：００ 

１２：４５ 

 

１６：００ 

朝礼 

作 業 

（休憩） 

昼食･休憩 

作 業 

（分休憩） 

清掃・勤務日誌記入 

帰 宅 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

原則自力通所 

但し、個々の要望に沿って送迎可能 ＊要相談(ガソリン代実費負担 20円/km) 

13 利用者･保護者の負担金額 食事の提供は無し（配食弁当の注文は可能） 

14 利用者について 障害種別は問わない 

15 利用に関する

条件等 

○一般就労を希望する方 

○やりたい仕事・できる仕事を見極めたい方 

16 その他 とにかく働く意欲のある方をお待ちしています 

17 相談支援事業 なし 

18 グループホーム なし  ※R5.４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 不可 送迎利用 不可 

車椅子の対応 可 入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

・リニアの工事に伴い、事業所が座光寺から川路に移転しました。 

・施設外支援先は確保できており、就労現場においての訓練が可能です。 

・「働きたい」思いの強い方、ぜひ一般就労に向けて、実践的な訓練に挑戦しませんか？ 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

くれよんキャンパス 

スペース NOW 

生活介護 NPO法人 くれよん 

理事長  前島 光明 

４ 住 所 飯田市宮ノ上３９２３－１ ５ 電話番号 ０２６５（２４）０９０４ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員 14名(登録者 35名)   

７ 支援員数 生活支援員 9名 看護師 7名 理学療法士 1回/週 言語聴覚士 随時 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

12/31～1/3を除く毎日 土日も生活介護でのご利用を受けられます 

9:00～16:00 

およそ 100円/時間（生産活動をされている利用者様は多く無いですが、携わった場合はお支払い） 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

医療的ケアを必要とされる方々が１/3 います。介護職員による喀痰吸引研修を実施中です。 

ご本人の将来の生活を視野に入れ、短期入所等を組み合わせたサービスを提供したいと考えていま

す。同時に、状況によりご家族の介護負担軽減にも応じています。 

各リハビリの専門職の方々とも連携し、くれよんで出来るリハビリ的活動を提供しています。 

10 

事

業

内

容 

 

〇日常生活全般における介助 

〇厨房での食事提供 

〇機械浴での入浴 

〇送迎(必要に応じ看護師添乗可) 

〇医療的ケア 

〇リハビリ的活動 

〇散歩/外出 

〇創作的活動 

〇生産活動 等 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

７：００頃～ 

９：４５ 

１０：００～１１：４５ 

１１：４５～ 

１３：３０～ 

１５：００ 

１６：００ 

～１７：３０頃 

送迎に向かう 

ほぼ全員がそろう 

午前の活動 

トイレ等 

昼食 

休息/入浴 

おやつ 

帰宅 

タイムケアの預かり 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

送迎あり（個々の要望に添って行っています）必要な方には看護師が添乗しての送迎をしています。 

飯田市 (但し上村、南信濃は除く)、松川町、高森町、豊丘村、喬木村、の概ね片道 30分以内の

地域は可能。但しそれより遠い方はガソリン代の負担をして頂く事で可能としている。 

13 利用者･保護者の負担金額 

  【※令和５年度改定】 

入浴代 300円/回  食事代【おやつ込み】（食事提供加算対象者）400円/食 

日用品費 実費(オムツ処理代)  ガソリン代 40円／㎞ (一定の距離以上の場合）  

14 利用者について 支援区分 6の方が 8割以上、中でも重症心身障がいの方が大多数を占めています。 

その為、時間の流れがゆったりの利用者様が多いです。 

15 利用に関する

条件等 

生活介護の支給決定がされる方であれば、特に条件はありません。 

16 その他 同一の建物で、短期入所事業、タイムケア事業、移動支援事業も行っています。 

ご本人の将来の自立に向けたご利用、ご家族の介護負担軽減等、一緒に考えます。 

17 相談支援事業 あり  あした晴天にな～れ 

18 グループホーム ・グループホーム 2 棟(11 名)を運営 （現在利用者 9 名）  ※R5.４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (1食５00円) 送迎利用 不可 

車椅子の対応 可 入浴支援 要相談 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

くれよんキャンパスでは生活介護・短期入所・タイムケア・移動支援を組み合わせてのご利用が提供できます。 

また、くれよんキャンパスの活動の場所として、「クラブハウス」を使っての生産活動を行っています。 

1日の内の可能な時間だけでも生産活動に取り組みたい方から、1日しっかり作業をしたい方など、その方の 

ニーズに応じて活動内容を組み立てます。 

実習も、その方のニーズをお聞きして、どのような環境をご提供できるかを一緒に考えたいと思います。 

 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

なないろ 生活介護 福）社会福祉法人 ひだまりの郷あなん 

理事長 三浦忠隆 

４ 住 所 下伊那郡阿南町北條１５８０番地 ５ 電話番号 ０２６０－２２－３６８０ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員 20名 

７ 支援員数 （１）サービス管理者（1）生活支援員（5）看護師（1） 

８ 営業日 

営業時間 

   

月から金曜日までとする。ただし国民の祝日，12月 29日～1月 3日までを除く。 

9：00～16：00 

 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

基本理念「一人ひとりが主人公」 を基本に利用者さんが自立した日常生活または社会生活を営む

こと、また地位糸の交流を図りながら社会参加と自立を目指し利用者の立場に立ち、利用者さんが

安心して通って来れる居場所を提供していきます。 

10 

事

業

内

容 

 

 11 

日

課 

    時  間 内  容  午  前 午  後 

月曜日         入浴、散歩、創作 ドライブ、個別支援 ９：００ 

 

 

９：３０ 

 

 

１０：００ 

 

 

１１：００ 

 

１２：００ 

１３：３０ 

１４:００ 

 

１５：００ 

１５：３０ 

１６：００ 

  

 

受入 水分補給 

バイタルチェック・体操 

予定説明 

入浴(月、水、金) 

（選択日課） 

家政、創作 

散歩、個別支援 

（選択日課）個別支援 

ドライブ、余暇支援 

水分補給 

 

昼食   自由時間 

ドライブ、散歩、個別支援 

余暇活動等 

 

間食 明日の予定説明 

片付け 掃除 

帰宅 

  

  

火曜日 家政、散歩、創作 ドライブ、個別支援 

水曜日 入浴、散歩、創作 ドライブ、個別支援 

木曜日 家政、散歩、創作 ドライブ、個別支援 

金曜日 入浴、散歩、創作 ドライブ、個別支援 

   

   

利用者さん個性や特性に配慮寄り添い、余暇や身辺

支援しています。毎月希望による外出、買い物、お

やつや食事会等を計画し行っています。日中活動は

散歩、ミニレクレーション、阿南町ふっと体操、ド

ライブ、縫製、織物、木工品加工、自閉症者を含む

方の個別的支援を行なっています。2018年より外作

業は就労センターとの協力体制で行っています。今

までコロナで外出できない分、今年はいろいろな場

所へ出掛けて行ったり、地域の方たちとの交流多く

持つことを目標にしたいと思います。 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

送迎サービスを行っています。（地域によっては要相談） 

13 利用者･保護者の負担金額 必要経費 （個別利用料 、食費、） 

14 利用者について 平均年齢 ５５歳  

15 利用に関する

条件等 

・事前にお問い合わせください。 

16 その他 同敷地内に放課後等デイサービス「ひなたぼっこ」定員 10 名  

就労継続支援 B 型 「阿南町就労支援センター」定員 20 名 

今後の予定・・・なないろ・阿南町就労支援センター改築検討          

17 相談支援事業 あり■「ぽかぽかひだまり」 

18 グループホーム ・共同生活援助（グループホーム 町内北條地区に 4ヶ所） 定員 19名 利用者（16名）  

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 500円)  送迎利用 可 

車椅子の対応 可 入浴支援 可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

見学や体験を希望される方は、事前に連絡をお願いします。なないろでは少人数での環境を強みとし、

利用者さんの障がい特性に合わせた日課と個別支援に力を入れています。毎日午後、一時間のドライ

ブ支援を皆さんとても楽しみにしています。 

 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

ほっとハート親愛 生活介護事業 （福）親愛の里  理事長 黒岩 長造 

４ 住 所 下伊那郡松川町上片桐 4595-40 ５ 電話番号 0265（34）7151 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員：20 名  契約者数：33名 （1 日平均 20名程度利用） ※R5.4月現在 

７ 支援員数 管理者（１）サービス管理者（１）生活支援員（8）看護師（１）事務員（１） 

（社会福祉士・精神保健福祉士・介護福祉士・保育士・看護師等） 

８ 営業日・営業時間 

  時給・平均工賃 

原則として月曜日から金曜日 午前 9時～午後 4時（祝日、盆休暇、12/29～1/3を除く） 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

平成 13 年に開設された生活介護事業所です。重度障がいの方の、働くより一歩手前の社会参加の場

としての役割を担い、支援の中ではグループワークや生活の中での役割分担を大切にしています。 

仲間と一緒に過ごし集団の中で認められることで、一人ひとりが安心して自分を表現できるような

場でありたいと願っています。 

10 

事

業

内

容 

 

・創作活動などを通して、感じたことを表現したり手指や頭を使ったりする

こと。絵画、工作、貼り絵、手芸、紙すき等。 

・散歩や図書館、買い物に出かけることで、地域と繫がること。図書館の利

用、プラネタリウム見学等。 

・レクリエーションや音楽活動、運動などを通じて、身体を動かしたり自分

を表現する楽しみを味わうこと。ミュージックケア、ストレッチ運動、ネ 

イチャーゲーム等。 

・仲間と協力しながら一緒に活動を楽しむことで、安心感や仲間との一体感

を感じること。 

・日々の生活の中で全員が役割を持ち、やりがいを持ちながら自分たちで生

活を組み立てること。 

11 

日

課 

時間 内  容 

9:30 

 

10:30

～ 

 

 

12:15 

13:15 

 

 

 

14:45 

15:50 

送迎 

健康チェック・朝の会 

午前中の活動  

集団・個別プログラム 

（音楽・工作・外出・体

操等） 

昼食 

入浴（希望者） 

午後の活動 

個別プログラム 

（散歩・買い物・作業等） 

柔軟体操・喫茶 

送迎･帰宅 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

概ね往復 60 分以内で送迎される範囲内（松川町、飯田市、喬木村、豊丘村、高森町、中川村、飯島

町）にお住まいの方 

13 利用者･保護者の負担金額 食費1 食 300 円・入浴サービス 1 回 300 円・他、活動や外食にかかる費用の実費 

14 利用者について ・在宅で生活される障がいをお持ちの方（グループホーム含む） 

・障害支援区分認定調査を受けられた方で、原則として区分 3～6の方 

・原則として 18歳以上である方 

・ほっとハート親愛の利用契約を承諾される方 

15 利用に関する

条件等 

・入浴サービス･･･天井走行型リフト設備あり 

・食事サービス･･･親愛の里松川より配送される食事の提供 

・健康管理サービス・送迎サービス・相談サービス 

16 その他 ・入浴サービス･･･天井走行型リフト設備あり 

・食事サービス･･･親愛の里松川より配送される食事の提供 

・健康管理サービス・送迎サービス・相談サービス 

17 相談支援事業 「松川障がい者相談支援センター」TEL36－7580 

18 グループホーム 町内 4か所 「コーポヘルメス」TEL34―1130 （定員   現在利用者   ） ※R5.4月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 550円)  送迎利用 不可 

車椅子の対応 可 入浴支援 要相談 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

ほっとハートでは、レクリエーションや創作、音楽活動などを通して、利用者の皆さんの社会参加を目指しています。

工賃が発生するようなお仕事は提供していませんが、活動を通して仲間とのつながりを感じられるような支援に取り組

んでいます。 

このため事業所には、作業への取り組みが苦手な方が多く通所されています。就労継続 B 型事業所と併用しながら、お

仕事とお楽しみ活動両立させている方もいらっしゃいます。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

みらいわーくす飯田 生活介護 
株式会社 みらい福祉会 

管理者  安達 綾子 

４ 住 所 飯田市上郷黒田２１０９ ５ 電話番号 ０２６５-４８-０７９４ 

６ 利用者の定員（現利用者数） ２０名（現利用者１５名） ※R５．４月現在 

７ 支援員数 管理者･サービス管理者１ 生活介護（生活支援員４ 看護師１）  

就労継続Ｂ型（生活支援員１ 職業指導員１） 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

月曜日から金曜日（祝日は開所、年末年始とお盆は閉所） 

開所時間 ９：３０～１６：００ 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

「自立」と「参加」の視点で、いいみらいを作る支援。 

自分たちが作ったもので、みんなの生活に笑顔や安心を届けたい。 

ゆっくりでもできる仕事を増やして、自信を持ってこの町で暮らしていく。 

10 

事

業

内

容 

 

□みらいわーくす飯田は、障害者総合支援法に基

づいた生活介護事業所です。 

主に午前中のグループに分かれてのお仕事（グル

ープワーク）、午後の曜日別活動を軸に、活動をし

ています。得意な事、好きな事でしっかり見通しを

持ちながら、働くことの楽しさや生活への自信を積

み上げ、ご利用者様の自立と幸せを目指していき

ます。 

【みらい福祉会 HP】 【みらい福祉会 Facebook】 

 

11 

日

課 

 時  間 内  容 

９：１５ 

９：３０ 

９：４０ 

 

 

１２：００ 

 

１３：３０ 

 

 

１５：３０ 

１６：００ 

職員打合せ 

朝の会 

午前活動 

① グループワーク（畑、リサイクル） 

② ミニレク 

お昼休み 

 

午後活動 

・テーマ別活動 

（運動、音楽、生活課題、お楽しみ） 

帰りの会 

閉所 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

送迎あり ご相談に応じて場所時間等対応いたします。 

13 利用者･保護者の負担金額 実費（行事にかかわる費用等が発生する場合は事前に相談します。 

昼食の斡旋（よしかつ弁当）を行っています。 

14 利用者について  

15 利用に関する条件等  

16 その他 見学やご相談は、随時お受けできます。 

17 相談支援事業 あり みらい相談支援事業所 

18 グループホーム あり  ※R５．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (３４０円～)※よしかつ弁当 送迎利用 可 

車椅子の対応 可 入浴支援 可  

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

・畑活動が好きな方、得意な方にお勧めです。農芸班での経験が生きる活動、お仕事があります。 

・運動や音楽が好きな方にもお勧めです！好きな活動の日を選んでご利用できます。 

・リサイクルや畑活動、メダカの飼育販売、観葉植物のレンタルなどお仕事の活動を通して、工賃も

お支払いしています（100円/日 開所日皆勤手当 500円） 

・グループホームとの連携しています。短期入所の利用もお受けできます。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

ユアサポート ぽっぽ 生活介護 （福）信濃こぶし会・代表者池田よしこ 

４ 住 所 下伊那郡喬木村小川６６５５ ５ 電話番号 ０２６５（３３）７０７８ 

６ 利用者の定員（現利用者数） ２０名   現在４５名                ※R５．４月現在 

７ 支援員数 管理者（１）サービス管理責任者（１）生活支援員（常勤４ 非常勤８以上）看護師（非常勤 1以上） 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

月～金（夏季休暇 5日 冬期休暇 6日） 

午前９時００分～１６時００分 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

・利用者それぞれの能力に応じて張り切りすぎず、その人にあったペースで創作的活動や余暇活動

を行い、「今日はよかった」「また来るのが楽しみ」という満足感、充実感を感じる場としてもらい

たい。 

・利用者、保護者の皆さんにとっても安心安全に過ごせる場所であるとともに、活動、体験を広げ

る場となりたい。 
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事

業

内

容 

 

利用者一人ひとりの「ニーズ」「特性」「適正」その他

の事業を踏まえた個別支援計画を作成し、サービス

を提供します。また、地域の中で豊かな体験を積み

重ねる支援を行います 

・創作活動：墨遊び、絵、折り紙、裁縫など 

・音楽：歌、音楽リズム、カラオケ 

・運動：健康運動、リズム体操、ウォーキング、卓

球、ミニボーリング、スカットボール 

・ぽっぽあーと作品展：店舗、ギャラリー等 

・生産活動：箱折り、裁縫製品作り 

・その他：みんなのはなしあい、料理、ネイル体験、

買い物体験、図書館利用、ぽっぽシアター、ドライ

ブ、昼食会、季節の行事 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

８：３０～９：３０ 

９：００～ 

１０：１５ 

１０：３０ 

 

１２：００ 

 

１３：３０ 

１５：００ 

１５：４５ 

１６：００ 

送迎 

受け入れ、健康チェック 

朝の会 

ラジオ体操・ボール体操 

個別活動/プログラム活動 

昼食、歯磨き、静養 

お昼休み 

個別活動/プログラム活動 

おやつ 

帰りの会 

送迎発 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

送迎あり 車両による送迎を行います（車両６台使用） 送迎方面、時間要相談 

現在送迎範囲（北方面―中川村、南方面―飯田市北方まで） 

13 利用者･保護者の負担金額 昼食弁当代 実費（330円～470円）、入浴料 1回 300円、行事等実費 

14 利用者について 18歳～80歳代 

15 利用に関する

条件等 

① 療育手帳をお持ちの方 

② 障害区分認定を受けていただきます 

16 その他 ・入浴については、受け入れが難しくなってきています。要相談。 

・見学は随時受け入れます。お気楽にご相談ください。 

17 相談支援事業 あり 相談支援事業所「あのねっとこぶし」 

18 グループホーム 法人内にあり（６か所） （現在利用 28名）  ※R５．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (弁当実費)  送迎利用 不可 

車椅子の対応 可 入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

・利用者さんの個々の「特性」「能力」に応じて、またその方のライフステージに応じ、長くご利用

いただける事業所でありたいと考えています。 

・見学や体験を通じて、利用者・家族にとってこれからの長い時間を過ごせる事業所であるかどう

か感じ取って頂きたいと思います。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

第二こぶし園 生活介護事業 
（福）信濃こぶし会 

（理事長）高本 隆光 

４ 住 所 下伊那郡豊丘村大字神稲 4026-1 ５ 電話番号 0265（35）9081 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員 30名 登録利用者 36名（男性 20名 女性 16名）  ※R5．4月現在 

７ 支援員数 管理者（１）サービス管理者（１）事務職員（１）生活支援員（７） 

看護師兼生活支援員（１）調理員（２）栄養士（こぶし兼務） 

８ 営業日・営業時間・時給・平均工賃 毎週月～金（9：00～16：00） 休日：土日・祝祭日・お盆期間 ・年末年始 

９ 運営上で大切に 

していること 

利用者の意思及び人格を尊重し、利用者が個性・能力を最大限発揮し、生産活動や創作活動を

通して働く意欲や喜びを持ち、地域社会で明るく楽しい生活ができるよう支援します。 
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月 内  容 11 

日

課 

    時  間 内  容 

4月 

5月 

6月 

7月 

8月 

9月 

10月 

11月 

12月 

1月 

2月 

3月 

入園式 

防災訓練①・保護者懇談会 

豊丘中学校交流作業・飯伊地区スポーツ 

健康診断・保護者作業① 

盆花販売・内科検診 

園旅行・ゆうあいレクリエーション大会 

こぶしまつり・防災訓練② 

豊丘まつり・保護者作業② 

クリスマス会 

初詣 

節分 

修了式  

※感染症により変更あり 

９：０５～９：４０ 

９：４０～１２：００ 

 

１２：００～１３：３０ 

 

１３：４０～１６：００ 

 

１６：００ 

 

 

１６：２０ 

着替え・朝の会 

生産活動・創作活動 

（休憩あり） 

昼食･休憩 

 

生産活動・創作活動 

（休憩あり） 

終わりの会 

着替え 

 

降園 

12 活動内容 ＊グループ①[園芸作業] 野菜類の栽培･販売 ブルーベリー収穫 水稲栽培 柿取り 東京シェル委託作業他 

＊グループ②[園芸作業＋ゆとり] グループ①との活動 しめじキャップ磨き作業 ヤクルトサービス・裁縫他 

＊グループ③[薪作業] DLD薪・自主薪製造 薪配達 東京スプレー委託作業他 

＊きずな  [薪・園芸作業＋ゆとり] 主に薪作業、時季に合わせた畑・室内作業他 

13 通所方法 

(送迎可能な地域) 

・マイクロバス、ワゴン車による送迎（飯田市伊那地域内、片道おおむね３０分程度） 

※ご家庭の送迎、徒歩で通われる方もいらっしゃいます。  

14 利用者･保護者の負担金額 ① 障がい福祉サービス受給者証に記載された金額 ③ 園旅行経費(希望者) 

② 昼食代(希望者)一食 330円 ④入浴費（希望者）1回 300円 

⑤ 行事にかかわる実費 

15 利用者について 平均年齢 35.5歳 

16 利用に関する条件等  

17 その他 ・工賃を毎月支給（出席日数、取り組み時間数などによって金額に差が生じます。） 

・保護者会があります。年会費 1000円。 

18 相談支援事業 あり   相談支援事業所 あのねっとこぶし TEL３５－７０５１ 

19 グループホーム ・ゆうハウスこぶし・さんらいず喬木・いちょう・小川ハイツ・はぴねす・パワーすぽっと 

計６箇所（定員 30名）、現在３０名の方が利用されています。       ※R5．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 350円)  送迎利用 可 （場所は要相談） 

車椅子の対応 要相談 入浴支援 実習生は不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

主に野外活動（畑、薪作業、ウォーキングなど）中心に活動をしているため、外での活動や体を動かすことが好き

な方、自分のペースで働いてお給料を稼ぎたい方におすすめです。また、利用者さんのニーズに応じて、室内作

業や多目的活動（創作）なども行っています。事業所の日（余暇活動：月１）や希望登園（月１程度）、販売、ヤク

ルトサービス（独居老人の安否確認）、中学校等交流会を通じ、趣味や楽しみ・やりがいの幅を広げるとともに、

社会参加や地域との関わりも多く取り入れております。また、飯田養護学校の卒業生も多数在籍していますの

で、初めてのところが苦手な方の安心感にも繋がりやすいかと思います。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

障害者支援施設 

阿智温泉療護園 

生活介護 

施設入所 

短期入所 

（福）下伊那社会福祉会 

 理事長 岡庭 一雄 

 園長  岡庭 保人 

４ 住 所 

〒395－0304  

下伊那郡阿智村智里 287－1 

５  

電話 

番号 

電話：０２６５（４３）３１７２  

ＦＡＸ：０２６５（４３）３１７３ 

E-mail：achion@poem.ocn.ne.jp 

ホームページ：https://shimofuku.or.jp/ 

６ 利用者の定員 

（現利用者数） 

生活介護 定員 50名（現員 47名） 施設入所 定員 50名（現員 46名） 

短期入所 定員 空床型     ※R5．４月現在 

７ 支援

員数 

生活支援員（２９）看護師（２）管理栄養士（１）調理員（４）事務員等（１） 

非常勤の医師（1名）、理学療法士（1名）が、利用者様に月 1回健康管理・機能維持訓練を実施しています。 

８ 営業日 

営業時間 

・生活介護（時間帯 9：00～17：00）：月 20～23日（週 5日） 

・施設入所（時間帯 17：00～翌日 9：00）：毎日 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

経営理念 

＊思いやり   だれもが幸せであるために、ご利用者様の意向を尊重し、誠実に向き合います。 

＊創  造   質の高いサービスを提供しご利用者様の生きがいと居場所を創造します。 

＊信  頼   地域に必要とされ、信頼される施設をめざします。 

10 

事

業

内
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〇主な日課 

・朗読・カラオケ・ものづくり 

・レクリェーション活動（集団ゲーム、映画会） 

・お菓子販売、衣料品販売、日用品販売 

・マッサージ・歯科診療 

 

〇主な行事 

・ご家族との交流会・忘年会 

・新年会・節分豆まき 

11 

日課 

    時  間 内  容 

生活介護 

９：００ 

１０：００ 

１２：００ 

１４：００ 

１５：１５ 

１６：００ 

 

来園 

午前中の活動 

昼食 

午後の活動 

おやつ 

帰宅 

12 通所方法(送迎可能な地域)  

13 利用者･保護者

の負担金額 

必要経費（※別途、

個別減免等の負担軽

減措置がございま

す） 

 生活介護 施設入所支援 

１．利用されるサービス料金 

障害支援区分 ３ ４，９６０円 １，８８０円 

障害支援区分 ４ ５，６２０円 ２，３９０円 

障害支援区分 ５ ８，２００円 ３，０１０円 

障害支援区分 ６ １１，０８０円 ３，６００円 

２．うち、サービス利用に係る自己負担額（定率負担） 

障害支援区分 ３ ４９６円 １８８円 

障害支援区分 ４ ５６２円 ２３９円 

障害支援区分 ５ ８２０円 ３０１円 

障害支援区分 ６ １，１０８円 ３６０円 

３．食事に係る自己負担額 

１食 昼食： ６５６円 
朝食： ２３６円 

夕食： ５５６円 

４．光熱水費に係る自

己負担額 
 ３２８円 

５．ご負担額合計（１日あたり）（２＋３＋４） 

障害支援区分 ３ １，１５２円 １，３０８円 

障害支援区分 ４ １，２１８円 １，３５９円 

障害支援区分 ５ １，４７６円 １，４２１円 

障害支援区分 ６ １，７６４円 １，４８０円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ご負担いただく金額については、市町村が発行する障害福祉サービス受給者証に記載された金額

の範囲内の額、及び食費、光熱水費といたします。 

その他、介護給付費対象外サービスについては、別途経費がかかります。 

14 利用者に 

ついて 

現在利用者のほぼ全員が重度の身体障害（区分６）をお持ちの方です。その方々の生活に対する

全面支援に合わせた一日の流れ（行事・日課）となっております。 

15 利用に関する

条件等 

生活介護・施設入所支援・短期入所いずれも、お住まいの市町村役場のケースワーカー、相談支

援専門員にご相談ください。 

生活介護・・・50歳未満の方は、概ね障害支援区分 3以上であることが条件 

施設入所・・・50歳未満の方は、概ね障害支援区分 4以上であることが条件 

16 その他  

17 相談支援事業 法人内にて実施 

18 グループホーム なし ※R5．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の

注文 
可 (一食  65６円)  送迎利用 不可 

車椅子

の対応 
可 入浴支援 入浴日のみ対応 可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

重度の身体障害をお持ちの方で、家庭での生活が困難な方の入所施設 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

阿南学園 障がい者支援施設 

生活介護・施設入所・短期入所 

(社福)ひだまりの郷あなん 

理事長 三浦忠隆 

４ 住 所 下伊那郡阿南町北條 726番地 ５ 電話番号 ０２６０－２２－２１００ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 施設入所定員 60名（現員 59名）生活介護定員 60名(現員 46名)短期入所定員 2名 

７ 支援員数 施設長・サービス管理者（１）生活支援員（32）看護師（2）栄養士（１）調理員（6） 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

施設入所・短期入所 通年 

生活介護 9：00～16：00 

 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

基本理念「一人ひとりが主人公」  

R3.12 新施設となりました。個室とバリアフリーの建物となり使い易く、プライベート

が守られる環境となりました。利用者個性と特性に配慮した支援を大切にしています。 
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11 

日

課 

 時  間 内  容  午  前 午  後 

月曜日         個別支援 入 浴  

 

 

７：４５ 

 

 

９：３０ 

１０：００ 

１１：００ 

１２：００ 

１４:００ 

１５：００ 

 

１７：００ 

１８：００ 

  

 

起床 

 

 

朝食 

整容 

外部事業所利用者 出勤 

入浴、個別支援 

（選択日課） 

水分補給 

昼食 

個別支援 

おやつ･余暇 

外部事業所利用者 帰宅 

ミーティング 

夕食 

 

 

就寝 

 

火曜日 個別支援 入 浴 

水曜日 個別支援 入 浴 

木曜日 個別支援 入 浴 

金曜日 個別支援 入 浴 

土曜日 

        

身近に関する支援 

シーツ替え・環境整備 

入 浴 

 

日曜日 個別支援 個別支援 

利用者個性や特性に沿った支援を軸として 24 時

間切れ目ない支援を行っています。健康管理として

医師派遣診察（内科、神経科、皮膚科、歯科）との連

携、日常生活では町内外への買い物や食事、施設の

中で楽しむおやつや食事会、とくし丸、パン屋、お

ひさまデパートの訪問販売を利用した買物が出来ま

す。生活介護は散歩、ミニレク、町ふっとふっと体

操、アートデイ、理学療法士指導、ドライブ、カラオ

ケ、個別的支援を中心に四季折々の企画行事を取り

入れ利用者さんの楽しみの持てる日課を組み立てて

います。浴槽は寝位浴槽、個別浴槽、一般浴槽と身

体状況とお好みで利用できます。 

12 通所方法(送迎可能な地域) 阿南学園生活介護希望者の方個別に相談を受けます。 

13 利用者･保護者の負担金額 必要経費（出身市町村の負担を除いた水光熱費･食費）コピー代等の個別利用料有） 

14 利用者について 平均年齢 59.4歳（区分 3-2名 4-9名 5-22名 6-26名） 

15 利用に関する条件等 問い合わせ、見学、短期入所等体験をお願いします。 

16 その他 ・放課後等デイサービス「ひなたぼっこ」    定員 10 名   

・就労継続支援 B 型 「阿南町就労支援センター」定員 20 名 

・生活介護「なないろ」            定員 20 名 

□今後の予定・・・なないろ・就労支援センター改築検討 

17 相談支援事業 あり■「ぽかぽかひだまり」 

18 グループホーム ・共同生活援助（グループホーム・・4棟） 定員 19名 利用者（16名）  

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 500円)  送迎利用 不可 

車椅子の対応 可 入浴支援 可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

新施設 築 1 年半、内装はヒノキ造りの温かみのあるきれいな建物です。バリアフリー、全室個室、Wi-Fi 完備、特殊

浴槽設備等、若者、身体障がいの方でも使い易いと思います。施設周辺は自然豊かな平地であり車いす散歩も出やすく、

阿南病院にも近く急な通院も対応が出来ます。日中の通所場所としてのサポートセンターひだまり（阿南町就労支援セ

ンター、なないろ）もあります。社会的刺激が苦手な方、施設入所を考えている方にご検討をお願いします。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

高森荘 
障がい者支援施設 

施設入所・生活介護・短期入所 

（福）下伊那社会福祉会 

施設長 入野 友宏 

４ 住 所 本所 下伊那郡高森町山吹 4473－1 

松川事業所 下伊那郡松川町元大島３０００－２ 

５ 電話 

番号 

本所 ０２６５－３５－６８１１   

松川事業所 ０２６５－３６－５７０７ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 施設入所 定員４０名（現員４０名） 

生活介護 定員６０名（松川含む）（現員５２名） 

短期入所 併設型４床 現員４名 

７ 支援員数 本所 サービス管理者１ 生活支援員１９名 看護師２名 管理栄養士１名 栄養士２名 

調理員４名 

松川 生活支援員１ 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃  

（生活介護）月曜日～金曜日（及び施設長が認めた日） 

９：００～１７：００ 

平均工賃 ４，４２４円／月 

９ 運営上で大切にしていること 「働くこと、暮らすこと」の意義について多用な視点から考え、利用される方の「望

む生活」を実現すること。 
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事

業

内

容 

 

□作業 

菓子箱折り、ダンボール組仕切り、シール貼り 

部品組み立てなどの簡易作業 

□介護･生活 

 個別支援計画(ケアプラン)に基づく個別対応 

□健康管理 

・協力医療機関による健康管理体制 

・健康診断(年２回) 結核検診 

・歯科衛生士による口腔ケアと訪問歯科診療 

・協力医療機関の理学療法士による訪問リハビリ 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

６：３０ 

７：４５ 

 

９：３０～１２：００ 

１２：００ 

１３：００～１５：３０ 

 

１８：００ 

２１：００ 

起床 

朝食 

 

生産活動他（休憩１５分） 

昼食 

生産活動他（休憩１５分） 

 

夕食 

消灯 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

送迎あり（各事業所から概ね５km 以内で飯田市・下伊那郡・中川村 短期入所は応相談） 

利用者の状況により弾力的に変更 

13 利用者･保護者の負担金額 市町村にて発行される障害福祉サービス受給者証に記載された金額 

14 利用者について 主たる対象者：身体障がい者 

15 利用に関する

条件等 

生活介護：地域や入所施設において安定した生活を営むため、常時介護等が必要な方で障害支援区

分３が以上の方 

施設入所支援：生活介護を受けている方で障害支援区分が４以上の方 

短期入所：居宅においてその介護を行う方の疾病、その他の理由により、短期間の入所をさせて行

われる入浴、排泄、及び食事の介護その他の支援が必要な方で、障害支援区分が１以上の方 

16 その他 有資格者：社会福祉士６名・介護福祉士１９名 

17 相談支援事業 特定相談支援事業所 高森荘 

18 グループホーム なし 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食５８０円) ・ 不可 送迎利用 可 ・ 不可 

車椅子の対応 可 ・ 不可 入浴支援 可 ・ 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

昭和５８年重度身体障害者授産施設として開設いたしました。身体障害に関しては高度なノウハウを有しています

ので、特に難病や身体にハンディをお持ちの方はご相談ください。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

親愛の里松川 障がい者支援施設 (福)親愛の里    理事長 黒岩長造 

４ 住 所 下伊那郡松川町生田 5015 ５ 電話番号 ０２６５－３６－４０５８ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員 40名（現員 40名） ショートステイ定員 4名（令和 5年 4月 1日現在） 

７ 支援員数 生活支援員（34）看護師（2）管理栄養士（1）事務員（2）サビ管（1）・施設長 

８ 営業日・営業時間 

  時給・平均工賃 

 

９ 運営上で大切にしていること 生活の場と活動の場の充実を図るため、実施、検討に取り組んでいます。 
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事

業

内

容 

 

１ 作業･創作活動   自立課題  外部活動 

           創作活動   

２ 運動的活動    散歩 ハイキング 水泳 

           軽運動 

３ 五感に働きかける活動 

           音楽的活動 足浴･手浴 

           スヌーズレン 

５ 楽しむ活動    外食 旅行 

各種行事 体験事業 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

６：１５ 

７：３０ 

９：００～１２：００ 

１２：１５～１３：００ 

１３：００～１５：００ 

１５：００～ 

１８：００～ 

２１：００～ 

起床 

朝食 

体操･各種活動参加 

昼食 

おやつ・個別支援活動など 

入浴 

夕食 

就寝 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

要相談 

13 利用者･保護者の負担金額 ① 障害者基礎年金のみの人の[サービス利用料]は無料です 

② 食費及び水道光熱費については実費負担となりますが、減免措置があります。 

③ 20歳未満の方の利用料は、扶養義務者等の所得によって決まります 

14 利用者について 知的障がいのあるご利用者を中心に利用いただいています 

15 利用に関する

条件等 

受給者証の交付を受けている人 

16 その他 ・毎日の入浴支援があります。 

・親愛の里松川から、他の日中活動系事業所に通所している方もいます。 

・保護者会が組織されています(年会費 12000 円) 

・保護者会独自で施設の運営を経済的に支援していただいています。 

・保護者会では、施設の環境整備、学習会、会員及び利用者の皆さん等の慶弔、先進施設の見学等

を行っています。 

17 相談支援事業 あり 松川障がい者相談支援センター TEL36－7580 

18 グループホーム 同法人運営ホーム ４ホーム （現在利用者 28 名）   

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 550  円)  送迎利用 不可 

車椅子の対応 可 入浴支援 可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

・ショートステイをご希望の方 ※状況により日程等を調整させていただくことがあります 

・生活と日中活動の両面からのサポートを望んでいる方 

・ゆったりとした日課の中で生活をしたい方 

・お風呂が好きな方（職員会議日等を除き、基本的に毎日入浴があります） 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

障がい者支援施設 南原苑 生活介護（昼間サービス） 

施設入所（夜間サービス） 

短期入所（ショートステイ） 

（福）あゆみ会 

理事長 宮川知郎 

 施設長 田畑弘匡 

４ 住 所 飯田市下久堅南原８０３－１ ５ 電話番号 0265-28-8066 

６ 利用者の定員（現利用者数） 入所定員 30名 短期入所（ショートステイ）4名 現在利用者数 30名※R5.4月現在 

７ 支援員数 施設長（1）サビ管兼務（4）支援員（16）看護師（1）栄養士（1）調理員（4）事務員（2） 

８ 営業日・営業時間 

  時給・平均工賃 

365日 （土日・祝祭日含む） 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

１ (利用者の尊重) 

南原苑は利用者の心を尊重し、利用者一人一人がその人らしい生活が送れるようサービスを

提供します。 

２ (安心した生活)  

南原苑は常に家族との連携をとり、利用者と家族が安心して生活できる施設を目指します。 

３ (地域との交流) 

南原苑は、地域の一員として認識を持ち、常に地域の方々との交流を図ります。 
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事

業

内

容 

 

◇療育班（生活環境に考慮しながら活動を行う） 

 個別入浴・生活支援（ADL,洗濯、掃除、排泄、入浴他）・

音楽レクレーション・ドライブ・歩行 

個別作品作り・屋内レクレーション等 

◇機能訓練班（年齢、身体機能の維持に考慮した活動を

行う） 

 生活支援（ADL,洗濯、掃除、排泄、入浴他）・カルチャ

ー活動・個別作品作り・ワークショップ等 

◇生産班（生産活動を意識した活動を行う） 

 生活支援（ADL,洗濯、掃除、排泄、入浴他）・もの作り・

生産品の加工（焼き肉のたれ等）・地域販売などに関わる

作業 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

６：３０～ 

７：４０～ 

９：００～ 

 

１２：００～ 

１３：３０～ 

 

１８：００～ 

 

２２：００～ 

起床 

朝食 

日中活動・個別活動 

 

昼食 

日中活動・個別活動・入浴 

 

夕食 

余暇・夜間入浴 

就寝 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

ご家族と相談 

13 利用者･保護者の負担金額 サービス利用料（1割負担） 食費光熱費（53,500円） 家賃 0円 

その他 実費負担 

14 利用者について  

15 利用に関する条

件等 

施設利用・契約につきましては、見学・ショートステイ・日中活動体験等のご相談を随時受け付

けております。気楽にお問い合わせください。 

16 その他 短期入所については送迎可能です。ご相談ください。 

17 相談支援事業 あり 相談支援事業所【南原苑】 

18 グループホーム 法人内あり。 ※R5．４月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 550円) ・ 不可 送迎利用 可 ・ 不可 

車椅子の対応 可 ・ 不可 入浴支援 可 ・ 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

・利用される方の障がい特性、年齢、身体機能などに配慮した個別支援を行っています。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

明星学園 

第二明星学園 

生活介護サービス 

施設入所支援サービス 

社会福祉法人 明星会 

理事長 宮下 智 

４ 住 所 明星学園 飯田市駄科２２５０ 

第二明星学園 飯田市駄科２１９１－１  

５ 電話 

番号 

０２６５（２６）９４５６ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 

※R５．４月現在 

明星学園   定員 40名 生活介護（入所 37名 通所２名） 施設入所（37名） 

第二明星学園 定員 40名 生活介護（入所 59名 通所 14名）施設入所（59名） 

７ 支援員数 園長  次長  事務４  栄養士２  看護師２ 

・明星学園 生活支援員（21）パート（11） ・第二明星学園 生活支援員（35）パート（10） 

８ 営業日・営業時間 

  時給・平均工賃 

・生活介護 月曜日から金曜日 午前９時から午後５時まで  ・施設入所支援 終日 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

・理念  ♬みんな幸せになりたい あなたも私も♪ 

 ・憲章 

  明星学園は、本当の気持ちを伝えられずに困っている知的障がい・自閉症の方に、 「パーソン

センタード」（本人中心）を基本とした、行動すべてが発信であるという「お心主義」の信念で、

「意思決定支援」を実践する、 あなたも私も幸せになる場所です。 

 ・行動基準 

  ①笑顔で明るいあいさつを、自分から先にします。 

  ②利用者の目線で安全を考え、健康や環境に異常を感じたらすぐに報告し、対応します。 

  ③どんな小さな発信も受け止め、対等、肯定の姿勢で、意思決定をサポートします。 

  ④職員同士で報・連・相を行い、お互いを認め、助け合うチーム支援をします。 

  ⑤家族や地域に情報発信し、情報共有します。 

  ⑥関わるすべての人に「ありがとう」「助かったよ」を伝えます。 
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事

業

内

容 

 

① 施設入所支援 

・「お心主義」に基づくパーソンセンタードな支援とプログラム作成 

・「自己選択」を尊重した意思決定支援の実施ほか 

② 生活介護 

・利用者のニーズを把握し、個別支援計画に沿ったサービスを提供 

・季節感のあるサービスの提供（お花見・餅つき） 

③ 日中活動の充実 

・言語聴覚士巡回指導、理学療法士巡回指導、アート活動、運動療法、ア

ロママッサージ、アニマルセラピー、生産品の作業・販売など 

④利用者の希望や要望に応じた外出、外食、買い物 

11 

日

課 

  時  間 内  容 

平日 

9：00～ 

 17：00 

 

 

土日 

（平日夜間） 

 

生活介護 

 日中活動支援 

 

 

施設入所支援 

  

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

生活介護 事業所の送迎あり 

（住居地による。北は飯田市北方方面、南は天竜峡方面） 

13 利用者･保護者の負担金額 食費１日 1500円（３食・おやつ）、光熱水費１ヶ月 7900円、嗜好品等 実費 

14 利用者について 知的障がい者 

15 利用に関する条件等 障害福祉サービス受給者 

16 その他  

17 相談支援事業 あり 「一番星」 

18 グループホーム ３ヵ所 北方のぞみハイツ 定員４名・北方日の出ホーム 定員６名（現在利用 15名） 

ヴィラそよ風 定員５名 ショートステイ １名   ※R5.4月現在 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 400円)  送迎利用 不可 

車椅子の対応 可  入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

見学、体験を希望される方は、まずはご連絡をお願いします。日程調整をさせていただきます。 

障がい特性に合わせたサポートを心がけています。本人のペースに合わせた時間を過ごしたい方にお勧めです。 

※新型コロナウイルス等の感染症対策にご協力ください。  場合によっては、利用をお断りすることがあります。 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

地域活動支援センター 

かすた・ねっと 
地域活動支援センターⅢ型 

NPO法人 ハートケア蒼い風 

施設長 山岸 小百合 

４ 住 所 飯田市今宮町２－５９ ５ 電話番号 ０２６５（４９）４００５ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員１０名（現利用者     名）  ※R5．４月現在 

７ 支援員数 施設長(1名) 指導員(2名)  

８ 営業日 

営業時間 

月～金曜日（休日：土日） 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

創作活動や生産活動を行いながら、地域社会と交流し自立を目指していきます。 

障がいを持つ人たちに対して通所の場所を提供し、仲間作りをしながら生活体験や作業訓練などを

行い、障がい者の社会復帰の促進を図ります。 
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事

業

内

容 

 

＜基礎的事業＞ 

◇レクレーション 

 お花見 スポーツ  防災訓練  おたのしみ会 

 いちご狩り お菓子作り クッキング 

 カラオケ ショッピング DVD鑑賞等  

◇相談活動 

◇機関紙発行 

＜機能強化事業＞ 

◇就労訓練（内職） 

◇機能訓練（パソコン･スポーツ･ランチ作り 

・お菓子作り・ストレッチ） 

11 

日

課 

    時  間 内  容 

１０：００～１０：１５ 

 

１０：１５～１２：００ 

 

 

１２：００～１３：００ 

１３：００～１４：５０ 

 

 

１４：５０～１５：００ 

 

１５：００～１５：１０ 

お茶 

 

行事 

レクレーション 

 

昼食休憩 

行事 

レクレーション 

 

お茶 

 

片付け及び清掃 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

送迎あり（鼎･松尾･山本方面 上郷･座光寺･高森方面 その他随時相談。 

13 利用者･保護者の負担金額 各市町村へ申請手続きをし、受給者証の発行と利用金額が決定されます。 

その他行事参加費は実費負担とさせていただきます 

14 利用者について 利用登録者数（精神 7名 身体 7名 知的 2名） 

15 利用に関する

条件等 

利用規定にそって利用できる方 

16 その他  

17 相談支援事業 あり 「相談支援事業所ハートケア蒼い風」TEL５３－５５０３ 

18 グループホーム なし 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 450  円)  送迎利用 可 

車椅子の対応 可 入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

 コロナウイルス感染症の対策を取り、レクレーションを楽しんでいます。状況に応じてレクレーションの変更もして

います。仲間作りをしながら生活体験や訓練をしていきましょう。 

 

 



１ 名称 ２ 種別  ３ 設置主体・代表者 

花香房かざぐるま 地域活動支援センターⅢ型 
株式会社 たまゆら 

代表取締役 松村紘一 

４ 住 所 飯田市下瀬２４７－１ ５ 電話番号 ０２６５（２７）５１０７ 

６ 利用者の定員（現利用者数） 定員 14名（現在の利用者 ９名前後／日）  

７ 支援員数 指導支援は職員２～３名（所属職員は３名で交代勤務） 

８ 営業日 

営業時間 

  時給・平均工賃 

月～金 (休日：土日および年末年始)  

９：００～１５：００ 

時給換算：５０～２００円  工賃月額：200円～8000円程度（工賃は各自の作業実態で決める） 

９ 運営上で 

大切にして 

いること 

「ゆるやかな作業所」です。 

手芸的な商品製作などの軽い作業をしたり余暇活動を楽しんだり、社会交流・外出の機会の場所として、

日中の時間をアットホームで気楽にゆっくり過ごしていただきたいと考えています。 

納品や買い物などの外出や運動・カラオケなど、楽しい事を一緒に考えて行います。 

10 

事

業

内

容 

 

【週予定】 

月曜日 個別活動・運動（マレットゴルフ） 

火曜日 個別活動 

水曜日 カラオケ・自主活動 

木曜日 個別活動・外出 

金曜日 個別活動・ウォーキング 

[曜日ごとの活動は一例] 

【活動内容】 

○個別活動では、自然をテーマにした手芸商品づくりや

水引内職などの作業を行っています。 個人の自主製作

も応援します。 

〇自分の自由な活動でゆったり過ごすことができます。 

11 

日

課 

  時  間 内  容 

９：００～１０：００ 

 

 

１０：１５～ 

１２：００～１３：３０ 

１３：３０～ 

１４：３０～ 

１５：0０ 

お迎え 

到着次第、お茶を飲んだりお話した

りして過ごす 

朝の会をして午前の活動 

昼食と自由時間 

午後の活動開始 

掃除、終わり次第お茶の時間 

終わりのあいさつをして順次お送り 

12 通所方法 

(送迎可能な地域) 

送迎あり、自家用車での通所可能 

（送迎可能な地域：基本として鼎以南の市内、下條村） 

13 利用者･保護者の負担金額 自主製作や自主活動の実費、外出プログラムの実費、昼食斡旋の場合の食費 

14 利用者について 現在の利用者は知的障害・精神障害の方、２０代～７０代 

15 利用に関する条件等 自分で身の回りの処理が出来る方が対象。 トイレは車いす対応ではありません。 

16 その他 お問い合わせ、見学など歓迎いたします。ご連絡ください。 

17 相談支援事業 なし 

18 グループホーム なし 

養護学校 現場実習に関わって 

昼食の注文 可 (一食 ４７０円)  送迎利用 不可 

車椅子の対応 不可 入浴支援 不可 

～こんなニーズをお持ちの方に利用をお勧めします～ 

「ゆるやかな作業所」ですから、ゆっくりとした時間を感じながら穏やかに自分らしく過ごしていただけます。 

自宅に籠ることなく毎日の生活リズムを整えて、次のステップを目指す方にお勧めです。 

手芸的な商品製作が得意な方には商品作業や自主商品への支援ができます。 

 


