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2024年 2月号 

長野県北部高等学校 

北部高校の公式ホームページは「北部高校」で、公式ブログは「今日の北部高校」で検索！ 

 

本校生がデザインした品が 

ふるさと納税の返礼品に！ 

 

ジュースやジャム、 
シードルに加工 

本校１年間の学習成果

を発表する「地域授業

発表会」を、2月28日

(水)午前に開催いたし

ます。飯綱中学校の講

堂をお借りし、全生徒

が何らかの役割を担っ

て発表を行います。 

本校の「地域授業(総合的な探究の時間)」ですが、今年度の取り

組みが佳境に入ってきました。2年生の「農業と起業体験」講座で

は、町役場や地元企業のご協力をいただいて「飯綱町ふるさと納税

の返礼品」の企画と政策に取り組んできましたが、飯綱町のイメー

ジキャラクター「みつどん」と本校生徒が考案したオリジナルキャ

ラクターのデザインをあしらったクッションとして完成しました。

このクッションはふるさと納税の返礼品としてお求めいただくこ

とができます。 

クッションのサイズは

50cm四方とやや大きめ。 

お送りするにあたって、本

校生徒からのメッセージ

カードが同封されます。 

 長野県の地方紙「信濃毎

日新聞」で記事にしていた

だくなど、注目を集めたよ

うです。 

1年生「地域授業」の中心であるりんごの栽培と加工も、

秋に収穫を迎えた後、ジュースやシードルに、また春に向

けてはジャムにするなど、加工が進んでいます。今シーズ

ンは夏の猛暑などの影響からか、例年に比べ収穫数が少な

く、生食用も含めて収穫された果実のやりくりに若干苦労

しました。しかし、味は抜群！さすがは飯綱町のりんごで

す。栽培や収穫においては何度か、隣接する町立三水小学

校の児童のみなさんと一緒に取り組みました。新年度も同

じように、もっとたくさんのりんごを収穫したいですね。 

左はジュースへの、

右はシードルへの、そ

れぞれ加工の様子で

す。飯綱町の施設をお

借りし、地域の方々の

ご指導をいただいて、

慎重に作業を進めま

す。 
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北部高校の広報紙「北斗(ほっと)情報」への、ご感想・ご意見をお寄せください 

長野県北部高等学校   ℡ 026-253-2050(教務室) ／ Fax 026-253-1025 
〒389-1206 長野県上水内郡飯綱町普光寺 156  E-mail : hokubu-hs@pref.nagano.lg.jp 

この「北斗情報」は、北部高校公式ホームページにおいてPDF形式で公開しています。 

 
「地域授業」 

だけでなく 

体験入学・学校説明会 ご参加ありがとうございました 

「地域授業」以外の場面でも、地域との連携を進めています。2・3年

生のビジネスデザインコース「ビジュアルデザイン」の授業では、「SDGs

とアート」を学ぶ中で、りんごを加工する際の搾りかすを活用した素材

の商品化を進める長野市内の企業の取り組みを知り、ご協力のもとで

本校生徒からの加工品へのアイデアをプレゼンテーションする機会を

いただきました。 

(右)プレゼンテーションはオ

ンラインで行いました。生徒は

熱心に取り組みました。 

 

また、毎年12月恒例のしなの

鉄道北しなの線牟礼駅のクリス

マス装飾を、飯綱中学校生徒会

のみなさんと協力して行いまし

た。本校校舎内のライトアップ

も行い、冬の夜にあたたかい灯

りが灯されました。 
 

 

10月 17日より 4日間の日程で、本校 2年生が修学旅行

へ行ってきました。中学校で修学旅行に行くことが叶わな

かった学年ということもあり、行き先は関西(京都・奈良・

神戸・大阪)でした。期間中は好天に恵まれ、無事に終える

ことができました。神戸では、阪神・淡路大震災の教訓を伝

える施設の見学などを行い、地震などの災害が多発する日

本で、これからどう生きていくべきかを学んできました。 

北部高校 

公式 Instagram 

はじめました 

↓ こちらから 

北部高校の「今」

を、より多くの皆

様にご覧いただ

けるよう、発信し

ていきます。ぜひ 

ご覧ください。 
 

 

中学生を対象とした、本年度第 2回の体験入学を 10月 26

日に、また学校説明会を12月1日に、それぞれ開催いたしま

した。 

 多くの中学生のみな

さんに、熱心に参加して

いただきました。本校生

徒会が作成した学校紹

介映像や、体験授業など

には、ご好評をいただき

ました。ありがとうござ

いました。 
 

 


