
柔道部 ２年 

駒津魁信 

100 ㎏級 

個人戦 

北信大会 3位 

県大会に出場 
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〒389‐1206 上水内郡飯綱町普光寺 156 

長野県北部高等学校  ℡026‐253‐2030 

HP  http://www.nagano-c.ed.jp/hokubu/ 

e-mail  hokubu-hs@pref.nagano.lg.jp 

２年 一山憲吾   

１１０ｍハードル  

県大会優勝  

 １５秒４０ 

北信越大会７位 

１５秒７８  

今年は出場した大会で

幾度もベスト記録を更

新し、成長を実感する

年となりました。北信

越大会にも出場出来た

ことをうれしく思いま

す。ご声援ありがとう

ございました。 
 

弓道部 2年 

大川彩也香 

北信大会 

個人戦 3位 

１２射８中 

県大会では 

決勝へ進出 

 

その他 新人大会での主な成績 

陸上     １年 西村美希  女子走り高跳び  県大会 ７位 １４５㎝  

弓道     ２年 櫻井 祥 小林貴大 布川駿汰郎 男子団体戦 県大会へ進出 

        ２年 石坂辰哉 川口悠斗 佐々木祐一郎 男子団体戦 県大会へ進出 

ソフトテニス ２年 德武由紀 丸山莉奈  女子個人戦ダブルス  県大会へ進出 

         １年 池田哲矢 中村洸毅 １年生大会 男子個人戦ダブルス  北信３位 

 
 

３年 滝澤俊輔 ３年 平井彩恵 ３年 片桐絵梨華 

副会長 2 年 佐藤陽太 副会長 ２年石川ひかり 

生徒会長 ２年 樋口大地 

会長になり取り組みたいことは、制服についてで

す。乱れた着方を見つめ直し、今よりも気持のよ

い高校生活が送れるよう生徒全員で改善してい

きたいと思いますのでよろしくお願いします。  

生徒会長 2 年 樋口大地 
 

 川野梨菜 中澤利香子 滝澤俊輔 

特選 

1 年 川野莉菜   玄関にトパーズ色の蛍かな 

3 年 滝澤俊輔   餌ねだる蛇らをなだめ大晦日 

3 年 中澤利香子  向日葵をにらみてサーブ打ちしかな 

 

〈進学コース 小野塚貴樹〉 

進学コースでは、他のコースより難易度の高い学習を

行ってきました。文系理系別の授業ではそれぞれ集中

的に力を伸ばし仲間と協力をし、じっくりと自分のペー

スで進んでいくことができました。少人数だったため、

仲良く楽しみながら勉学できたのが良かったです。３

年間ありがとうございました。 

 

〈情報コース 中村梨乃〉 

情報コースでは、多くの検定資格を取得することを目

指して頑張ってきました。3 種目１ 級を取得した時は、

努力が実った喜びで一杯でした。身につけた知識と技

術を進学先でも自信を持って生かしたいと思います。3

年間ありがとうございました。 

 

〈スポーツコース 坂原優也〉 

３ 年間スポーツコースの授業は楽しかったです。必修

の体育の授業では体験できないゴルフ・カヌー・スノ

ーボード・エアロビクスなどを経験し、学ぶことができ

ました。先生方や施設の方々の協力にも感謝していま

す。ありがとうございました。 

 

〈アートコース 雨宮亜季〉 

アートコースで学んだ３ 年間はとても楽しく充実した

日々でした。ステンドグラスの制作は、あまり体験でき

ない貴重な経験でしたのでとても良い思い出です。作っ

た作品は家に持ち帰り宝物にしています。記憶と形に残

る思い出をありがとうございました。 

 

地域授業発表会 

３ 月５ 日（木）１ ０ ～１ ２ 時 北部高校第２ 体育館 

① １ 学年各クラスの発表  

 そば打ち、わら細工、りんご栽培、おやき、 

デイサービス訪問、手話体験 

② ２ 年生各講座の発表 

 保育、超ボラ、地域の自然、地域の歴史、郷土料理、 

 りんご栽培 

〈見学を希望される方は〉 

℡ 253-2030 教務室 担当 岡田まで 

 

高校総体県大会 GSL６ 位 国体予選少年男子 GSL３ 位 

〈漢字検定〉２ 級：２ 名 準２ 級：６ 名 ３ 級：１ ３ 名 ４ 級：４ 名 

〈全商ビジネス文書実務検定〉１ 級：９ 名 ２ 級：１ １ 名 ３ 級：３ ４ 名 

〈全商珠算・電卓実務検定〉１ 級：４ 名 ２ 級：３ 名 ３ 級：７ 名 

〈全商情報処理検定〉１ 級：６ 名 ２ 級：１ ５ 名 ３ 級：１ ５ 名 

〈全商ビジネスコミュニケーション検定〉１ ５ 名 

〈全商３ 種以上１ 級合格者〉３ 種目４ 名 中村梨乃 草野敏範 長橋美和 

羽田珠稀 

 

２ 年 徳武飛鳥  ２ 年 竹田万希子  

北信越高校珠算電卓競技大会 

珠算部門       電卓部門 

http://www.nagano-c.ed.jp/hokubu/
mailto:hokubu-hs@pref.nagano.lg.jp

