
北アルプス学（学校設定科目） R4年度入学生から開講！ 

～理科的視点×社会的視点から北アルプス地域の魅力を探究する科目です～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜理科的＞プログラム ＜社会的＞プログラム 

主な 

内容 

オリエンテーション 

観察・調査の基本 

【白馬の植生】学校周辺の植生調査 

【白馬の気候】北アルプス地域の桜開花調査 

【白馬の水】 河川と温泉の水質調査 

【大豆プロジェクト】 

【白馬の地質】地形図の読み取り，白馬三山観察 

オリエンテーション 

【白馬の歴史・文化】 

塩の道～街道と集落の成立 

自然と共存した食文化と暮らし，信仰や習俗 

【白馬の経済】民宿，オリンピック，スキーブーム， 

地域の開発 

【地域の課題考察】 

方法 フィールドワーク中心 

まとめ 

評価 

１年間の学習の成果を各自が動画（またはレポート）にまとめて提出。 

生徒による相互評価＋教員による評価 

B 歴史・文化 C 体験学習 

Ａ自然環境 

北アルプス地域の魅力を発見 ／ 地域の課題を考察 

＜関連学習＞  

☆白馬を知る（グループで地域を散策・プレゼンテーション）  

☆１学年登山（７月下旬／白馬岳・白馬大池・栂池自然園） 

☆北アルプスブランド講義（９月／地元特産品の販路拡大と誘客） 

 

豊かな環境・貴重な動植物

を観察して，地域の自然に

ついて理解を深めます 

☆大豆プロジェクト（R4年度） 

☆塩の道探訪を通じて白馬
の観光資源を考えます 

史資料と現地調査を通じて

北アルプス地域の歴史や文

化，経済について考えます 

ライチョウ 
コマクサ 

貞麟寺 

大豆プロジェクト

マクサ寺 


