
「悩みを抱える子どもたちへの支援のあり方について」 
保護者向け研修会 開催要項 

１ 趣 旨 
    様々な事情により、まわりからの助けが必要な子どもをどのように支援をしていったらよいのか、また、⾃尊感情を

高めるためには、どのような⼿⽴てがあるのか、研修・ワークショップを通して子ども達への支援のあり方について理
解を深めます。 

２ ⽇時及び場所 
（１）令和２年 10 ⽉２⽇（⾦） 14:30〜16:30 
（２）深志教育会館（松本市蟻ケ崎 3-3-1） 

３ ⽇ 程  
(1) 受 付   14:00〜14:30 

※参加者は、「別紙様式 健康チェック表」に必要事項を記⼊して持参し、受付時に提出してください。 
(2) 研 修 14:30〜16:30 

※研修の中では、一部、グループ・ワークを実施します。 

４ 参加対象 
松本深志高等学校在校生の保護者で、研修会に参加を希望される方 

５ 講 師 
特定非営利活動法⼈ CAP ながの   https://www.mirai-kikin.or.jp/group/154/ 

CAP とは、Child Assault Prevention（子どもへの暴⼒防⽌）の頭⽂字をとったものです。子どもたち
がいじめ、痴漢、誘拐、虐待、性暴⼒といった、⼼とからだに深く傷を作る様々な暴⼒から⾃分⾃⾝を守るた
めの⼈権教育プログラムです。 

６ 感染症対策について 
(1) 本校が⾏う感染症対策 
・会場においては、常時２方向のドアを開けて換気を⾏います。 
・参加定員を 45 名とし、１ｍ程度の⾝体的距離を保てるように座席を配置します。 
・受付等に、消毒設備を設置します。 

(2) 参加者への注意事項 
・参加者は、受付で「健康チェック表」を提出してください。発熱、体のだるさ等、体調がすぐれないときは、⽋席し
てください。 

・マスクを持参し、教育会館内ではマスクの着⽤をお願いします。 
・アルコール等による⼿指消毒を、こまめに⾏うようにお願いします。 
・ゴミは、ビニール袋に⼊れて各⾃でお持ち帰りください。 

７ 参加申し込み方法 
 右の下記 QR コードから、Google フォームに必要事項を⼊⼒してお申し込み
ください。 

※上記による申込ができない場合は、下記担当に電話でお申し込みください。 

【申込締切︓9 ⽉ 29 ⽇（⽕）】 
※９⽉ 29 ⽇前でも、定員に達し次第、募集を締め切らせていただきます。ご了承ください。 

８ お問合せ 
 松本深志高等学校   担当  ︓⾺場 正一（教頭） 

   電話  ︓0263-32-0003（代表） 
   FAX  ︓0263-37-1071 
   E-mail ︓fukashi-hs@pref.nagano.lg.jp 

https://forms.gle/Tsg83nQvbAB2Wod5A 

申込フォーム 


