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～思考力と行動力を備えた 

心豊かで骨太な人材の育成をめざして～ 
 
 

 

 

 

 

 
           

＊2020年度から１限 55分・１日 6時間授業に変更し授業効率を高めます。 

知識や技能の確かな修得をめざすことはもちろんのこと、授業内に探究的、 

対話的な学びの場をできるだけ取り入れるようにして、主体的に学ぶ姿勢と 

卒業後に活用できる能力や技能をしっかりと育てていきます。  

＊各学年の教科・科目の単位数は 33単位のまま変わりません。土曜授業は 

廃止しますが、年間を通じた授業時間数もこれまでと同じ水準を確保すると 

ともに、あらたに大学と連携したゼミナールを土曜日に開講して生徒の知的 

好奇心に応え、物事を論理的に考える力を高めていきます。 

＊すべての普通教室に電子黒板と書画カメラが設置され、授業での活用が進 

んでいます。探究学習などではタブレット PC も活用しています。 

＊2年生の3月に希望者による海外研修（令和元年度はアメリカ研修）を実施 

する予定です。 

 

 
＊学年クラスマッチ、合唱コンクール、とんぼ祭記念講演会等の 

 諸行事は、生徒が主体となって企画・運営しています。 

 中でも最大の行事である「とんぼ祭」は、本校の校風である 

 自治活動の集大成の場であり、そこでの主体的・協働的な 

 取り組みは、その後の生徒の成長につながっています。 
＊生徒会活動も盛んで、 

重要な活動方針を決める 

生徒大会、予算配分を決める 

折衝会、地域と連携して課題解決を考える地域交流委員会などにおいて、 

生徒の主体性が養われています。 

＊年に 3回行われる校内ワックスがけは、厚生委員会の生徒に加えてボラン 

ティアの生徒が参加する協働的な取り組みとなっています。 
                               

        ＊本校には毎年、高い志を抱いた生徒が多数入学します。そうした生徒と教師が 

共に学びあい、さまざまな能力・資質を持った多様性のある集団の中で、日々、 

切磋琢磨が行われています。 

＊運動系の部活動が 18団体、学芸系の部活動が 

35団体と数が多いのも本校の特徴の一つです。 

ほとんどの生徒が自らの興味と関心に基づいて積 

極的に活動しています。全国大会、ブロック大会の 

レベルで活躍する生徒もおり、他の生徒の良い刺 

激となっています。 

 

 

＊同窓会から物心両面にわたる強力なバックアップを 

得られるのは、143年の伝統を有する本校の 

大きな強みです。社会の第一線で活躍する 

先輩方による特別講義や各種講演会が毎年 

開催され、生徒が幅広い知見を獲得し、 

自らの将来のキャリアや職業を考える良い機会となっています。 
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令和元年７月までの主な実績 

【全国大会出場】   

全国高校総体  ＊陸上部（女子棒高跳）、＊自転車競技（ロード）、 

全国高校選手権 ＊棋道部（囲碁、将棋） 

全国高校総合文化祭 ＊音楽部（合唱、管弦楽）、＊アカシア会、＊放送 

NHK杯全国高校放送コンテスト ＊放送委員会（全国優勝）  

インテル国際学生科学技術フェア ＊地学会（米国気象学会賞） 

日本地球惑星科学連合大会 高校生ポスター部門 ＊地学会（最優秀賞） 

ニュース博識甲子園（全国高等学校総合クイズ大会） ＊Quiz研究会 

【北信越大会出場】 

 高校総体 ＊陸上部（女子 5000ｍ競歩）、＊柔道部（男子 66㎏級）、 

＊水泳部（女子平泳ぎ 100ｍ、200ｍ、男子平泳ぎ 100ｍ） 

その他 ＊高校総体県大会 ベスト 8  サッカー、男子バスケ、男子バドミントン 

＊野球部 第 139回北信越地区高校野球県大会ベスト 8 

＊卓球部 第 71回中部日本卓球選手権出場 ＊テニス部 全日本ジュニアテニス選手権出場 

教育課程  ＜すべての生徒が、文系科目、理系科目どちらもバランスよく学びます。＞ 
令和 2年度入学生からコース制を導入し、2年次に「人文社会科学」、「自然科学特別探究」、「自然科

学」の３コースに分かれます。「自然科学特別探究」では、理科の 3 領域について基礎探究科目まで

学べるのが特徴です。理科以外の科目でも授業内で応用・発展的な内容に触れ、医学部医学科や難関

大進学を視野に、必要な学力や多面的で幅の広いものの見方の育成に力を入れます。 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

情報の
科学

コミュニケーション英語
Ⅱ

英語表現
Ⅱ

英語表現
Ⅱ

家庭基礎

家庭基礎

家庭基礎

英語表現
Ⅱ

数学探究A

コミュニケーション英語
Ⅲ

英語表現Ⅱ

共通

体育

体育

体育

体育

体育

古典Ｂ

数学探究B

コミュニケーション英語
Ⅱ

コミュニケーション英語
Ⅱ

英語表現
Ⅱ

コミュニケーション英語
Ⅲ

英語表現
Ⅱ

１
年

２
年

人文
社会

自然
科学

化学基礎

現代文Ｂ

現代文Ｂ 古典Ｂ

数学Ⅱ

国語総合

自然
科学
特別
探究

＊日本史B
＊地理B

数学Ⅱ
数学
Ⅲ

数学
Ｂ

数学Ⅱ

３
年

現代文Ｂ

保健
音
楽
Ⅰ

美
術
Ⅰ

書
道
Ⅰ

コミュニケーション英語
Ⅰ

世界史Ａ

数学
Ｂ

人文
社会

自然
科学

自然
科学
特別
探究

*日本史探究
*地理探究
*政治・経済

現代社会

*日本史探究
*地理探究
*政治・経済

現代文Ｂ 古典Ｂ

現代文Ｂ

現代文Ｂ 古典Ｂ

古典Ｂ

数学Ⅲ

数学Ⅲ

数学
Ⅲ

古典Ｂ

＊生物
基礎探究
＊地学
　　　基礎

物理基礎
物理基礎

探究
化学基礎

探究

A　物理
基礎

A　物理
基礎探究

A　化学
基礎探究

B　地学
基礎

B　生物
基礎探究

B　化学
基礎探究

体育数学Ⅰ
数学
Ⅱ

数学
Ａ

2年の自然科学コースの理科は、AかBのどちらかを選択［令和２年度入学生教育課程表］           *がついた科目は選択科目

生物基礎
英語表現

Ⅰ

コミュニケーション英語
Ⅲ

数学探究A
＊物理、＊化学

＊生物から2科目

＊物理、＊化学
＊生物から2科目

*世界史B
*日本史B
*地理B

から2科目

*世界史探究
*日本史探究
*地理探究
*政治・経済
から2科目

＊化学基礎探究、
＊生物基礎探究、
＊地学基礎探究

　から2科目

体育

数学Ｂ 地学基礎

＊日本史B
＊地理B

音楽Ⅱ
美術Ⅱ
書道Ⅱ

保健

保健

保健

＊化学
基礎探究
＊生物
基礎探究

 

部活動の状況  【学芸協議会 35 団体】     【運動協議会 18 団体】  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆アカシア会 ◆赤とんぼの会 ◆アコギ部 

◆映画研究会 ◆英語研究会 ◆演劇部 ◆音楽部 

◆化学会 ◆家庭生活愛好会 ◆華道部 ◆ギター部 

◆棋道部 ◆Quiz研究会 ◆軽音楽部 ◆香道部 

◆ゴーロア会 ◆茶道部 ◆写真研究会 ◆書道部 

◆心理研究部 ◆吹奏楽部 ◆推理 SF小説研究会 

◆数学研究会 ◆ダンス部 ◆地学会 ◆地歴会 

◆哲学研究会 ◆鉄道研究会 ◆独語研究会 

◆博物会 ◆物理研究会 ◆文学部 ◆漫画研究会 

◆落語研究会 ◆特撮ヒーロー研究会（同好会） 

●空手道部 ●弓道部 ●剣道部 

●硬式庭球部 ●ソフトテニス部 

●陸上競技部 ●サッカー部 

●水泳部 ●山岳部 ●野球部 

●卓球部 ●バドミントン部 

●男子バスケットボール部 

●女子バスケットボール部 

●男子バレーボール部 

●女子バレーボール部 

●ダブルダッチ部 ●フットサル部 



 

 

2019入試　大学進学実績（一部抜粋）

大学名 合格者数 大学名 合格者数 大学名 合格者数

北海道大学 7（5） 慶応義塾大学 15（13） 旭川医科大学 1(1)

東北大学 8（5） 上智大学 11（8） 秋田大学 2(0)

筑波大学 6（3） 東京理科大学 49（37） 山形大学 2(0)

千葉大学 12（3） 明治大学 42（30） 群馬大学 1(1)

お茶の水女子大学 2（0） 立教大学 25（17） 新潟大学 1(1)

東京大学 3（2） 早稲田大学 41（27） 富山大学 1(0)

東京外国語大学 2（0） 青山学院大学 9（8） 金沢大学 1(1)

東京工業 3（1） 中央大学 34（15） 信州大学 10(6)

一橋大学 1（0） 津田塾大学 7（2） 名古屋大学 1(0)

金沢大学 8（3） 法政大学 24（18） 岐阜大学 1(1)

信州大学 51（15） 同志社大学 19（9） 徳島大学 1(1)

名古屋大学 12（5） 立命館大学 46（32）

京都大学 8（6） 関西大学 8（4）

大阪大学 2（1） ＊（）は既卒者の内数

神戸大学 2（0）

広島大学 3（2）

九州大学 3（2）

首都大学東京 4（2）

国立大医学部医学科　実績  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇私立大学医学科合格実績 ()は既卒者の内数 

自治医科大 2（2）、岩手医科 1（1）、国際医療 

福祉成田 1（1）、北里 1（1）、杏林 1（1）、 

東海 1（1）、東京女子医科 3（3）、東邦 2（2）、 

日本医科 1（1）、愛知医科 1（1） 

 

第72回とんぼ祭の光景から 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


