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全校クラスマッチ（10月１日） 

10 月に入って、いくつかの制度が変わりました。一番

大きいのは消費税増税だと思いますが、長野県では「長

野県自転車の安全で快適な利用に関する条例」（いわゆる

自転車条例）が施行されました。そして、深志高校では

生徒会の代替わり、２年生が中心となって運営する初の

全校行事である全校クラスマッチが１日に開催されまし

た。当日は絶好のクラスマッチ日和、３年生と一緒に行

う最後の行事、そして、新体制による自治活動の第一歩

として、しっかりとした運営と盛り上がりを期待する、

と開会式で挨拶しました。歴史をさかのぼると、全校クラスマッチの起源は秋季運動会と思われ、

明治 24 年の記録では、全校で兎狩りをした、とあります。その

後様々な種目が競技として入るようになり、棒倒しが運動会の名

物になったり、私が高校生の時には、現在はグランドの西端にひ

っそりとある相撲場が２棟の脇にあって、相撲が種目に入ってい

たり、水泳もあったりし

ました。今年の競技は、

男女バスケットボール、

男女バレーボール、男子

サッカー、女子バドミン

トン。歴史や伝統は、時代に合わせて変化しながら引き継が

れていくものです。秋晴れの下、全力で勝敗を競いながら、

スポーツを楽しみ、気持ちの良い汗をかくことで、全校の校

友あるいはクラスの仲間の団結が一層深まる機会になった

ことと思います。総合優勝を飾ったのは２年４組、２年生な

がらあっぱれです。職員チームも４競技に参加し男子バレー

で優勝。ケガをしないことを最大の目標にして頑張ります、

と言った本人（私です）は右足を負傷してしまい、情けない

結果になってしまいました。また競技終了から閉会式までの

時間を利用して、ダブルダッチ部とダンス部によるパフォー

マンスも行われ、その素晴らしい演技で大いに盛り上がり、

観覧した生徒たちから盛大な拍手喝采を浴びていました。 

２年生課題探究ポスター発表（９月 28 日） 

１・２年生の土曜日の３時限は探究の時間、９月 28 日に２年生がポスター発表を行いました。

文学、歴史、心理、社会、数理、体育、理学、学校、芸術、地域、食物の 11 の課題別に教室が割



り振られ、それぞれのテーマに沿った合計 148

のポスターが掲示されて、生徒は発表者と聴衆

に分かれて意見質問を交換していました。探究

活動とは「日常生活や社会に目を向けた時に湧

き上がってくる疑問や関心に基づいて、自ら課

題を見つけ、そこにある具体的な問題について

情報を収集し、その情報を整理・分析したり、

知識や技能と結びつけたり、考えを出し合った

りしながら問題の解決に取り組み、明らかにな

った考えや意見などをまとめ・表現し、またそ

こから新たな課題を見つけていくという学習活動」（高校改革～夢に挑戦する学び～実施方針より）

を意味します。変化が激しく、将来を見通すことが難しい現在、生涯にわたり学び続け、自らの幸

福を追求するとともに、新たな社会を創造する力を育てていくためには、こうした探究的な学びが

有効だと言われています。元より主体的で能動的な学びをいかに推進していくかは、学校の教育活

動の根幹となる課題です。日常の授業の中でも知識・技能の修得に偏ることなく、こうした探究的

な学びの要素や手法を取り入れながら、学びへのモチベーションを上げていければと思います。 

その他の話題をいくつか 
★ 同窓会の総会が９月 28 日の土曜授業の日の午後、教育会

館で行われました。会の冒頭で、全国大会で優勝相当の活躍

をした、地学会の上条くんと放送委員会制作班の西尾さんを

表彰していただきました。また、日頃から母校のために、物

心両面から様々なご支援をいただいていることに、厚く感謝

を申し上げました。今年の特別講演は、帝

京大学医学部附属新宿クリニック院長の藤

森新氏（深志 21 回）で、演題は「健康寿命

を延ばそう－生活習慣病の予防とロコモ対策」。21 回の皆さんは今年卒業 50 周年

を迎えられ、10月 12日には母校で１年生対象の特別講義を行っていただきます。 

★ 上田・長野・本校による三校ＰＴＡ交流会が４日の午後、上田高校を会場にし

て行われました。授業参観、交流会、懇親会と盛りだくさんの一日となりました。 

今週の予定（Ａ１） 

日 曜日 行  事  等 その他(主に校長動向) 

 ７ 月 学年会 校長会管理運営委員会 

 ８ 火   

 ９ 水 職員研修会  

１０ 木  県立高等学校長会 

１１ 金  教頭会秋季総会 

１２ 土 土曜授業 21 回生特別講義 定通生徒生活体験発表会 卒業 50 周年式典 

１３ 日 26 回生卒業 45 周年記念行事  

１４ 月 体育の日  

１５ 火 （Ｂ２） 学年会  

 


