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君たちに伝えたい幸せの法則 ～とんぼ祭記念講演～（９月 26日） 

令和元年度のとんぼ祭記念講演が 26 日の午後、大体

育館で開催されました。講師は、株式会社アビリティト

レーニングの代表取締役、木下晴弘氏。元大手進学塾の

カリスマ講師ですが、幼少の頃から、裕福な家庭、家業

倒産と生活困窮、大学三浪、40 日間の銀行員、起業と共

同経営者の背任等々、ジェットコースターのような浮き

沈みの激しい人生を送られてきました。不幸は次に必ず

訪れる幸福のために必要な準備期間、決して諦めずに課

題に向き合い続ければ、成長が約束され人生は光り輝く

（法則３）。自分への存在承認が幸

せへの第一歩となるから、自分の誇りを確信できるようにたゆまぬ努力を続

ける（法則２）。人に与えたものは必ず自分に還るのだから、人生の幸せはど

れだけ多くの人をどれだけ喜ばせることができたかで決まる（法則１）。よく

練られたストーリー展開と関西弁の小気味よいテンポ、効果音もタイミング

よく使われて、あっという間の 90 分間となりました。こ

のとんぼ祭記念講演は、合同協議会（以下、合協）の主催

で、講師の選定から依頼、交渉、接待、運営までの一切が

合協の生徒の手によって行われます。有賀合協会長のチラ

シ挨拶には、「今年は、深志生に是非聴いて欲しい講演会

を企画しました。だんだんと受験が近づいてきて心に余裕

がなくなってきている３年生はもちろん、１・２年生でも、

なぜ大学に行かなくてはならない

のか疑問に思っている人、どんな進

路を選ぶべきかわからなくなって

いる人、そういう人に是非聴いていただきたいです。講演会後、必ずや『聴

いてよかった！』『今日からまた勉強頑張ってみよう！』と思ってもらえる

はずです」と書かれていて、責任者としての自信と自負が感じられる挨拶と

なっていました。また講演会終了後には、会場を図書館に移して、講師の木

下氏を囲んでの座談会ゼミが図書委員会主催で行われ、約一時間に渡り、講

演会の中では時間が取れなかった質疑応答が熱心に繰り広げられました。 

生徒会役員選挙行われる（９月 25日） 

生徒会もいよいよ代替わりの週を迎え、24 日に立会演説会、25 日に投開票、26 日に選挙結果が

公表され、27 日には一斉委員会と郷友会が開かれました。昨年度は、一回目が低投票率で、信任投

票数が全校生徒の過半数に届かず、候補者全員が不信任という事態になってしまいましたが、今年



は投票率 74.7％、立候補者全員が信任されました。「自治の精神とは何

なのか各々が他人事にせず考えることが今後必要である」（深志高校新

聞）とあるとおり、自治とは誰かに与えられるものではなく、その実現

を目指して努力していくべきものなのだろうと思います。自治の本質を

追求し、新しい時代に合った形で、その理想を具現化してください。 

運動協議会も新体制で活躍中（９月８日～） 

ほとんどの運動部は３年生が引退し、１・２年生の新体制で活動が始

まっています。そして９月の声を聴くと同時に、新人戦や選抜大会の予

選など、全国にもつながる大きな大会が次々と始まりました。９月７・

８日には、水泳の新人戦県大会が須高広域総合プールで行われ、２年の

峯村さんが女子 200m平泳ぎ

で５位、１年の糸井くんが男子 50ｍ平泳ぎで２位、200

ｍ平泳ぎで３位、100ｍ平泳ぎで４位に入賞しました。

また、陸上の新人戦県大会が 20～22 日に長野市営陸上

競技場で行われ、２年の山口さんが女子 5000ｍ競歩で

見事優勝、後藤さんが女子棒高跳びで４位、１年の田中

くんも男子走り高跳びで優勝を飾りました。さらに、全

国高校サッカー選手権県大会が現在開催中ですが、本校

は 10 年ぶりのシード校として３回戦から出場し勝利、

ベスト 16 に駒を進めています。学芸協議会の活躍ぶり

が若干優勢の本校ですが、運動部の健闘も光ります。 

その他の話題をいくつか 
★ 10 月から様々な制度が変わります。一番大きいのは消費税増税ですが、長野県

独自のものとして「長野県自転車の安全で快適な利用に関する条例」（以下、自転

車条例）の施行があります。自転車事故の減少と利用促進が主たる目的ですが、

施行に伴い、自転車損害賠償保険等への加入が義務化されます。ただし、罰則規

定はありません。現在、自転車通学の生徒たちには、保険に加入したかどうかの

確認を学校で行っていますが、自転車通学していない生徒も、自転車を利用する

場合は保険への加入が必要です。どうかご家庭でも、ご検討をお願いいたします。 

★ 同窓会総会が 28 日に教育会館で開催されました。詳しい様子は、次号でお知らせいたします。 

今週の予定（Ｂ１） 

日 曜日 行  事  等 その他(主に校長動向) 

３０ 月 学年会 優秀教員表彰選考委員会 

10/１ 火 全校クラスマッチ  

 ２ 水   

 ３ 木 （Ａ２）３年クラス集合写真撮影 県内大学・高校連絡懇談会 

 ４ 金 （Ａ２） 三校交流会 

 ５ 土 ハイレベル模試（１・２年）  

 ６ 日 英語検定  

 ７ 月 （Ａ１） 学年会 校長会管理運営委員会 

 

24日放課後の立会演説会、於講堂 


