
長野県高等学校野球連盟

南信支部表彰（１２月２７日）

野球部主将の宮下泰稀さんが南信地区優

秀選手に選ばれ、表彰式を実施しました。

「指導してくださった顧問の先生方や応

援してくださった保護者の皆様、共に勝

利を目指してくれたマネージャー、互い

に高め合った仲間など多くの方々の存在

があって表彰していただけたと思います。

本当にありがとうございました。」

2022.2.17

飯田風越高校 広報係
令和3年度 No.13

series〈部活動〉

部活動 ♪大会特集♪
9月中旬から12月にかけて運動部・文化部

の大会が開催され、風越高校からも多くの

生徒が参加し活躍しました！

クラブ 地区（南信）大会 長野県大会

空手道 2021年度は開催なし

長野県高等学校新人体育大会空手道競技会

男子団体組手 4位

女子団体組手 4位

男子団体形 ベスト8

女子団体形 3位

弓道
男子団体Ａ ２４射５中

女子団体Ａ ２４射９中

テニス男子

南信高等学校新人体育大会

１回戦 岡谷工業 3-2 ２回戦 飯田OIDE長姫 0-5

順位決定トーナメント 伊那弥生 1-4

令和３年度長野県高等学校新人テニス選手権南信地区大会

シングルス・ダブルスとも４回戦までに敗退

テニス女子
南信高等学校新人体育大会

１回戦 諏訪実業 5-0 ２回戦 飯田OIDE長姫 0-5

順位決定戦7位

サッカー

新人戦南信大会 準優勝 新人戦県大会 １回戦敗退

１回戦 vs岡谷南 6-0 １回戦 vs松本深志 1-3

２回戦 vs岡谷東 4-0

３回戦 vs伊那北 1-0 令和３年度第100回全国高校サッカー選手権大会長野県大会

準決勝 vs諏訪二葉 3-2 ３回戦 vs小諸商業 4-1

決勝 vs東海大諏訪 0-4 ４回戦 vs上田西 1-3

山岳
新人戦南信大会 優勝

2-4松下 育実、1-2森本 晴生

水泳
新人戦

尾科創太 200m 自由形4位

尾科創太 50m 背泳ぎ6位

野球 ２回戦 vs伊那北 0-4

ソフトボール
南信新人戦 ２位 県新人戦 ベスト８

風越 22-12 向陽 （不戦勝）1回戦 風越-合同

風越 0-13 伊那西 2回戦 風越 2-9 篠ノ井

体操 新人戦 女子団体総合 1位

卓球

男子団体 ２位 県大会出場 男子団体

男子個人 県大会出場 ３回戦敗退

岩本聖 ５位 男子個人

宮下晴登 ５位 岩本聖 １回戦敗退

伊藤颯流星 ５位 伊藤颯流星 ２回戦敗退

宮下晴登 ２回戦敗退

ソフトテニス

〇 新人戦 〇 新人戦 〇新人戦 〇 新人戦

男子個人 男子団体 男子個人 男子団体

沢栁・北林 初戦敗退 Aチーム ２回戦敗退 岩瀬・萓津 初戦敗退 初戦敗退

山田・梶野／原・奥村 ２回戦敗退 Bチーム 初戦敗退 木下・黒川／井原・山城 ２回戦敗退 女子団体

岩瀬・萓津／井原・山城／木下・黒川 ベスト８ ２回戦敗退

女子個人 女子団体

金井・肥後 ２回戦敗退 ベスト４（県大会進出） 〇 選抜大会 〇 選抜大会

宮島・土岐 初戦敗退 男子個人 男子団体

〇 選抜大会 〇 選抜大会 木下・萓津 ２回戦敗退 初戦敗退

男子個人 男子団体 井原・山城 初戦敗退

山田・梶野 初戦敗退 準優勝

沢栁・黒川／岩瀬・北林／原・奥村 ２回戦敗退

木下・萓津 ベスト８

井原・山城 ベスト４

バスケ男子

ウインターカップ南信予選 初戦敗退 新人戦3位 県大会出場 新人大会2回戦敗退

飯田風越 63-69 諏訪清陵 飯田風越 88-42 赤穂 飯田風越 96-48 長野日大

飯田風越 83-64 伊那北 飯田風越 48-92 松商学園

飯田風越 173-36 東海大諏訪

飯田風越 85-60 OIDE長姫

バスケ女子

ウィンターカップ2位 県大会出場 新人戦7位 県大会出場 ウィンターカップ ベスト8

飯田風越96-諏訪実業40 飯田風越68-岡谷東34 松本深志23-飯田風越54

飯田風越69-OIDE長姫52 飯田風越31-伊那西81 長野市立90-飯田風越60

飯田風越70-諏訪二葉60 飯田風越48-弥生ヶ丘63 新人戦初戦敗退

飯田風越54-下諏訪向陽34 岩村田73-26飯田風越

バレーボール
男子

高校総体 新人大会 高校総体

２回戦 飯田風越２ー０岡谷南 ２回戦 飯田風越２－０岡谷東 １回戦 飯田風越０－２長野吉田

準々決勝 飯田風越２ー０箕輪進修 準々決勝 飯田風越２－１諏訪清陵

準決勝 飯田風越０ー２岡谷工業 準決勝 飯田風越０－２岡谷工業 新人大会

３位決定戦 飯田風越０ー２阿智 ３位決定戦飯田風越０ー２東海大諏訪 １回戦 飯田風越０ー２松本深志

４位県大会出場 ４位県大会出場

選手権大会

風越高校０－２下諏訪向陽

バレーボール
女子

２回戦 風越－赤穂・阿智・辰野 ２－０ １回戦 風越－屋代 ２－０

３回戦 風越－下諏訪向陽 ２－０ ２回戦 風越－木曽青峰 ２－０

準決勝 風越－飯田女子 ２－１ ３回戦 風越－松本蟻ケ崎 ０－２

決勝 風越－東海大諏訪 ０－２ ベスト８

準優勝 県大会出場

陸上

小平遥暉 走高跳 １m８１cm １位

小平遥暉 走高跳 １ｍ８５ｃｍ ３位

吉田賢三 １００ｍ走 １１秒７３ ７位

今村友哉 砲丸投 ８m８１cm  ２位 やり投 30m03cm ６位

羽生大起 ８００m走 ２分０６秒０５ ６位

中島志穂 ４００ｍ走 １分０５秒４４ ７位

中村千果 １００ｍハードル走 １８秒８２ ８位

中村千果,久保田琴乃,中島志穂,實原未奈 ４×１００ｍリレー ５３秒８６ ５位

圓谷爽夏 １５００m走 ５分２５秒１９ ８位 ３０００ｍ走 １１分５３秒８９ ４位

演劇 飯伊地区高校演劇発表会出場

コーラス １２/１０クリスマスコンサート開催(校内、ＳＢＣずくだせテレビが生中継)

軽音
R3.11.26小諸市文化会館 第17回長野県高等学校文化連盟軽音楽専門部
フェスティバル Power Live 2021KF

（本校よりバンド"OURS"「ウルズ」が参加）

書道
第36回 南信高等学校書道展 出品 第37回 長野県高等学校書道展 出品

第41回 飯伊地区高等学校 美術書道展 出品

吹奏楽

長野県アンサンブルコンテスト南信地区大会 長野県アンサンブルコンテスト県大会

金管8重奏 金賞（代表） 金管8重奏 銀賞

打楽器3重奏 銀賞 サクソフォーン4重奏 銀賞

サクソフォーン4重奏 銀賞（代表）

管楽器個人重奏コンテスト

フルート二重奏 銀賞

クラリネット独奏 銀賞

打楽器独奏 銀賞

美術 第41回飯伊地区高等学校美術書道展出品 第43回長野県高等学校美術展入選 2-4 那須野 美優 1-2 松尾 なつき

ダンス 第1６回長野県高等学校ダンスフェスティバル参加

語学 第29回長野県高校生英語ディベート大会 中南信大会参加 第29回長野県高校生英語ディベート大会参加

【北信越大会出場】

空手部：男子団体組手 1回戦敗退(対敦賀気比0－5)

女子団体組手 1回戦敗退(対関根学園2－3)

女子団体形 第1ラウンド敗退

陸上部：小平遥暉 走高跳 １ｍ７５ｃｍ

【全国大会】

書道部：第20回全国書道展

特賞 1-4 北原未來

優秀賞 2-1 白上鈴果 1-4 市村遥乃

第58回全国書初展

医療タイムス社賞 3-3 島岡桃花

驥山館賞 １-４ 市村遥乃


