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多部制・単位制高校のしくみと転換後の本校のすがた

長野県松本筑摩高等学校

本校は、長野県高等学校改革プラン実施計画（平成18年3月30日発表）により、松本工業高校定

時制を統合し、中信地区の多部制･単位制高校に、本県で最初に転換します。

１ 多部制・単位制について

 (1) 多部制のしくみ

・ 自分の生活スタイルに合わせて学習時間帯が選べる

定時制です。

・ ４時限ごとに区切られた学習時間帯（「部」）が

二つ以上(多部)設置されています。本校は午前・午

後・夜間の３部制をとり、１日に 12 時間の授業を

展開します。

・ 生徒は、いずれかの「部」に所属して学習します。

基本的には、所属する部での１日４時間の授業によ

り、４年間の学習で卒業となりますが、さらに所属

以外の部の授業を受講する(他
た

部
ぶ

履修
りしゅう

)等の方法で、

３年間で卒業することもできます。

 (2) 単位制のしくみ

・ 卒業まで３年以上在籍し、必要な単位数（教科授業74単位、ホームルーム3単位以上等）

を満たせば卒業できるしくみです。 基本的に学年、年度ごとの進級・留年といった概念はあ

りません。

（「単位」は、学習の量を測るものさしです。週に１時間の授業に１年間出席し、試験等で内容を

理解したと認められれば、１単位の修得が認定されます。）

・ 授業は入学年度でまとまる講座（主に必
ひつ

履修
りしゅう

科目）と入学年度に関係なく編成される講座

（主に選択科目）があり、学年制の場合よりも多彩な講座が開設できます。

・ この結果、時間割は一人一人で違ってきます。各自のペースで学習を進められる一方、ひと

りでも目標に向かい計画的に学習するという、強い自主･自律の意識・意欲が求められます。

・ また、生徒どうしのつながりは弱くなりがちなため、本校ではホームルーム(中学校の学活に

相当)を重視します。

(3) 多部制・単位制高校の役割

・ 定時制課程本来の、働きながら学ぶ生徒のための、学びの場です。

・ 全日制より長い学校外の時間を活用できる、学びなおしの場でもあります。

・ 生涯学習の場としての役割も果たします。

２ 本校の多部制・単位制への転換について

 (1) 基本的なしくみ

ア 校名 長野県松本筑摩高等学校

イ 設置課程・学科 定時制課程（午前部・午後部・夜間部）普通科

通信制課程普通科

・ 主な特徴 単位制、二期制、45分授業(基本)

原則として４年修業であるが、３年修業も可能

・ 新しい募集の開始 平成19年度

・ 学校の統合 長野県松本工業高等学校定時制課程(工業科)を統合

（平成18年度までの同校当該課程への入学生は、同校で卒業まで学習）

ウ 学校所在地 松本市島立２２３７番地

エ 校章・校歌 従来どおり

オ その他 制服は制定しない（従来どおり）

 (2) 教育目標

本校は、働きながらの学び、限られた時間を活かしての学び、また心あらたな学びなおしを願う

人々の要望に応えるための、三部からなる定時制に通信制を併置する独立校として、以下を学校目

標とする教育を進めます。

一、自らの能力・個性を十分に発揮するための学力及び心身の健康の基礎を固め、生涯を通じて

学びつづける主権者・勤労者として必要な資質を養います。

一、自らを律し、参加・協力を通して他人と自然を思いやる情緒豊かな人間性を深めます。

一、自らの可能性に挑戦し、よりよい社会の実現に貢献しようとする意欲を伸ばします。



 (3) 教育課程の特色

ア 単位制の特色を活かした多彩な選択講座群

・ 伸ばす科目群：各自の目標に向かって学力を伸ばし、進路実現を図る科目群

（英・数・国・理・社が中心：[学校設定科目] 英文講読など）

・ 広げる科目群：各自の興味・関心を広げ、卒業後の生活に生かす科目群

（芸術・情報・家庭・商業その他：[学校設定科目] 暮らしと法律、総合社会、時事問題、

音楽鑑賞、合唱・合奏、就職チャート、キャリアデザインなど）

・ 固める科目群：国語・数学・英語などの基礎力をじっくり固める科目群

（漢字と文化、国際理解、基礎からの国語・数学・英語、わかる数学など）

イ ていねいな学習指導と心のケア

・ 20人以下の少人数学習講座を標準とし、国・数・英の習熟度別授業も実施します。

・ 生徒と教師の信頼関係、生徒間の好ましい人間関係構築のため、ホームルーム活動を重視し

ます。

・ 生涯学習講座の開設をはじめ、地域との連携を深めます。

・ 学校外の学修の単位認定を積極的に行います。（高校卒業程度認定試験(旧 大検)、技能審査

の成果、定通併修、ボランティア活動・修業体験活動、高大連携・高専連携等）

・ カウンセリングや生徒相談室の充実を図ります。

・ 卒業後の意欲的な社会生活のために、体系的なキャリア教育の充実やソーシャル・スキルの

育成にも努めます。

ウ その他

・ 通信制課程は、定時制との併設を活かし、さらに充実を図ります。

・ 全日制課程の在校生は、基本的に現在の教育課程で学習・活動します。(平成20年度まで)

(4) 授業料等

・ 授業料は１単位につき1,560円。授業料の総額は受講する科目・単位数により、それぞれ異なり

ます。（４年で卒業する場合の標準的な年間受講単位数は19単位、年額 29,640円。学年制の定時

制では月額2,600円、年額 31,200円。）

・ 教科書の無償制度や給食費の補助制度（夜間部）があります。（いずれも年間90日以上働く

こと（アルバイトを含む）が条件です。）

３ 本校の「新しい募集」について

 (1) 平成19年度から、午前部・午後部・夜間部の生徒募集を行います。

（旧11通学区でただ一つ、定時制課程の生徒募集を行う高校です。全日制は募集しません。）

 (2) 募集定員は11月に発表になります。

 (3) 県立高等学校の入学者選抜要綱(8月発表)にもとづき、前期選抜、後期選抜を実施します。
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