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★柔道班 

１．大会名  JOC ジュニアオリンピックカップ兼 第 78 回国民スポーツ大会柔道競技長野県選         

          手選考会 (少年男女) 

２．会  場  県立武道館 

３．期  日  令和６年４月 14日 

４．成  績  男子７３ｋｇ級    ９位 姜竜義（土 3） 

          男子１００ｋｇ超級   準優勝 山本威吹（土 3）、第５位 滝沢歩（土 2） 

１．大会名  長野県高等学校総合体育大会柔道競技 北信大会 

２．会  場  ことぶきアリーナ千曲総合体育館 柔道場 

３．期  日  令和６年５月１１日（団体戦）12日（個人戦） 

４．成  績  団体戦  ２位     長野工業 ４－０ 長野俊英     長野工業 ４－１ 更級農業 

                           長野工業 ４－１ 須坂創成     長野工業 ２－３ 長野日大 

          【個人戦】     優勝 100kg超級  山本 威吹（土３） 

                 ２位 81kg級    宮嵜 暁月（化３）   ３位 60kg級    木内 啓斗（化２） 

                 ３位 73kg級    姜 竜義（土３）     ３位 100kg超級  滝沢 歩（土２） 

           団体、個人ともに県大会出場します。 

           部員、顧問ともに満身創痍ですが、応援よろしくお願いいたします。 

★バスケットボール班  

１．大会名  令和 6年度 長野県高等学校総合体育大会バスケットボール競技 北信大会 

２．会  場  ホワイトリング 

３．期  日  令和６年５月８日 

４．成  績  長野工業 ６４－６２ 長野南      長野工業 ６９－９７ 長野 

★弓道班  

１．大会名  長野県高等学校総合体育大会弓道競技 北信大会 

２．会  場  長野運動公園弓道場 

３．期  日  令和６年５月１１日（個人戦）12日（団体戦） 

４．成  績   男子団体戦  19中  4位 (県大会出場)  

★卓球班 

１．大会名    北信高校総体卓球競技会  

２．会  場    南長野運動公園体育館    

３．期  日    令和６年５月９日～１１日 

４．成  績   【学校対抗】   ２回戦 長野工業 3－0 長野西   ３回戦 長野工業 3－0 篠ノ井 

                準決勝  長野工業  3－0 長野俊英     決 勝 長野工業 3－0 長野吉田   

                ※優勝（ｈ27新人大会から、17期連続） 

           【シングルス】    １位 今村 諒  （1年 情報）  ２位 小林 大翔 （2 年 情報） 

                           ３位 岡部 梨音 （2年 機械）  ５位 望月 雅斗 （3年 機械） 

                           ５位 宮澤 望  （3年 土木）  
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           【ダブルス】     １ 位 小林 大翔 （2年 情報）・今村 諒  （1年 情報） 組 

                          ３ 位 望月 雅斗 （3年 機械）・宮澤 望  （3年 土木） 組  

                          ３ 位 岡部 梨音 （2年 機械）・山上 岳敏 （1年 物化）  

★陸上競技班 

１．大会名  第 127回長野市内高等学校陸上競技大会 

２．会  場  長野市営陸上競技場 

３．期  日  令和６年４月 28日 

４．成  績  【学校対抗結果】 男子総合２位 

          【男子結果】 5000mW ４位：寺澤(建３) 棒高跳 １位：藤田(建３)、２位：野中(機２) 

               走幅跳 ５位：山田(電２)  三段跳 ２位：野中(機２)   

               砲丸投 ３位：真鍋(電３) ４位：内山(情１) 

               円盤投 ３位：池田(化３)、５位：宮入(土２)    ハンマー投 １位：真鍋(電３) 

               やり投 ２位：池田(化３) 、４位：宮入(土２)、６位：山田(電２) 

               4×100mR ５位：池田(化３)、野中(機２)、山田(電２)、宮入(土２) 

          １、２、３年生、各自健闘しました。 

          今シーズンも応援をよろしくお願いいたします！ 

１．大会名  令和６年度長野県高等学校総合体育大会陸上競技北信大会 

２．会  場  長野市営陸上競技場 

３．期  日   令和６年５月 10日（金）～12日（日） 

４．成  績  【学校対抗結果】 男子総合２位 

          【男子結果】     5000m競歩 ４位：寺澤(建３)  三段跳び 4位：山田（伝 2） 

              棒高跳 １位：藤田(建３)、３位：野中(機２)    砲丸投 ７位：宮入(土２) 

              円盤投 ７位：池田(化３)    ハンマー投 ２位：真鍋(電３) 

              やり投 ４位：池田(化３) 、５位：宮入(土２)   八種競技 ２位：山田(電２) 

           熱い闘いが始まりました。  上記選手たちが県大会出場を決めました！ 

           今年も応援よろしくお願いします！ 

１．大会名  令和６年度長野県高等学校総合体育大会陸上競技大会 

２．会  場  長野市営陸上競技場 

３．期  日   令和６年５月 24日（金）～26日（日） 

４．成  績  【男子結果】    棒高跳 ８位：藤田(建３)     ハンマー投 ６位：真鍋(電３) 

            やり投 ６位：宮入(土２) 

          激闘の末、６位に入賞したハンマー投、やり投の２選手が新潟県で行われる北信越大            

          会に駒を進めました。引き続き応援よろしくお願いします！ 

★テニス班 

１．大会名  令和６度 長野県高等学校総合体育大会テニス競技北信大会 

２．会  場  南長野運動公園テニスコート 

３．期  日  令和６年５月１１日(土) １２日(日) １８日(土) １９日(日) 
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４．成  績 【シングルス（男子）】    

          機３ 山田 陵太 【結果：ベスト１６】  

           ２回戦 ⑥－２ 長野日大    ３回戦 ⑥－２ 屋代  ４回戦 ２－⑥ 更級農業  

          電３ 喜多 勝則  1回戦 ０－⑥ 長野西  

          化３ 穂苅 駿人  1回戦 ２－⑥ 長野南 

          建３ 宮﨑 仁成  1回戦 ０－⑥ 長野南 

         【シングルス（女子）】 

          建３ 黒川 恵麻 【結果：ベスト３２】  

           １回戦 ⑥－１ 長野吉田    ２回戦 ０－⑥ 長野日大 

         【ダブルス】 

          機３山田・電３喜多 【結果：ベスト１６】 

    １回戦 ⑦－６ 長野南  ２回戦 ⑥－４ 屋代    ３回戦 ３－⑥ 長野吉田 

★剣道班 

１．大会名  令和 6年度 長野県高等学校総合体育大会剣道競技 北信大会 

２．会  場  長野県屋代高等学校 

３．期  日  令和６年５月 11日（土）～12日（日） 

４．成  績  【個人戦】 県大会出場者なし 

          【女子団体戦】（伊藤【電１】、奥村【建１】、神田【電２】、戸澤【建１】、佐藤【電１】 

          予選リーグ  長野工業 ０－５ 長野日大  長野工業 ０－５ 長野商業 

                     長野工業 １－３ 長野 

          順位決定戦（７・８位）   長野工業  ２－2 飯山   取得本数により勝利 

         北信７位として県大会出場です。県大会は 5/31～6/2 長野県立武道館です。 

         約２０年ぶりに女子団体戦に出場しました。  

★定時制バドミントン部 

１．大会名    定時制通信制総合体育大会 北信大会  

２．会  場   中野立志館体育館    

３．期  日   令和６年５月 18日 

４．成  績   【男子 個人シングルス】 

            上原 颯惺 （２年基礎工学） ２位  小林 吉元 （２年基礎工学） １回戦敗退   

            菅野 七聖 （２年基礎工学） ５位  原山 翔太 （１年基礎工学） １回戦敗退 

            【女子 個人シングルス】 

             柄澤 志保 （１年建築）  ２位 

            上記結果により、上原、菅野、柄澤の３名は県大会出場 

 

 


