
活動報告                  （６月 30日までの報告分） 

◎バスケットボール班 

 大会名  令和 5年度 長野県高等学校総合体育大会バスケットボール競技 

 期 日   令和 5年 6月 2日（金）・3日（土）・4日（日） 

 結 果  ベスト８ 

   １回戦   長野工業 ７２‐６４ 上田 × 

      ２回戦   長野工業 ７４‐７１ 大町岳陽 × 

      ３回戦 × 長野工業 ５３‐１０９ 松商学園 ○ 

◎バレーボール班大会 

 大会名  令和５年度 長野県高等学校総合体育大会バレーボール競技 

 期 日   令和５年 6月 3日（土）～4日（日） 

 結 果  ベスト 8 

   １回戦        ｖｓ岡谷東  ２－1 

   ２回戦        ｖｓ松本工業 ２－０ 

   ３回戦（準々決勝）  ｖｓ岡谷工業 ０－２ 

◎陸上競技班 

大会名  長野県高等学校総合体育大会陸上競技大会 

期 日   令和５年５月 26日（金）～28日（日） 

結 果 【学校対抗】男子総合７位 

【男子】 

 200m ２位：宮本(土３)  400m ６位：宮本(土３) 

 5000mW ３位：西方(土３) 4×100mR ５位：松澤(建３)、宮本(土３)、中島(建３)、塩原(建３) 

 棒高跳 ２位：塩原(建３) ハンマー投 ３位：刈間(土３) 

【女子】 

 5000mW ２位：諸岡(機３)      棒高跳 ３位：深尾(建３) 

大会名  北信越高等学校総合体育大会 

会 場  富山県総合運動公園陸上競技場 

期 日   令和５年６月 15日（木）～18日（日） 

【男子入賞】  5000mW ７位：西方(土３) 

ハンマー投 ６位：刈間(土３)  インターハイ出場決定！！ 

【女子入賞】  5000mW ７位：諸岡(機３) 

◎卓球班 

大会名   長野県高校総体卓球競技会  

期  日  令和５年６月２日～４日 

結 果 〇学校対抗    

     １回戦 長野工業 3－0 小海       ２回戦 長野工業 3－0 松本国際 

     ３回戦  長野工業  3－0 長野日大     準決勝 長野工業 3－0 須坂  

     決 勝 長野工業 0－3 松商学園 … 北信越大会出場決定 

  ○シングルス  

   ２位 田中 翔大 （3年 情報）… 北信越大会・インターハイ出場決定   

   ９位 小林 大翔 （1年 情報）… 北信越大会出場決定  

  ○ダブルス 

   ２ 位 田中 翔大（3年 情報）・宮澤 望（2年 土木）組…北信越・インターハイ出場決定 



 大会名   北信越高校体育大会卓球競技会  

 期  日  令和５年６月１６日～１８日 

 結 果 〇学校対抗 

   １回戦 長野工業 0－3 開志国際（新潟） 

     ○シングルス  

   田中 翔大 （3年 情報）… ベスト８  小林 大翔 （1年 情報）… １回戦敗退  

     ○ダブルス 

   田中 翔大（3年 情報）・宮澤 望（2年 土木）組 … ベスト８ 

◎写真班  

  R5東北信写真展 ６月３(土)～６月４日(日)（本校からの出品者１４名） 

   大会参加作品１０４点の中から以下の二作品が入賞、県大会へ。（県大会に進むのは８作品） 

   ・最優秀賞 「分散登校」 機械工学科１年 出口稜一朗 

   ・推薦   「かぶりつく」土木工学科１年 大内歩夢 

◎柔道班 

 大会名 長野県高校総体柔道競技会 

 期 日 2023/6/3～4：駒ヶ根市武道館   

 結 果 男子団体 第５位 

  坂本達哉（電 3）、小林龍真（土 3）、龍堀歩夢（建 3）、姜竜義（土 2）、   

     宮嵜暁月（化 2）、山本威吹（土 2）、待井芳久（土 1）、滝沢歩（土 1） 

    個人 

     男子６６ｋｇ級   ベスト 16 坂本達哉（電 3）、小林暖弥（土 1） 

  男子７３ｋｇ級   ベスト 16 姜竜義（土 2） 

  男子８１ｋｇ級   ベスト 16 龍堀歩夢（建 3）、小林龍真（土 3） 

  男子９０ｋｇ級   ベスト 16 待井芳久（土 1） 

  男子１００ｋｇ超級   第３位 山本威吹（土 2）、第５位 滝沢歩（土 1） 

◎水泳班 

大会名  長野県高等学校総合体育大会 

期 日   令和５年 6月 24日（土）～25日（日） 

結 果   

・今林康平（建３）50ｍ自由形 32位  100ｍ自由形 40位 

・笠井来煕（機２）100ｍ自由形 28位  200ｍ自由形 28位 

・山口英翔（電１）100ｍ平泳ぎ 17位  200m平泳ぎ 12位 

・飯島陸翔（土１）50ｍ自由形 22位  100バタフライ 10位 

・男子 400mフリーリレー（笠井・松下・山口・飯島） 13位 

・男子 400mメドレーリレー（笠井・山口・飯島・今林） 13位 

◎物質化学班    

大会名：第２３回高校生ものづくりコンテスト長野県大会化学分析部門 

 日 時：令和５年７月１日（土） 

 会 場：長野県岡谷工業高等学校 

 結 果：第２位 駒村愛斗（物質化学科２年） 

第５位 中村風真（物質化学科２年） 

第６位 長崎友也（物質化学科２年） 

 


