
活動報告                  （５月 31日までの報告分） 

◎硬式野球班 

〇第１４８回北信越地区高等学校野球長野県大会北信予選会 

２回戦ｖｓ篠ノ井 ４－２ 勝利 

代表決定戦ｖｓ長野商 ２－９ 敗戦 

◎軟式野球班 

 〇第 117回長野県高等学校軟式野球大会県大会(長野高と合同で出場) 

  １回戦ＶＳ松商学園 ０－１４ 敗戦 

◎陸上競技班 

◯第 126回長野市内高等学校陸上競技大会(令和５年４月 30日)    男子総合２位 

【男子】 

100m ２位：宮本(土３)、３位：中島(建３) 

200m ３位：松澤(建３) 

110mH １位：松澤(建３) 

5000mW １位：西方(土３) 

4×100mR １位：松澤(建３)、宮本(土３)、 

中島(建３)、塩原(建３) 

4×400mR ３位：中島(建３)、松澤(建３)、 

真鍋(電２)、宮本(土３) 

棒高跳 １位：塩原(建３) 

円盤投 ２位：刈間(土３)、３位：池田(化３) 

ハンマー投 １位：刈間(土３)、２位：真鍋(電

２)、３位：寺澤(建２) 

やり投 １位：池田(化３) 

【女子】 

5000mW １位：諸岡(機３) 

棒高跳 １位：深尾(建３) 

   

 

◯北信高等学校総合体育大会（令和５年５月 12日（金）～14日（日）） 

【学校対抗】 男子総合４位     

【男子】 

200m １位：宮本(土３) 

400m １位：宮本(土３) 

110mH ２位：松澤(建３)、７位：山田(電１) 

400mH ５位：中島(建３) 

5000mW １位：西方(土３) 

4×100mR ３位：松澤(建３)、宮本(土３)、中島

(建３)、野中(機１) 

棒高跳 １位：塩原(建３)、４位：藤田(建２) 

円盤投 ６位：池田(化２)、７位：刈間(土３) 

ハンマー投 １位：刈間(土３)、３位：真鍋(電 

 

【女子】 

5000mW １位：諸岡(機３) 

棒高跳 １位：深尾(建３) 

 



◎卓球班 

〇北信高校総体卓球競技会（令和５年５月 11日～13日） 

〇学校対抗 

２回戦 長野工業 3－0 文化学園長野 

３回戦 長野工業 3－1 長野吉田 

準決勝  長野工業  3－1 飯山 

決 勝 長野工業 3－0 須坂  ※優勝（ｈ27新人大会から、15期連続） 

○シングルス  

１位 田中 将大 （3年 情報）   

２位 宮澤 望   （2年 土木） 

５位 小林 大翔 （1年 情報）  

９位 望月 雅斗 （2年 機械） 

○ダブルス 

１ 位 田中 将大 （3年 情報）・宮澤 望  （2年 土木） 組 

２ 位 今村 晄  （3年 土木）・小林 大翔 （1年 情報） 組 

◎バレーボール班 

〇高校総体北信大会（令和５年５月 12日～14日） 

１回戦       ｖｓ中野西 ２－０ 

２回戦（準々決勝） ｖｓ長 野 ２－０ 

３回戦（準決勝）  ｖｓ長野日大 ０－２ 

３位決定戦     ｖｓ長野東 ２－０  (３位県大会出場) 

◎バスケットボール班 

〇高校総体北信大会（令和５年５月９日 10日 13日 14日） 

１回戦       ｖｓ更級農 89－58 

２回戦       ｖｓ中野西 85－65 

準決勝       ｖｓ長野東 67－94 

順位決定戦     ｖｓ創 成 70－72 

順位決定戦     ｖｓ日 大 83－64  (７位県大会出場) 

◎ラグビー班 

〇長野県高校総体ラグビー競技県大会(令和５年５月 20日 27日、６月３日)   

１回戦       ｖｓ松 国 43‐12（ベスト４） 

準決勝       ｖｓ岡 工 17- 33 

◎弓道班 

◯大会名  信州上田城弓道大会(令和５年５月 28日) 

 結 果  男子個人 第３位  建築学科２年 矢嶋快成 

◯大会名  北信高等学校総合体育大会(令和５年５月 13日～14日) 

 結 果  男子団体 第９位  県大会へ 

 



◎バドミントン班大会結果報告(令和５年５月 12日～14日) 

〇大会名    長野県総合体育大会北信大会  

 結 果  〇学校対抗 

      男子学校対抗予選２回戦 長野工業３―０屋代 

      男子学校対抗本選２回戦 長野工業２－３中野西 

      男子学校対抗代表決定戦 長野工業２－３市立長野 

      〇男子ダブルス 

      岡田羽琉 （電３）・倉石蘭丸（電３） 本選３回戦敗退（ベスト８） 

      坂本晴哉（物３）・佐藤 蓮（建３）  本選２回戦敗退（ベスト１６） 

      宮入郷綺（土３）・栁沢陸葵（建２）  本選２回戦敗退（ベスト１６） 

 半藤 槙（建３）・日下部見生（建３ ）本選２回戦敗退（ベスト１６） 

      〇男子シングルス 

      岡田羽琉（電３） 本選３回戦敗退（ベスト１６） 

      倉石蘭丸（電３） 本選２回戦敗退 

 宮入郷綺（土３） 本選２回戦敗退 

 日下部見生（建３）本選１回戦敗退 

 半藤 槙（建３） 本選１回戦敗退 

 栁沢陸葵（建２） 予選１回戦敗退 

  


