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１ 本校と定時制の沿革 

 大正 ６年(1917) 町立上田女子実業補習学校として上田女子尋常高等小学校に併設 

昭和２４年(1949) 長野県移管 長野県上田千曲高等学校に改称(普通科募集停止) 

昭和３６年(1961) 定時制機械科設置(令和６年度末で計７０２名が卒業) 

 

２ 本校定時制の目標 

 「働きながら学ぶ」ことへの強い意志と堅い信念を培い、工業技術の基礎知識・技術を習得させ、

社会の有為な形成者を育成する。 

  (1)多様化する生徒を深く理解し、一人ひとりに寄り  

   添ったきめ細やかな教育活動を行う。 

  (2)自己実現に向けてキャリア教育を充実させ、豊かな 

   人間性を育み、生きる力を育てる。 

  (3)人権を尊重し、自己効力感を持たせ、いじめや体罰 

   のない安全・安心な学校をつくる。 

  （学校評価表「今年度重点目標」より） 

                           

３ 本校定時制の教育の特色                             

(1) あたたかい雰囲気 

     少人数であることのメリットを生かして、生徒一人一人に寄り添うような指導を心がけて  

   います。すべての教員がその生徒の担任であるような、あたたかい雰囲気の中で、普段の 

   授業や学校行事を進めています。  

   (2) 一人一人に合った学習指導 

      本校では「わかりやすい授業」を第一に考えています。教員が授業の工夫をするのは  

もちろんのこと、授業外の個別指導なども行っていますから、「学び直し」や資格取得 

への挑戦も可能です。 

    (3) 学校行事を通しての交流と成長（例年） 

     定通東信体育大会(６月)、文化祭(７月)、校内生活体験発表会 

(９月)、校外学習(10 月)、 芸術鑑賞［映画鑑賞］(10 月)、 

クラスマッチ(６月、11 月)など、節目ごとに行事を行い、仲間 

との交流の中で成長し合うことを目指しています。   

 ４ 在籍生徒数と就労状況（令和７年５月１日現在） 

 １年 ２年 ３年 ４年 合計 

生徒数 ２(０) ４(１) ３(０) ４(１) 13(2) 

 就労者数 １ 2 ３ ４ 10 

 就労率（％） 50 50 100 100 77 

（数字は人数です。( )内は女子の人数（内数）。）                           

                                             

上田千曲産業展の授業風景 



 ５ 日課表 

     １時間目  １７：２５～１８：１０ 

     給  食  １８：１０～１８：３５ （お弁当と牛乳） 

     ２時間目  １８：３５～１９：２０ 

     ３時間目  １９：２５～２０：１０ 

     ４時間目  ２０：１０～２０：５５ 

     清  掃  ２０：５５～２１：０５ 

     下  校  ２１：１５ 

 

 ６ クラブ活動 

  バスケットボール、バドミントン、卓球、機械クラブがあり、全員がいずれかのクラブに 

所属しています。昨年度は女子バドミントンで北信越大会に出場、女子卓球で北信越大会・    

全国大会に出場 しました。 

 

 ７ 教育課程                            

各学年１９単位（４年間で合計７６単位）と毎年ホームルーム１単位（合計４単位）を修得

して、４年間で卒業できます。 

  

８ 進路状況（過去 10 年間）                 （数字は人数です） 

   卒業年度 平 27 平 28 平 29 平 30 令１ 令２ 令３ 令４ 令５ 令６ 

   卒業生数 ６ ８ ２ ８ ５ ７ ３ 10 ６ ８ 

   就職者数 ４ ６ １ ６ ５ ４ ３ ８ ４ ７ 

進学者数 １ １       １ １ 

 未定・その他 １ １  ２  ３ ３ ２ １  

  

 ９ 体験入学・学校見学会 

   夜に学校で学ぶということ、また、機械科の実習がどういうものであるかは、実際に見て 

  いただかないと、なかなか想像しにくいものがあります。 

   本年度は以下の日程で実施する予定です。 

(1) 体験入学 ：11 月５日（水） 

(2) 学校見学会：12 月４日（木）、令和８年１月 15 日（木） 

  

 10 検定・資格取得に向かって 

定時制では機械検査３級及び普通旋盤３級の技能検定を目標に、授業時間外の補習でさらに

技能を磨いています（２年生３名）。過去には「長野県技能競技大会」で表彰された先輩も 

 います。高い意識をもって学ぶ様子が見られます。 

 


