
令和２年度　夏期休業中　体調・行動の記録

　　　　　年　　　　　組　　　　　番　氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 梓川高等学校

朝 午前 昼 午後 夜

記入例① ３７.０℃ 腹痛 自宅 ○○医院 自宅 家族、○○医院の医師等 胃腸炎の診断　薬服用で回復

記入例② ３６．５℃ 良好 自宅
△△スーパー
へ買い物

ファミレスで食
事

××シネマで
映画鑑賞

自宅 家族、友人□□、友人☆☆ スーパーが混雑していた

2020/8/8（土）

2020/8/9（日）

2020/8/10（月）

2020/8/11（火）

2020/8/12（水）

2020/8/13（木）

2020/8/14（金）

2020/8/15（土）

2020/8/16（日）

2020/8/17（月）

2020/8/18（火）

2020/8/19（水）

2020/8/20（木）

2020/8/21（金）

2020/8/22（土）

2020/8/23（日）

●　夏休み明けの状況によって、提出を求める場合がありますので、９月７日（月）まで各自大切に保管しておいてください。

月日 体温
主な行動記録

会った人 心配事・備考体調
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