
          

 余暇活動の学習として『かぶとの時間』を 5 月に 4 回、11

月に 4 回行っています。これは、家庭生活の中で自由時間を

有意義に過ごしてほしいという保護者の願いを受け、生徒の

興味・関心を広げていくきっかけになれば・・・と願い設定

した学習です。お母さん方、地域の方々にも講師になって来

ていただき楽しく有意義な体験をすることができています。 

            

平成 21 年度の前期（5 月）は、６講座を開設し、その中か

ら自分がやりたいことを選択して取り組みました。 

 

☆創作 

でこぼこ絵の具で絵を描いて

手作り額に入れた作品作りや

藍染めをしました 

☆運動 

キンボール他いろいろな道具でニ

ュースポーツを楽しみ身体をいっ

ぱい動かしました 

☆音楽 

和太鼓では講師先生の迫力・情熱に負

けずに打ちまくり、ｶﾗｵｹは熱唱し友の

歌を盛り上げるのも楽しみました 

☆室内ゲーム 

けん玉・オセロ・ダーツ・ﾄﾗﾝﾌﾟ

をしました。けん玉にはまった

り、友との勝負を楽しみました 

☆リズムダンス 

リトミックをしたり、リボンを使

い音楽にのって楽しく身体を動

かしました 皆ノリノリです 

☆調理 

ごはんせんべい・おやき・ﾗｽｸ・

チョコパン・ハリネズミパンを作

りました 楽しいおいしい最高 

   

   

 

 

 

   

   

   

 


