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夏休み、何をしますか？ 

 オリンピックのお陰!?で、例年より早い夏休みの

入りとなる今年、皆さんは何をして過ごしますか？

昨年の夏休みは、休校の影響もあって２週間ほどで

終わってしまい、何をするというわけでもなく過ぎ

てしまったという人も多かったのではないかと思い

ます。 

しかし、今年は違います。例年以上に長い夏休み

となります。 

オープンキャンパスの計画もあるでしょう。連日

の部活動に励む人もいるでしょう。また、来週から

始まる補習などの学習を頑張ろうという人もいると

思います。大事なことは、「この夏休みは、これを頑

張ろう！」という目標を持つことです。その目標

は、学習とそれ以外とで２つ持ちましょう（つま

り、「文武両道」です）。学習の目標は、「課題をすべ

てやる」などという当たり前のことではなく、自分

独自の目標を立てましょう。部活動やそれ以外につ

いても、ただ単に「皆勤する」とか「全力で頑張

る」とかではなく、「何をどのように頑張るのか」を

具体的に考えてみてください。 

明日から約５週間の夏休みが始まります。さあ、

皆さんは何をして過ごしますか？ 

☆夏季休業課題・復習テスト範囲 

国語・現代文  

①『新成 現代文』９～１６・漢字・語句の問題(１) 

②『ちくま 評論文の論点 21』１、２ 

③『意味から学ぶ頻出漢字 3000』Ｐ４６～Ｐ８３ 

④「ブックレポート」 

・①は、８月２５日に係が集めて授業担当者へ提出。 

・④は、８月３１日までに「現代文」の授業担当者 

へ提出。 

・復習テストには、①～③から出題。 

国語・古典  

①『プログレス古文総演習 標準編』９～１５ 

②『新精選古典文法演習ノート』７～１２ 

③『新成 漢文』９～１５ 

④『新明説漢文ﾉｰﾄ』第 2章 1～5、長文演習 2～4 

・「①～④」は、８月２７日に、係が集めて授業担当

者へ提出。 

・復習テストには、①～④から出題。 

 

◎夏季補習の持ち物 

 新精選古典文法、新明説漢文、核心古文単語 等 

 

数 学 

・宿題：夏季休業課題帳 → ８月２５日、テスト

終了後、係が集めて授業担当者へ提出。 

・復習テスト：この課題帳の中から出題（数字は変

える予定）。 

 

英 語 

＜課題＞ 

 NEWSBREAKS Standard 

＊ 提出：総合設問集 (コミュ英担当まで) 

 STEP UP 英語構文 77 19～発展問題４ 

＊ 提出：提出用タスクシート (英表担当まで) 

 速読英単語必修編 Chapter 19～26 

＜復習テスト範囲＞ 

 NEWSBREAKS Standard(本体・総合設問集すべて) 

 STEP UP 英語構文 77 16～発展問題 4 

＊夏休み前の課題部分も含まれるので注意。 

 速読英単語必修編 Chapter 17～26 

＊夏休み前の課題部分も含まれるので注意。 

 

地歴公民・世界史Ｂ 

・９月の定期考査Ⅲの準備→ノートp42～69の（  ）

に適語を記入する。 

・小プリント№14～24を解答する。大プリント→枚

数無限大・希望者は取りに来ること。 

地歴公民・日本史Ｂ 

・９月の定期テストⅢに向けての予習と対策 

〔夏休み中の全員必須課題〕 

 教科書ｐ34～ｐ147 の範囲を繰り返し読み込み、 

日本史重要語句 checklist１問１答問題集ｐ26～ 

ｐ63を提出ノートに行い、自己採点を行い、夏休 

み明けに提出ノートを教科担当へ提出すること。 

※定期テストⅡの課題の該当者は、上記課題に差 

し替えますので、全員必須課題を実施してくだ 

さい。なお、休み明け８月２６日（木）から口 

頭試問を課していきますので、必ず８月２６日 

（木）昼休みに社会科教室にて口頭試問の期日 

を確認すること。 

求めて已まぬ 
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☆今後の予定(急な変更があるかもしれません) 

・７月 22日(木)～８月 24日(火) 夏季休業 

・７月 26日(月)～30日(金) 午後：保護者懇談会 

 ※ 夏季補習第 1期(３年生のみ２期･３期あり) 

  １時間目  ８：４０～ ９：４０ 

  ２時間目  ９：５０～１０：５０ 

  ３時間目 １１：００～１２：００ 

・８月２日(月)～６日(金) ３年生補習第２期 

・８月７日(土) ３学年第２回全統共通テスト模試 

・８月 13日(金) 学校閉庁日 

・８月 17日(火)～23日(月) ３年生補習第３期 

・８月 25日(水) 復習テスト 

ＳＨＲ   ８：４５～ ９：００ 

数 学   ９：１０～１０：１０ 

英 語  １０：２５～１１：２５ 

昼休み  １１：２５～１２：１０ 

国 語  １２：１０～１３：１０ 

ＬＨＲ  １３：２５～１４：１５ 

清 掃  １４：１５～１４：３０ 

・８月 27日(金) 特①②③＋金④⑤⑥ 

・８月 28日(土) ３学年第２回全統記述模試 

・８月 31日(火) 特①②③＋火④⑤⑥ 

・９月２日(木) 生徒会選挙立会演説会・投票 

・９月４日(土) 学校説明会 

・９月 10日(金) 金①②＋合唱コンクール 

・９月 11日(土)３学年第 1回ﾍﾞﾈｯｾ駿台共通ﾃｽﾄ模試 

☆先輩の合格体験記から 

「諦めない」   愛知県立大学 看護学部 Ｏさん 

私は高校の時はダンス部に所属していたのです

が、部活動に全くオフの日がなく、部活動の拘束時

間が長かったため、勉強時間がどうしても少なくな

っていました。そのため勉強する上では隙間時間を

有効に活用する事と効率をとても大切にしていまし

た。特に意識したのは机を使わなくてもできる勉

強、具体的には英単語、古文単語などの暗記系のも

のや教科書読みなどはなるべく隙間時間や歩いてい

る時にするようにしました。 

また、受験生になると扱う教科書や参考書の量が

多くなるため、どの問題の答え合わせをする時も正

誤に関わらず、問題や解答に関する解説もしっかり

読み、教科書に書いていない知識は要点をまとめ、

別のミニノートに箇条書きで書き写したり、教科書

に直接補足したりするようにしていました。そうす

る事で復習の際などに色々な参考書を行き来しなく

て済み、後からいつでもその情報を見る事ができた

ので、とても知識の整理がしやすかったです。 

授業に関してですが、私の場合、塾に通っていな

かったので、授業での学習をとても大事にしていま

した。しっかりと予習する時間がない時には、授業

で扱う範囲の教科書の内容を授業前にザッと読み、

授業には集中し、その時間内に授業で扱った内容を

理解できるよう、授業中分からなかった事に関して

は必ず先生に聞くようにしていました。多くの先生

方がおっしゃるように予習→授業→復習のプロセス

はすごく大切だと思います。とくに復習に関しては

勉強する上では絶対かかないと思います。ですが、

これを完璧に行うのは習慣になっていないと最初の

うちはなかなか難しいと思うで、なるべく早い段階

から習慣化していった方がいいと思います。 

受験勉強に関しては、まずは基礎を徹底的にやっ

てほしいです。理科と社会の科目に関しては、学校

で配布される参考教材と教科書で十分受験に対応で

きると思います。焦って色々な参考書に手を出すの

は全て中途半端な状態で終わってしまう場合も多い

ため、教材を絞って徹底的に理解できるまでやり込

んだ方が知識もより定着すると思います。 

それから、受験生だけでなく全学年の人に言える

事ですが、高校生のうちに勉強以外にも色々な体験

をし、自分の知らない色々な世界に触れてみて下さ

い。ボランティアだったり、海外に行ってみたりな

ど迷っているなら絶対にやった方がいいです！きっ

とそれが、受験にも人生の色んな局面でも生きてく

ると思います。私自身、高校３年生の夏に１週間ア

メリカに行き、自分の疑問に思っていた事を現地で

取材して記事にしたりもしました。高校生のうちに

自分の視野を広げておく事はとてもいい経験になり

ましたし、こういった経験は面接や小論文など色々

な所で本当に生きました。何かを始めるのに早すぎ

るも遅すぎるもないと私は思います。何事もやりた

いと思ったその時にやってみて下さい。そして、そ

の選択で良かったと後で自分が思えるように、自ら

積極的に行動していく事が大切だと思います。 

辛くなった時は自分の第一志望の大学に受かって

この合格体験記を書く自分や、合格後の自分をイメ

ージしてみて下さい。やる気がみなぎってきますよ

(笑)あと、マイナスな事は絶対に言葉に出さない。 

自分だけは、最後まで自分を信じてあげて下さい。

これも心がけると気持ちをポジティブに保てます。 

最後に一つ。 

大学に行ける事は当たり前ではありません。たく

さんの人の協力や支えが必要です。常に協力してく

れる周りの人に対する感謝を忘れず頑張って下さ

い。諦めず努力し続ければ絶対に合格します。それ

はやった人にしか分かりません。本当に。 


