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第1回進路希望調査から見る「進路の悩み」解決コーナー

265名の回答のうち約99%が進
学を希望しているようです。進
学とは「進んで学ぶ」と書きま
すから、勉強を高校卒業後も継
続することになりますね。高校
卒業後の勉強の基礎体力を今作
っている時期ですね。

260名の回答のうち約
61%、人数では159人が国
公立大学への進学を希望し
ています。昨年の蟻高生で国
公立大学に進学した人数は
72人でした。本気で進学し
たいなら、今から戦略的な
準備をする必要があります。

行けたらいいなという軽いノリでは合格できません。大学受験は行きたいという強い気持ちがないと合格できない厳しい世界です。

就職に関しては22名の方
が回答してくれました。県
外の一般企業就職という
回答が最も多かったです。
未定も一定数いますね。
まだ実際に「働く」こと
をイメージするのは難しい
ですね。少しづつ考えてい
きましょう。

自分の生き方を考えるキャリア教育　「正解」を出すのではなく、「最適解」を求め続ける
　進路学習で大切なことは「答え」を出すことではありません。今の
自分にとって最もあっている仮の答えである「最適解」を出し続け
ることが重要です。自分の生き方を常に問い続ける。玉ねぎの皮むき
作業に似ているかもしれません。「完成」だと思ってみても、もう
一皮、もう一皮と剥いていきますよね。自分の生き方も常にアップデ
ートしていく必要があるのです。一緒に考えていきましょう。
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土日も みっちり 定期テストの 勉強
を 重ね て いき ましょう !'

合格進学する ため の 情報を 集めよ うと
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進路の悩みに関する自由記述欄のコメントより（一部抜粋）　整理すると以下の図になります
・なりたい職業と自分の学力が合わない
・興味のあることがないこと
・学力が心配です。まだ間に合うのか。
・理系に進みたいが、理数科目が苦手
・文系科目が得意だけど、理系に進みたい
・自分がどのような職業に就きたいのかわからない。
・理系なのに法学部に入りたいので文理選択をどうすればいいか分からない。
・留学がしたいです。
・文理選択決定に焦りを感じている。いつまでに決めるべきか
・自分の進路がはっきりしません。

①の悩みを抱えている方へ
　この悩みは大変素晴らしい。全国の高校2年生・3年生で受験を意識している人の大半はこうい
う状況だからです。自分の現在の学力と希望する進学先の学力のズレを解消するのが受験勉強で
す。日々の学校でこなすべき学習の他にも「自分で必要な学習」を計画的に進めていきましょ
う。常にカーナビ意識を働かせ、現在の自分と目標のズレを意識しましょう。
②の悩みを抱えている方へ
　文理選択の悩みを解消するために、学問探究や保護者懇談会、面接指導があります。悩みを掘
り下げるとさらに以下のような状況ですね。
パターン1 得意教科と好き・嫌いな教科がずれている場合→ズレを解消したいですね
　　　　　※例、数学はテストで点数をとれるが、あまり好きではない。
　　　　　　　　好きだけど苦手、得意だけど嫌い。
　　　　　　　　好きなら、徹底的に取り組んで得意にして欲しい。
　　　　　　　　得意なら、その教科を好きになりましょう。
パターン2 得意教科で好きな教科だが、進学希望先の学問とずれている場合→基本は希望先優先
　　　　　※例、理系科目が好きだが、将来は法学部に進学したい。
　　　　　→進学希望先に従って、「文系」にしましょう。
文理選択の決定は、担任の先生や保護者の方と面談を重ね、9月30日を目安に決めたいですね。

③の悩みを抱えている方へ
　私の高校時代も同じような状況でした。結論を言います。目の前の自分のやるべき課題（勉
強）をやりましょう。勉強ができると将来の選択肢が広がります。今目の前にある「やらなけれ
ばならないこと」を重なると、その先に「やりたいこと」が出てきます。まずは来週の定期テス
トⅡのテストに向けて、少しでも点数がとれるよう頑張ってみてください。
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Can と will の 間に must があります。
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ない人は まずおるべき こと を やり ましょ う 。
その先に

will が 見え て くる はずです 。


