
　　令和7年度　進路指導年間計画　１・２学年

月 日(曜日) 計　画　内　容 月 日(曜日) 計　画　内　容

4  8(日) 進路、探究、学習オリエンテーション
4 8(火) スタディサポート（国 数 英）

実力テスト(スタディサポート国･数･英)
進路エンゲージメント　じぶんごとナビ配布

 9(水)～25(金) 家庭学習定着週間
※以後進路学習にて適宜使用予定

26(土) 学年ＰＴＡ
4月下旬 キャリアサプリ（大学見学）希望コース入力

随時 生徒個人面談
26(土) ＰＴＡ総会・学年ＰＴＡ

5 12(月) 進路検討会(４月ｽﾀﾃﾞｨｻﾎﾟｰﾄ結果)
5 5月上旬 キャリアサプリコース調整

15(木) 実習生と語る会
進路検討会①(スタサポ結果)

27(火) キャリアサプリ
15(木) 教育実習生と語る会

20(金)～28(水) 面談週間①※26日除く
22(木)～28(水) 面談週間①※27日除く

6 準備出来次第 じぶんごとナビ（自己理解・学問探求・文理選択）
27(火) キャリアサプリ（大学見学）

16(月)～19(木) 定期考査Ⅰ
29(木) スタサプforSchoolによる適性診断

定期考査後 成績不振者指導
6 上中旬 LOCUS(マイナビ)による適性検査(社会人基礎力)

20(金)～24(火) 記述模試事前指導（SHR等利用-マナビジョン
16(月)～19(木) 定期考査Ⅰ

21(土) ベネ総合学力記述模試(7月)
19(木) 進路講演会①(マイナビ・大坪樹貴 様)

7 上旬 進路希望調査
21(土) ベネッセ７月総合学力テスト(国 数 英)

10(木) 文理選択説明会
下旬 オープンキャンパス事前学習（計画作成）

17(木)～24(木) 保護者懇談会
7 上旬 オープンキャンパス計画書完成

下旬 信州大学研究会(信予備)
10（木） 科目選択説明会

8 26(火) 復習テスト(スタサポ第2回CBT予定
17(木)～24(木) 保護者懇談会

随時 ７月模試返却面談
8 夏休み中 オープンキャンパス参加(各自)

9 11(木) 銀河セミナー講演会
26(火) スタディサポート（国 数 英）

16(火) 進路検討会(スタサポ結果を受けて)
下旬 オープンキャンパス参加レポート提出

22(月)～26(金) 定期考査Ⅱ
7月記述模試結果返却

26(金) 進路講演会(千葉工大)-終業式
9 中旬 進路検討会②(7月記述模試・第2回スタサポ)

定期考査後 成績不振者指導
22(月)～26(金) 定期考査Ⅱ

文理選択締切
下旬 科目選択用紙提出締切

10  3(金） 松本探究
10 14(火) 銀河セミナー講演会

 6(月） 進路検討会(７月模試結果)
15(水) 学びの基礎診断(スタサプ到達度テスト秋スタンダード)

27(月)～ 面談週間②
※受検後連動課題配信

30(木) 記述模試事前指導（マナビジョン）
進路講演会②(千葉工業大　吉田直史 先生)

11 ～1(土) 学びの基礎診断(ベネッセ総合学力テスト/国･数･英)
27(月)～30(木) 面談週間（３年選択科目確認)

 4(火) 面談週間②
11 1(土) ベネッセ11月総合学力テスト(国 数 英 理 社)

25(火)～28(金) 定期考査Ⅲ
25(火)～28(金) 定期考査Ⅲ

ＬＨＲで随時 社会探究・自己理解
28(金) 進路講演会③(ライセンスアカデミー　平川健 先生)

12 定期考査後 成績不振者指導
29(土) 研修旅行説明会　進路講演会

18(金)～25(木) 面談週間③
12 上旬 11月記述模試結果返却

1 8(水) 復習テスト(スタサプ到達度テストCBT版使用）
中旬 進路検討会③(11月記述模試)

15(木) 記述模試事前指導（マナビジョン
大学調べ(スタサプforSchool)

17(土) 実力テスト(ベネッセ総合学力テスト/国･数･英)
19(金)～25(木) 面談週間・保護者懇談会

ＬＨＲで随時 社会探究・自己理解
1 17(土) ベネッセ１月総合学力テスト(国 数 英 理 社)

2 12(木) 進路希望調査
27(火)～30(金) 研修旅行(沖縄コース)

13(金) 進路検討会(１月模試結果)
下旬 共通テストチャレンジ

16(火)～19(木) 定期考査Ⅳ
2 6(金)・7(土) ベネッセ大学入学共通テスト模試(国 数 英 理 社)

定期考査後 成績不振者指導
16(月)～19(木) 定期考査Ⅳ

随時 １月模試返却面談
テスト週間 考査期間学習状況調査

ＬＨＲで随時 社会探究・自己理解
下旬 1月記述模試結果返却

25(水)～ ０学期特編授業
3 ～9(月) ０学期特編授業

3 ～6(金) ０学期特編授業
上旬 大学共通テスト模試結果返却

成績不振者指導
中旬 模試分析および進路検討会③

※年間を通して家庭学習時間調査を実施する。
進路指導室･卒業学年との情報交換会

2学年 １学年 



月 日（曜日） 進　　学 補習 日(曜日) 就 　職（就職者対象の計画のみ）

4 8(木) スタディサポート(国・数・英)

17（木） 進路講演会(進路指導主事)

年間模試計画確定

26（土） PTA総会・学年PTA

5 １(木) 進路講話(受験に向けて) 上旬 就職模試・作文・公務員模試の紹介

進路希望調査①（個人面談～6月）

20(火)・25（日） ベネッセ共通テスト模試6月[統一実施日5/25,26]

22(木)～28(水) 面談週間①

27(火) キャリアサプリ

6 2１(土) ベネッセ総合学力記述模試7月[統一実施日6/29,３0] 国家公務員採用一般職(高卒者)の試験受付（インターネット）

　　

7 （信大オープンキャンパス） 1(月) 求人申込受理開始

17(木)～2４(木) 保護者懇談会★総合型･推薦選抜について確認 就職希望者指導

進路検討会① 下旬 公務員模試②

2６（土)・2７(日) 第2回全統共通テスト模試[公開会場実施日7/2７] 17(木)～2４(木) 保護者懇談会

下旬 信州大学研究会(信州予備校) 夏季補習 県警察官・県警行政職員高卒程度採用試験申込

8 夏季休業期間 進路希望調査② 夏季補習 進路希望調査②

23(土) 第2回全統記述模試[公開会場実施日8/2４] 上旬 公務員模試③

下旬 大学入学共通テスト出願説明会(進路指導主事) 下旬 就職者校内選考会･面接指導

9 ５（金）・１３（土） 第１回ベネッセ駿台共通テスト模試[統一実施日9/１４] 放課後補習開始 1(日) 国家公務員採用一般職高卒者１次試験

中旬 大学入学共通テスト願書提出 上旬 就職応募書類発送

2７(土) 第3回全統記述模試[公開会場実施日10/５] 中旬～ 就職試験

下旬～10月上旬 小論文指導開始 22(日) 県警察官高卒程度採用1次試験

29(日) 県職員・県警察行政職員高卒程度採用1次試験

10 上旬吉日 大学入学共通テスト出願 放課後補習継続

１１(土) 第2回ベネッセ駿台記述模試［統一実施日10/１２］ 中旬～下旬 国家公務員採用一般職高卒者2次試験

2３(木)・2５(土) 第3回全統共通テスト模試[公開会場実施日10/１９] 中旬～11月上旬 県職員高卒程度採用2次試験(①・②)

25(金)～31(木) 面談週間② 下旬～11月上旬 県警察官・県警行政職員高卒程度採用2次試験(①・②)

11 １(土)・２(日) 第3回ベネッセ駿台共通テスト模試[統一実施日11/2] 放課後補習継続 国家公務員採用一般職高卒者試験合格者発表

※希望者のみ 中旬 県職員・県警察官・県警行政職員(高卒程度)採用試験合格者発表

１５(土),１６（日） 全統プレ共通テスト[公開会場実施日11/1６]

(共通テストと同日程で2日間実施、ＩＣプレーヤー使用)

12 中旬 進路検討会② 前期特編授業開始 就職指導

進路内定者指導 12/1(月)

18(水)～25(木) 面談週間

1 ５(月)・６(火) 共通テスト直前予想模試（代ゼミ白パック：希望者） 前期特編授業継続 就職に志望変更した生徒の指導

1６(金） 共通テスト激励集会 ～1/16(金)

1７(土)・1８(日) 大学入学共通テスト(信州大学･松本大学)

１９(月) 自己採点

2０(火)～ 出願指導 後期特編授業開始

2６(月) 進路検討会③ 1/20(火)

下旬～3月 私大・短大一般入試

1/2６(月)～ 国公立大2次試験出願期間

2 ～2/４(水) 国公立大2次試験出願期間 後期特編授業継続 就職に志望変更した生徒の指導

～１１(木) 学校推薦型（共テ課す）総合選抜型結果発表(～18日同手続き〆切）

25(火)～ 国公立大前期日程試験 ～2/19(木)

下旬 予備校説明会(松本大学予備校･信州予備学校)

3 1(土)～10(月) 国公立大前期日程合格発表 就職に志望変更した生徒の指導

吉日 国公立大中後期受験者激励会 県警察官(高卒程度)採用試験(10月採用)

8(土)～ 公立大中期日程試験 　申込：3月上旬～4月中旬

12(木)～ 国公立大後期日程試験 　1次試験：5月上旬

20(木)～24(月) 国公立大中・後期日程合格発表 　2次試験：5月下旬～6月下旬

下旬

国公立大追加募集試験・合格発表
私立大繰り上げ合格発表
受験事後指導、合格体験記依頼、合否確定
作業

令和７年度　進路指導年間計画　３学年


