
～共感！体感！達成感！社会に役立つ人になろう！ 令和８年度 長野県明科高等学校グランドデザイン

①自然に囲まれた静かな環境で勉強と部活動ができる

③小規模校で個に応じた生徒支援体制が充実している

②地域やPTAとのつながりの中で自己を成長させられる

④体験的な学習の中で生徒の変容と成長を重視している

明科高校の特色

【進路】【特別活動】【規律･礼儀】【学習】

社会に出ても
学び続ける人になる

より良い人間関係を
築ける人になる

社会に貢献できる
人になる

なりたい自分を
追い続ける人になる

主体的な
学びができる
各種資格取得

検定の挑戦・読書週間

学ぶ姿勢と習慣を身につける

授業マナーの向上 少人数制の授業

明科タイム（基礎力アップ）

学びに対する
興味関心を高める

地元・信州を知る探究的学習

体験的・実践的学習

気づきと思いやり
のある行動ができる

思いやりや感謝の心

自ら気づく清掃活動

礼儀正しく
好感がもてる

聞く力、話す力の向上

挨拶活動 ゴミ拾い活動

ルールを守る行動ができる

規則正しい生活習慣 マナーの向上

身だしなみやルールの遵守

協調性や計画力
表現力を伸ばす

企画力、実践力、発信力アップ

（文化祭,部活動,修学旅行他）

周りの仲間や大人たちとの
交流を深める
様々な体験的な行事

地域との連携・交流

リーダーシップ
を発揮できる
生徒会・クラブ運営

文化祭の運営

進路の実現に向けた
努力を積み重ねる
職業理解 就職ガイダンス

職業レディネステスト

進路に興味関心をもつ
人の役に立つ喜びを知る

自分を知る（特性・興味）

インターンシップ（職場体験）

進路希望を実現する

ｵｰﾌﾟﾝｷｬﾝﾊﾟｽ・

事業所見学への参加

生徒育成方針

教育課程編成･実施方針

Step１

Step２

Step３

生徒募集方針
【学習】高校でより確かな学力を身につけたいと考えている人
【規律・礼儀】社会に出て人の役に立ちたいと考えている人
【特別活動】多くの仲間や地域の方々と関わりたいと考えている人
【進路】なりたい自分を見つけたい、夢をかなえたいと考えている人
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